De.ge.rli Velimiz,

Tatil dinlenmek, eglenmek ve en dnerlisi ailecek daha fazla vakit gegirebil—
mek firsahidir. Wzun, uorucu, efor gerek‘hren bir Sureci ba.§anlea. ataton eviat—
lrivuzin Bnimuzdeki tatil gunlerini dinlents, edlenvis, hazir biv bigimde
gegirmeleri ve en cok da Bzlemis olarak okula donmeleri benim igin gok dederli.
Cunku G2lenenler sevilenlerdir. Allecek doyasup gegirebilecediniz bu 20mani dogru
degerlendivecedinize inoniyorum.

Verivli bir fatil igin sizlere birkag dnerim olacak:

o Tatilin hemen boginda. ¢cocugumuzla. birlikte bir tatil program yapalim.

Elimizden geldigince gunluk programundaki sakit gérevieri aksatmamasing

coligalim.

o Cevre imkanlarin awrastrarak 8grencimizi sportif aktivitelere ydnlendirelim.
Spor hem bedeni saglikli kiar hem de disiplin kazandirir. Hevhangi kiv spor
faaliyeti bulamazsak ailecek yiriyusler yapabiliviz.

o Cocukarivuizin okul ddneminde edindikleri sorumluluk bilincini pekistirmek igin
evierimizde onlaxa. fagyakilecekleri sorumiuluklor verelim (So\cra,\y, yatagin
toplamak, oz almak, ¢épu gkarmak gi\oi.] Ve sorumluluklorini yerine getirip
getirmediginin fokipgisi olalim.

o Cocugumuzun fiziksel ve psikolojk saggmin korunmasi igin biyolojk ritmine
dikkat etmemiz gerekir. Deslenme ve ozellide de udku saoterini
kagirmamaya zen gosterelim. Ne de olsa tafilde, diye dusunerek geg
yatmasina musande etmeyelim. Unutmayn, cocuk ugkuda buyur ve saglida
ilgili aligkantiklor cocukken elde ediliv.

o Duzenli kitap okumasi igin Sncelikle ilgisini gekebilecek kitaplaxt segmesini
saglayalim. Tatilde okumasi igin mutlaka. yasina. uygun kitoplar alalim ve




qunluk planimiza. okuma. saati koyalim o kauxne hediyesi almak istiyorsaniz,
kitap en anlamli hediyediv.

o Tekrowr edilmeyen her bilgi unutulmoye. mahkumdur. Bir hatta birkag yl
boyunca. Verilen emegin kaupolup gitmesine izin vermemeliyz. Bu sebeple
cocugumuzun akademik bilgilerini fekrtur etmesi sarthr. Okul zamanindavug
gibi gunluk tekrourior yapmas Fmﬁdall olacaktir,

o Nozama becerisini geriletmemek igin aligveris listeleriniz, almmasi gereken
notar giki basit yaziarnizi cocudumuzo. yazdivabilivsiniz. Yo da. genel kittur
olusturmay do. saglaweak bir siv defferi tutabiliv, farkl sairlerden cocuk
sirleri bulup yozdiradbilirsiniz.

o Cocuklaxrivuzin tim qunut hlevi?_gon/ bilgisa%ar/ cep felefonu kargisinda ya do
sokakto fuketmelerine i2in vermeyelim. Akronlorylo. vakit gegirivelerini

saglealm

o islemler, vitmik saymalor gibi temel matemactik konulowrni unutmamalaur igin
mutlaka tekror yapalim. Mumkiinse by tekrrlan gesitli oyunlara gevirelim

o IStKAL Marsimiz tekrir edevek ezberlerini unutfurmayalim.
Bu tnerileri gergeklestirmek igin imkdnlaxr Bleiisiinde ¢ako. sax-fedeceginize

inaniyor, sizlere guveniyorum.

BU SADECE SEZON FINALL. YENIDEN BULUSMAK DILEGIYLE.
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