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	DERS 
	FEN BİLİMLERİ

	SINIF 
	4

	ÜNİTE         
	BESİNLERİMİZ

	KONU
	Besinler ve Özellikleri
* Sigara ve Alkolün Olumsuz Etkileri
* Yakın Çevremizde Sigara İçilmesin



BÖLÜM II:
	KAZANIMLAR
	F.4.2.1.5. Alkol ve sigara kullanımının insan sağlığına olan olumsuz etkilerinin farkına varır.
F.4.2.1.6. Yakın çevresinde sigara kullanımını azaltmaya yönelik sorumluluk üstlenir

	ÖĞRENME-ÖĞRETME YÖNTEM 
VE TEKNİKLERİ
	Anlatım, gözlem, soru cevap, beyin fırtınası

	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ ARAÇ VE GEREÇLER
	Bilgisayar, akıllı tahta, ders kitabı

	DERS ALANI                   
	Sınıf

	ETKİNLİK SÜRECİ

	1. Sigaranın ne gibi zararları olabilir? Sorusuna cevaplar aranır. Öğrenciler konuşturulur.
2. (Sayfa 48) Yapılan araştırma sonucu öğrencilere detaylı olarak açıklanır.
3. (Sayfa 48) Görseller incelenir. Bilgilendirici metin açıklanır. Sigarada bulunan zararlı maddeler anlatılır. Temiz ciğer ve kirli ciğer hakkında konuşulur.
4. (Sayfa 49) Alkol nedir? İnsanda ne tür etkiler yapar? Zararları nelerdir? Konuşulur. Alkolde bulunan zehirli maddeler açıklanır.
5. (Sayfa 49) POSTER etkinliği yapılır.
6. (Sayfa 49) Yakın çevremizde sigara içilmesin konusu hakkında bilgilendirmeler yapılır. Pasif içici ve nasıl etkilendiği anlatılır. Sağlık Bakanlığının bu konudaki çalışma ve kampanyaları anlatılır.
7. 1.Bölüm Değerlendirme (sayfa 50) yapılır-kontrol edilir.
8. 2.Ünite Değerlendirme (Sayfa 56) yapılır-kontrol edilir.

	Grupla Öğrenme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gözlem vb.)
	



BÖLÜM III
	Ölçme-Değerlendirme:
Bireysel ve grupla öğrenme ölçme değerlendirmeler 
	Gözlem Formu
Ders Kitabı
1.Bölüm Değerlendirme (sayfa 50)

2.Ünite Değerlendirme (Sayfa 56)



BÖLÜM IV
	Planın Uygulanmasına 
İlişkin Açıklamalar
	Yakın çevresindeki kişilere sigaranın sağlığa zararlı olduğu konusunda uyarılarda bulunması beklenir.
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