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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda yuzen al sancak;
Sonmeden yurdumun ustunde titen en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, cehreni ey nazl hilal!
Kahraman irkima bir gul! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz dokulen kanlanmiz sonra helal.
Hakkidir Hakk'a tapan milletimin istiklal.

Mehmet Akif Ersoy



ANDIMIZ
Tarktm, dogruyum, ¢aliskanim.

flkem kugtiklerimi korumak, biyiiklerimi saymak; yurdumu, milletimi
O6zUmden ¢ok sevmektir.
Ulkum yiikselmek, ileri gitmektir.

Ey Blyuk Atatirk!
Actigin yolda, gosterdigin hedefe durmadan yUrlyecegime ant igerim.
Varligim Turk varligina armagan olsun.

Ne mutlu Tarkim diyene!
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Kitabimizi Taniyalm
v v

Gavenli Oyun gy
mEER
[ Oyun dlanlarinda en cok hangi oyun araciyla oynamaktan hos-

lanirsiniz? Arkadaslariniz ve égretmeniniz ile paylasiniz.

On bilgileri

harekete

gecirecek,

konuya dikkat

Bizim icin qvenli olan yerlerde
Cekecek hOZIFllk namoya dikkat e%meligiz. Ogungqlonlmlzjgr;
00| 0 e dssart kacan topun pesinden kosmamaliyz.

bOlumUdUF. Bu, bizim icin tehlikeli olabilir. Yoldan ge-

\Q cen araclorn kazalara: sebep olabilecegini

bilmeliyiz.

Bisklet, kaykay, paten gibi araclari hizl
kullanmamali ve giivenligimize dikkat etmeliyiz.
Bisiklet kullanirken ellerimizi birakmamali; ba-
simiza kask, dizimize dizlik, dirsegimize dirseklik
takmaliyz.

Oyun dlanlarinda yasanabilecek kazalara karsi alinabilecek 6n-

[ lemler nelerdir? }

*

Anlatilacak

konu ile ilgili

bilgi ve beceri-

leri pekistirecek
- bslumdur,

PeR—
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Unitede ogreni-
len kavramlar
hatirlatacak
etkinliklerin

bulundugu

bolimdar.

v

Unite sonunda eglenceli

vakit gecirmeyi saglayan
bolumdur,

Unitede islenen konular ile
ilgili degerlendirme calisma-
larinin bulundugu bélimdur.




ANKARA-CUBUK

15 TEMMUZ DEMOKRASI
SEHTLERS ILKOKULU



1. UNITE ————————————

Kendimi Taniyorum

{ Neleri yapmaktan hoslanirsiniz? Séyleyiniz. }

Benim adim Asl, arkada-

smin adi ise Ahmet, Ikimiz de fiNE
3/A sinifi 8grencisiyiz. Ben resim LAY Whiiiiiii

HOpmGkTOD ve mUzik dinlemek— !!!!!!!!!!!!:ﬂu

ten hoslaniyorum.  Arkadaslarim
ve bgre’tmenim, cok 9Uzel resim
yaptigimi séyliyorlar. Arkadasim
Ahmet, basketbol ve satrang oy- :
namaktan hoslaniyor. Ben de satrane oynamayr seviyjorum. Fakat ben
Ahmet kadar iyi oynayamiyorum. Daha iyi oynayabilmek icin okulda acilan
satranc kursuna basladim. Satranc konusunda zorlandiklarimi Ahmete ve
satranci iyl oynayan  arkadaslarima soruyorum. Kurslara duzenli olarak
devam ediyorum. Aksamlari ailemle satranc oynayarak kursta 6grendikle-
rimi tekrar ediyorum.

Cok Iy basketbol
oynuyorum. Okul takimina
girebilmek icin dazenli
antrenman yapiyorum.

Gitar c_olmggl
seviyorum. lyi gitar
calabilmek icin kursa

gidiyorum.

{ Guclt yonlerinizin gunltk hayatinizdaki- etkileri nelerdir? Arko—}
dasl

ariniz ve 6gretmeninizle paylasiniz.
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Etkinlik Zamani
{ Asadiya guclt yonlerinizi ve glclendirmek istediginiz 36nlerinizi}

HOZIHIZ.

Yapmakta zorlandiginiz etkinliklerde kendinizi gelistirmek icin neler
yapabilirsiniz? Asagiya yaziniz,




1. UNITE ———————————

Davranislarimiz Hepimizi Etkiler

Yakin zamanda cevrenizdeki insanlari mutlu eden bir davranisiniz
séyleyiniz.

Merve ile birlikte teneffiste sinifta kosuyorduk. Arkadaslarimiz bize ku-
rallar hatirlatti. Kosmamamiz gerektigini séylediler. Buna ragmen kosmaya
devam ettik. Bu esnada égretmen masasina carptik. Masanin Gstinde duran
sinifin bilgisayart yere dustu. Bilgisayar kirildi. Ogretmenimizin bizlere izlet-
mek istedigi filmi o gun izleyemedik. Bu durum hepimizi Uzdu. Arkadasla-
rimiz, Merve ye ve bana tepki gésterdiler. Ogre’tmemmz davranislarimizin
sadece kendimizi degil hepimizi etkiledigini hatirlatti. Sinif kurallarini yeniden
goézden gegirmemiz konusunda hepimizi uyard.,

Yukaridaki gérsellerde yer alan cocuklarin yerinde siz olsaydiniz bu
davranislar sizi ve arkadaslarinizi nasil etkilerdi?

Davranislarimiz, bizi ve cevremizdekileri olumlu veya olumsuz sekilde
et|<|le8eb|l|r Olumlu davranislarimiz arkadaslarimiz ile iy iliskiler kurmamizi
saglar. Ornegin arkadaslarimizla okul arag ve gereglerimizi paylasmak,
karsilastigimizda selamlasmak, arkadasimiza yardm  etmek, saygili dav-
ranmak olumlu davransslardir Arkadaslarimizla alay etmek, onlara lakap
takmak arkadaslarimizi Gzebilin. Ayrica olumsuz davranislar bize ve arka-
daslarimiza zarar verebilir, Omegm merdivenlerden inerken dnUmuzdeki
arkadasimizi itmek, onun duserek yaralanmasina sebep olabilir

Olumlu ve olumsuz davransslariniz sizi ve arkadaslarinizi nasil
etkiler? Orneklerle acklayniz.




—
Etkinlik Zaman

Asagidaki - davranislarin sonuglarini distinerek cimleleri uygun
ifadelerle tamamlayiniz.




1. UNITE ————————————

Arkadaslarimdan Etkilenirim

{ Arkadaslarinizda gézlemlediginiz olumlu davranislar nelerdir? }

Benim yerime

Ben bu kitabi neden oturdun?

okudum, cok sevdim. H kalk! Yanbslikla oturdum.
Sen de okumak Te$e|<|<Ur ederim, emen Bog|rmon beni Uzdu.
ister misin? ben de okumak

isterim.,

Okulda arkadaslarimile birlikte oyunlar oynar: eglenirim. Davranislariyla
beni mutlu eden arkadaslarim oldugu gibi Gzen arkadaslarim da olabilir
Aldigi gérevi zamaninda yerine getirmesi, sabah karsilastigimizda gunaydin
demesi, oyunlarda kurallara uymasi ve kazanan takimi tebrik etmesi
arkadaslarimin beni mutlu eden olumlu davranislaridin Arkadasimin izin
almadan kalemimi kullanmasi, sinif baskanimizin tarafli davranmasi beni
Uzer. Bu davranislari karsisinda arkadaslarima olan guvenim sarsilin. Ayrica
ders esnasinda arkadasimin izinsiz konusmasi, ders disinda baska seylerle
llgilenmesi dikkatimi dagrti Bu tir davranislar derste beni olumsuz etkiler.

{ Arkadasinizin oyun oynarken kurallara uymamasi sizi nasil etkiler? }




———————— 1. UNITE

Etkinlik Zaman

{ Asagidaki 6rnek olay okuyunuz. Olayla ilgili sorulart cevaplayiniz. }

Berkay ile Gokhan ayni sinifta, iyi anlasan ki
arkadastin Berkay, okul cikisi parkta oyun oynama-
yi ona teklif eder. Gokhan, annesinden izinsiz parka
gidemeyecegini séyler. Berkay teklifinde israr eder
Arkadasinin kirlacagini dustinen  Gokhan - onunla
parka giderek oyun oynar, kisi de eve gec doner.
Anneleri cok endiselenmistin Bu durum Gokhan' in
UzUlmesine neden olmustur Gokhan  annesinden
6zUr diler ve bir daha izin almadan parka gitme-
yecegine dair soz verir.

1. Gékhan, bu olay sonrasinda ne hissetmistir?

3. Arkadaslarinizin olumlu davranislar sizi nasil etkiler? Ornekler vererek
acklayniz

4. Arkadaslarinizin olumsuz davranislart sizi nasil etkiler? Ornekler
vererek acklayniz,




1. UNITE ————————— ————

Arkadasim Ol
{ Birlikte vakit gecirmekten hoslandiginiz arkadaslariniz: ségleginiz.-}

Bu arkadaslariniz ile iyi vakit gecirmenizin nedenleri nelerdir”?

Kerem ile Gulce en iy arkadaslarim. Onlarla
oyun oynamayr cok seviyorum. Bos zamanlarimizda
bir araya gelerek saklambag, kérebe gibi oyunlar
oynuyoruz. Ayrica derslerimize de birlikte calisi-
yoruz. Birbirimizi seviyoruz ve saygl gosteriyoruz.
Sorunumuz oldugunda birlikte c6ztyoruz. Birbiri-
mize glveniyoruz. Sevinglerimizi, Uzintlerimizi ve

hayallerimizi paylasiyoruz. Bu nedenle arkadaslarim benim icin cok 6nemli
ve ozeldin
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Ailemizden sonra bize en yakin olan kisiler arkadaslarimizdir. Arka-
daslar arasinda dogruluk, duristltk, tarafsiz olma, saygl yardimseverlik,
baskalarinin hakkini gézetme vb. olmasi gereken degerlerdir

Gunluk yasamimizda davranislarimiza dikkat ederek arkadaslik iliskile-
rimizi gelistirebiliriz. Arkadaslarimiz ile farkli disindtgumiz zamanlarda
onlarin dustncelerine sayglli olmaliyz. Gerektiginde de 6zur dilemek ya da
tesekkir etmek arkadaslik iliskilerimiz icin énemlidin. Grup calismalarinda
sorumluluklarimizi yerine getirmek, her zaman dogruyu séylemek arkadas-
larimizin gGvenini kazanmamizi saglar,

{ Arkadaslariniza en ¢ok hangi zamanlarda ihtiyac duyarsiniz? Neden? }
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Etkinlik Zamani - 1
{ Arkadaslarinizda olmasini istediginiz ézelliklerin yazili oldugu kitap }

sogfolomm bOHOHIhIZ.

F\/—

Durust

Emre ile Okan iyi arkadaslar. Okan, derse gelirken 6gretmenin
istedigi materyalleri evde unutmustu. Cok UzGliyordu. Sizce boyle bir
durumda Emre arkadasi Okan'a nasil yardimer olabilir?




1. UNITE

Etkinlik Zamani - 2
[ Asagidaki cocuklarin® ifadelerini arkadaslik strecinde dikkat edil- }

mesi gereken ozellikler ile eslestiriniz.

Arkadaslarma
her zaman dog-
ruyu soylerim,

Herhangi bir konu
lle ilgili arkadasi-
min dUstncelerini
dinlerim.

()

Sogg| Kibarlik
O O

Durtstluk Duyarlilik
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Kroki Ciziyoruz

[ Gokylzinde ucan bir kus olsaydiniz okulunuzu ve bahcesini h
yukaridan nasil gérirdiniz? )
S
< T 4A 4/B
ER=
T 5
= S 3/A 3/B
.
Okul Krokisi Sinif Krokisi
1

Belirli 6zelliklere gére bir yerin gérintsini kictlterek kagit Gze-
rine cizersek o yerin krokisini cizmis oluruz. Kroki, bir yere yukaridan
bakiyormus gibi- cizilin. Kroki cizerken kare, dikdértgen, Ucgen, daire gibi
geometrik sekillerden ve cetvelden faydalanabiliriz. Krokiyi herhangi bir
dlct kullanmadan cizeriz.

Kroki, bizlere gunltk hayatimizda kolaylklar saglar. Okulumuzda
sinifimizin yerini ya da sinifta siramizin yerini tarif ederken  krokiden
yararlanabiliriz. Bunun yaninda sinema ve tiyatro salonundaki gorevliler
de salonun krokisinden faydalanirlar: Krokiye bakarak bilet numaralarina
gére izleyicilerden kimin nereye oturacagini da kolaylkla bulurlar.

- N
Sinifinizin krokisini cizerken nelere dikkat edersiniz?
N D,




———————— 1. UNITE

Etkinlik Zaman

[ Asagidaki alana sinifinizin krokisini ciziniz. Sinifinizin krokisi tzerinde )
siranizin gerini 9bsteriniz.
N Y
4 N\
\ J
Asagidaki alana okulunuzun krokisini ciziniz,

4 N\
\
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Okuldaki Sosyal Etkinliklerimiz
[ Belirli gin ve haftalarda, milld bogromlordo okulunuz ya da }

sinifinizda Old|g|n|z g(’jrevleri sbgleginiz.

Halk oyunlari kursu
Gitar kursu

Tiyatro kursu
Piyano kursu

N

Berilin okulunda degisik alanlarda etkinlikler ve kurslar dtzenleniyordu.
Ayrica spor, muzik gbi alanlarda da kulip calismalari yapiliyordu.
Ogretmeni, bu yl duzenlenecek olan calismalari tahtaya yazdi. Tahtada
basketbol, voleybol, futbol, tiyatro, piyano,
gitar. halk oyunlart vb. alanlarda etkinlik
yapan kultpler ve kurslar yazliyd:

Beril, uzun zamandir piyano c_olmok\
istijordu. Aksamn annesi ile konustu. An-
nesi Berile okuldaki piyano kursuna ka-
tilabilecegini soyledi. O da cok sevindi,
Ertesi gUn sinifta herkes cok heyecanli idi.
Ogrenaler degisik etkinliklere ve kurslara
katilmaya karar vermislerdi.
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lerleyen gunlerde calismalar basladi. Sinifta herkes yetenegine gére bir
etkinlik yapiyordu. Okulda kultpler etkinliklerini zaman zaman sergiliyordu.
Spor dallarinda calisma yapan  arkadaslarimiz da bircok madalya ve kupa
kazandilar: Tiyatro kulibl égrencileri, sene sonunda gosteri yapti. Muzik
kultbt ise keman ve piyano konserleri verdi. Okul korosu ve halk oyunlar
ekibi de calismalarini sundu. Bu etkinlikler, hepimizi cok mutlu etti

Okullarda egitim-6gretim faaliyetleri disinda cesitli sosyal, kiltrel
ve egitsel etkinlikler dizenlenir Belirli gin ve haftalarda, milli bayram-
larda kutlama ve anma térenleri yapilin Bu programlardaki siir okuma,
konusma, koro vb. calismalarda 6grenciler gérev alirlar Bu etkinlikler
bizim cevremizdeki insanlarla iyi iletisim kurmamizi saglar: Kultip calis-
malari sayesinde 6z glvenimiz artar ve sorumluluklarimizi daha kolay
yapariz. Ayrica belirli gtin ve haftalarda gérev alarak toplumsal olay-
lara karsi duyarliligmizi arttiririz,

Okullarda aileler icin dizenlenen bilgilendirici seminerler, okuma ve
yazma kurslari, yardim amacli yapilan kermesler vb. etkinlikler vardir
Bu etkinlikler toplumda kaynasmay ve dayanismay arttirarak mutly,
huzurlu olmamizi saglar.

[ Okulunuzda yapilan sosyal ve kiltirel etkinlikleri arastiriniz. Ar- }

kadaslariniz ve 8gretmeninizle paylasiniz,
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Etkinlik Zamani - 1

Okulunuzda duizenlenen sosgol, kilturel etkinliklerden hongisine

katilmak istersiniz? Nedenini ve bu calismalarda yapmak istediklerinizi
asagiya yaziniz

1. Katilmak istediginiz etkinlik nedir?

Okulunuzda  velilere ve cevredeki insanlara yonelik  duzenlenen
sosyal, kiltirel, egitsel etkinlikleri ve saglayacagr faydalar yaziniz




——————————————
Etkinlik Zamani - 2
Asagida okulda yapilan sosyal, kilttrel etkinlikler ile ilgili gorseller

verilmistin. Gorselleri inceleyerek bu etkinliklerde hangi calismalarin
yapildigini yanlarindaki alanlara yaziniz.
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Hep Birlikte El Ele
{ Okulda arkadaslariniz ile yardimlasarak birlikte yaptiginiz |$lere}

ornekler veriniz.

Ogre’(memmz bugun derse elinde bir gazete ile 9eld| Gazetedeki ha-
berde kutuphonesmde kitaba |ht|goo olan bir okul onlchhgordu Ogretmenl—
miz, bu okula gorchm icin neler gopobdecegmlz sordu. Arkadasimiz Tugce

— Bu cok guzel bir dusince
Tugge, dedi ve onu tebrik etti,

Sinifta herkes bu konu hak-
kinda konusuyordu. Omer birden:

— Arkadaslar! Aglin, Beyza ve
ben okulumuzun Kutdphanecilik Kultbinde gérevliyiz. Kulip olarak okulu-
muzda bir kampanya baslatsak daha cok kitabimiz olur. ded.

Herkes bu fikri cok begendi. Calismalara basladik. Sonunda cok sayida
kitap topladik. Arkadaslarimiz ile gérev daglimi yaparak bazilarimiz kitap-
lar paketledi bazlarimiz da etiketledi. Ogretmenimizin yardimi ile kitaplar
génderdik. Bir stre sonra okulun 6grencilerinden bizlere tesekkiir mektubu
geldi. Hepimiz cok mutlu olduk. Kampanya ile hem bu okulun kitap ihtiyacini
karsiladk hem de birlikte yaptigimiz islerde daha gucld oldugumuzu anladik.

s6z alarak: N
- égre’(menim, ben evdeki KiTAP TOPLAMA
kitaplarimi oraya géndermek is- KAMPANYASI
tijorum, dedi. i i -
Ogretmenimiz; 2

Okullarda cesitli sosyal etkinlikler dtzenleriz, @rnegin kiyafet, kir-
tasiye malzemesi, oyuncak ihtiyaci olan insanlara kampanyalar yaparak
yardimer oluruz. Yardimlasma ve dayarisma insanlarin sahip olmasi
gereken en glzel ézelliklerdendir Bir arada yasayan insanlar, yardim-
lasarak mutlu ve huzurlu olurlan

Dayanisma  ve yardimlasmanin = toplum  hayatindaki  6nemini
6rnekler vererek acklayniz,




———————— 1. UNITE

Etkinlik Zaman

[ Asagidaki gérselde oyuncaga ihtiyaci olan cocuklar icin diizen- )
lenen "Oyuncak Toplama Kampanyasi® yer almaktadin Siz de arka-
daslariniz ile boyle bir kampanya planlayiniz. Yapacaklarinizi asagiya
yaziniz. Planinizi 6gretmeninizden yardim alarak uygulayiniz

N y,

- )
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stek ve ihtigoc,larlmm Séylerken

{ Okulda nelere ihtiyaciniz olabilecegini distininuz Arkodoslormlz}

ve 6gretmeniniz ile paylasiniz

Ogretmenimiz, okulda herhangi bir ihtiyacimiz olsa kimden isteyece-
gimizi sordu. Arkadaslarimiz dUstincelerini séz alarak soylediler:
Birce:
— Ogretmemm oncelikle sizden yardim iste- D

rim.

Esra:

— Ben okul calisanlarina séylerim.

Ogretmenlmlz

— Birce ve Esra dogru séyliyorlar, dedi ve
devam etti, Cocuklar istek ve ihtiyaclarinizi énce-
likle 6gretmenlerinize s6zlu olarak ifade etmelisiniz stek ve ihtiyaclariniz
okul idaresine yazili olarak iletebilirsiniz. Ayrica okulun diger calisanlar-
na sozlU olarak belirtebilirsiniz.

S6zlu olarak ihtiyaclarimizi belirtirken lGtfen, rica ederim gibi ne-
zaket ifadeleri kullanmaliyz. Bu ifadeler istek ve ihtiyaclarimizin daha iy
anlasilmasini saglar. Yazli olarak ifade ederken de dilekce ve dilek ku-

tusunu kullaniriz. Dilek kutusunu sadece istek
ve ihtiyaglarimiz icin kullanmaliyz. Dilekcemi-
zi yazarken de kurallarina uygun yazmaya
6zen gostermeliyiz.

Istek ve ihtiyaclarimizi demokratik ortam-
larda ifade etmenin baska bir yolu da sinifta,
okulda yaptigimiz secimlerdir. Secimlerde oy
isterken ve oy kullanirken birbirimize saygli
olmaya 6zen géstermeliyiz.

Okul veya sinifinizda dilek kutusu var m? Arastiriniz. Dilek
kutusu yoksa arkadaslarinizla birlikte 6gretmeninizden yardim alarak
bir dilek kutusu olusturunuz.




—
Etkinlik Zaman

Eren ve arkadaslari, bahcede oyun oynarken ¢oplerin etrafa atildigini )

fark ettiler Bahcedeki ¢cép kutularinin yetersiz oldugunu gérduler: Hep
birlkte okul idaresinden bahceye ilave ¢ép kutular istemeye karar
verdiler:

)

Eren ve arkadaslari, bu isteklerini hangi yollarla okul idaresinden
isteyebilirler? Asagida verilen bosluga maddeler halinde yaziniz

Okulunuzun kantininde meyve satilmasini istiyorsunuz. Asagiya bu
isteginizi ifade eden kisa bir yazi yaziniz
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Ozenle Kullanalim

{ Okulda kullandiginiz kaynaklar nelerdir? }

Hayat Bilgisi dersinde 6gretmenimiz okulda  kullandigimiz - kaynaklarin
neler oldugunu sordu. Arkadaslarim ve ben; elektrik, su, sabun gibi pek cok
sey siraladk. Ogretmenimiz, okulda kaynaklarin nasil kullanildigini gézlem-
lememizi istedi. Yaptigimiz gézlemlerde; gereksiz yanan lambalari, ack unu-
tulmus  musluklar, yerlere atil-
mis kalemleri gérdtgimuzde cok
Gzaldik. Ogretmenimiz;  elektrik,
dogalgaz gibi kaynaklarin - eksik-
liginde 1sinma ve aydinlanmada
sorunlar yasanabilecegini, su ve
temizlik malzemelerinin tikenme-
si durumunda da saglik sorunla-
rinin- yasanabilecegini anlatti,

Kaynaklarimizi verimli
kullanmak icin neler
yapabilirsiniz?

Biz de kaynaklarin  ozenli
kullanimi icin sloganlar hazirla-
yp okulda uygun yerlere astik
Ayrica ekipler olusturarak kay-
naklarin ézenli kullanimini kont-
rol etmeye karar verdik. Artk
hepimiz kaynaklarimizi daha dik-
katli- kullaniyorduk.

'

& I
re rod Pan

{ Okulda kullondlgmlz kognoklar‘m verimli kullanilmamasi durumunda }

ortaya cikabilecek sorunlar nelerdir? Arastiriniz




——————————————
Etkinlik Zamani
[ Asagidaki alana okul kaynaklarini tasarruflu: kullanmakla ilgil bir‘}

afis calismasi yapiniz,

4 )

. J

Okulda kullandiginiz kaynaklarin verimli kullanilmast icin 6zgin 6ne-
rileriniz nelerdir? Asagiya yaziniz
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Meslegimi Seciyorum

{ leride hangi meslegi yapmak istersiniz? Neden? }

ogre’(menimiz, sevdigimiz meslegi tanitan bir gosteri yapmamizi istedi.
Bu gorev beni ve tim arkadaslarimi cok heyecanlandirdi. Cinkd hepimizin
yetenekleri farkli oldugu gibi ilgi duydugumuz meslekler de farkliydi Ertesi
gun sinifimiz cok renkliydi. Mert beyaz énligu ile doktor, Zeynep kostimi
ile balerin, Ali tniforma giyerek itfaiye eri olmustu. Diger arkadaslarimiz da
sectikleri meslekleri sirasiyla tanitt. Merak ettigimiz sorularimizi arkadaslarimiza
sorduk. Hepimiz icin hem 6gretici hem de eglendirici bir gtin olmustu.

Insanlar her ihtiyacini kendisi karsilayamaz. Meslekler:  toplumun ihti-
yaclarini karsilamak icin vardrr. Omegm doktor hastalar tedavi etmek icin,
6gretmen egitim icin, ciftci sebze ve meyve Uretmek icin, sofér ulasimi sag-
lamak icin vardir. Doktorlarin olmadigini hayal edelim. Béyle bir durumda
hastalandigimizda neler olabilir? Tedavi olamaz ve iyilesemezdik. Meslekler-
den herhangi birinin olmaysi hayatimizi olumsuz etkiler:

Her meslek onemlidir ve farkli 6zelliklere sahiptin. Mesleklerin gerektirdig
bilgi ve beceriler de farklidin Bu nedenle kendi ilgi ve yeteneklerimiz dogrul-
tusunda meslek secmeliyiz.

{ Secmek istediginiz meslegin ézellikleri nelerdir? Arastiriniz. }




—
Etkinlik Zaman

Asagidaki gérsellerde verilen mesleklerin 6zelliklerini arastirarak
altlarina yaziniz.
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Hatirlama Zamani

Dayanisma Sosyal
Sorumluluk
Kroki Olumlu
Davranis
Meslek Guclu
Yonlerim
Yetenek Sayg Arkadaslik

Yukaridaki gorselde “Okulumuzda Hayat™ tnitesinde gecen sézcik
ve sézetk gruplarinin bulundugu balonlar verilmistir. Tam balonlars
boyayarak sececediniz bir kavrami arkadaslariniza ve 6gretmeninize
acklayniz




Eglence Zaman

1. UNITE

TOPUM ZIPLIYOR DELI OLMAYACAKSIN
Topum  zipliyor. Cocuk annesine:
Zipla zipla dur! — Annecigim! Matematikten cok iy
Topac dontyor: alsaydim ne yapardin?
Dén de, dén de, dur! Annesi:
— Sevincten deli
Kuslar yuksekte ucuyor, olurdum,
Uc da, uc da, uc da dur! Cocuk:
Cocuk okula kosuyor, — Oyleyse korkma
Kos da, kos da, kos da, dur! annecigim, deli olmayacaksin® ¢linkd

matematikten iyl not alamadim.

BIRLIKTE OYNAYALIM

Cocuklar! Sevgi ve arkadaslk duygusunu cogaltmanin bircok yolu
vardir. Iste bunlardan biri birlikte oyun ognomok’nr Simdi hep birlikte
OSOgICIOI(I oyunu oynogobdlrsmlz

bgretmeninizin isareti ile bir-
likte hepinizin bildigi bir sarkiy soy-
leyiniz.

Hep birlikte sarkinin  ritmine
uyarak dans ediniz. Ogretmenini-
zin uyarisi ile muzik durunca en
yakininizdaki - arkadaslariniz ile ku-
caklasiniz.
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Degerlendirme Zamani

‘ Onemlj ’ ‘ Tarafsiz ’ | Dayanisma |
‘ Oz glven ’ ‘ Yardimlasmaya ’
T Oyunlarda davranmaya calisirim,

2. Bulundugumuz yerin krokisini cizerken yakinlardaki ...
yerleri belirtiriz

3. Okulda katildigimiz sosyal ve kilttrel etkinlikler ...
sahibi olmamizi saglar.

4. Kurtulus Savasi toplumsal .., VE oooessssnsssssssnsnsns
ornektir



1. UNITE

C. Asagidaki sorulari okuyunuz. Dogru secenegi isaretleyiniz,

1.

\ Cépleri ¢op kutusuna otmok | ~ Kantinde siraya gecmek

\ Olumlu /
/v \

|
DOVF‘OI’\IS ar |

| ? J Arkodos arima yardim etmek

Yukaridaki sekilde soru isareti yerine gelmesi gereken ifade asa-

gidakilerden hangisidir?

A) Arkadasimizin esyasini izinsiz almak
B) Merdivenlerden kosarak inip clkmak.

C) Derste s6z hakk alarak konusmak.

2. Asagidaki 8grencilerden hangisi kaynaklarin kullanimi konu-

sunda yanlis bir ifade kullanmistir?

Kaynaklarimizin

Kaynaklonmizi istedigimiz Kaynaklarimizi

dikkatli kullanmak

hepimizin gérevidir

kadar kulanma hakkimiz

vardin

tukenebilir oldugunu
unutmamaliyiz,

Ahmet Emel Onur

A) Emel B) Onur C) Ahmet
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3. Asagida meslekler ve bu mesleklerin gorevleri verilmistir. Bu

aciklamalardan hangisi yanlistir?
A) Polis: Guvenligi saglar,

B) Veteriner: Insanlar muayene ve tedavi eder,

C) Terzi Gigsi ve sokukleri diken
4.,

Ben pencere
kenarinda, 6gretmen
masasinin dnUndeki 3.
sirada oturuyorum.

@gretmen Masasi

Yukaridaki gérsele gére Cinar' in 3-A sinifindaki yeri hangi renkle

qésterilmistir?
A) Sari B) Kirmiz C) Mavi
5. Asagidaki ifadelerden hangisi arkadaslik ile ilgili dogru ifadedir?

A) Arkadaslarimiz ile sevinc ve GzUntulerimizi paylasiriz.
B) Arkadasim her zaman benimle ayni fikirde olmalidir

C) Arkadasimizin her istegini yerine getirmeliyiz.



——————————f LUNTE
ilkégre’tim Haftasi
(Okullarin acildigr ilk hafta)

|l|<ogret|m Haftasi, okullarin acldigi itk hafta cesitli téren ve etkinlikler ile
kutlanir llkégretim Haftasi stresince egitim ve ogretimin kisiye ve topluma
sagladigi yararlar anlatilir

Atatirk n istedigi cagdas uygarlk dizeyinin Gzerine ckabilmek ancak
egitimle olur. Bize yasam boyu gerekli olan bilgi ve becerilerin temeli okulda
atilir: Saygy., dostlugu, paylasmay: burada égreniriz. Okulda bilgi 6grenmenin
yani sira oyun oynar, sarkilar séyleriz. Bu da bizim hosca vakit gecirmemizi
saglar, . .
kégretim Haftas nin son gtint "Ogrenciler Gund” olarak kutlani: Ogrenciler;
bugtnt hep birlikte eglenerek kutlarlar.

OKUL TURKUSU

Cok severiz biz okulu, Kagit, kalem, kitap, defter,

Kitabimiz bilgi dolu. Bizi bunlar adam eder,

Okur: yazar her Turk oglu, Ogretmem candan dinlen

Yikselmenin budur yolu, Ogreniriz pek cok seyler;

Riz okullu cocuklariz; Biz okullu cocuklariz;

Hem calisiz hem oynariz Hem calisir, hem oynariz

Hasan Ali YUCEL
[ |l|<ogret|m davasi, insan olma, ulus olma davasidir’ }
M. Kemal ATATURK
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15 Temmuz Demokrasi ve Millt Birlik Gund
(Okullarin acildigi ikinci hafta)

15 Temmuz gecesi vatanina ihanet eden kisiler devletimize, milletimize
zarar vermek istediler. Milletimiz; genc, yasli, cocuk demeden sokaklara ¢i-
karak bu kisilere karsi koydu. Vatandaslarimiz el ele vererek demokrasimize
yonelen tehditleri énledi. Bu gece de asla unutulmayacak, tarihe gececek
kahramanliklar yasandi. Batin ddnya bir milletin gelecegine, devletine, Glke-
sine nasil sahip cktigina sahit oldu. Milletimizin gostermis oldugu millf birlik
ve dayanismanin dnemini gelecek nesillere aktarmak amaci ile 15 Temmuz

tarihi 15 Temmuz Demokrasi ve Millt Birlik Gund” olarak kabul edildi.

a N
\ J
BU VATAN KIMIN
Bu vatan topragin kara bagrinda Tutusup kil olan ocaklarindan,
Siradaglar gibi- duranlarindir Sahlanip képtren irmaklarindan,
Bir tarih boyunca onun ugrunda Hudutlarda gaza bayraklarindan
Kendini tarihe verenlerindir, Alnina isiklar vuranlarindir

Ardina bakmadan yollara dusen,
Simsek gibi cakan, sel gibi cosan,
Huduttan hududa yol bulup kosan,
Cepheden cepheyi soranlarindir.

() Orhan Saik GOKYAY
(Kisaltilmistir.)



—
Kizilay Haftas
(29 Ekim - 4 Kasim)

Kizlay; deprem, yangin, sel. salgin hastalik vb. gibi durumlarda yardima
kosan gondllt bir kurulustur,

Kizlay; ihtiyag sahiplerine cadir battaniye, giyecek ve yiyecek yardiminda
bulunur. Ayrica bagislanan kanlart acil durumlarda kullanmak Gzere saklar:

Kizlay: actigi asevlerinde yoksul, kimsesiz kisilere yiyecek ve icecek dagitir
Kizlay: sadece yurt icinde degil. baska Ulkelerdeki yardima muhtac kisilere
de yardim eder.

Kizlay, bunlarin tumind  yardimsever insanlarin - yaptigi - bagsslarla
gerceklestirir

Bir gin bizim de yardima ihtiyacmiz olabilecegini - unutmamaliyz. Kizlay a
gerekli destegi saglamnaliyz

Kizlay ile ilgili Guzel Sozler

K|Z|lc1g a yardim insanliga hizmettir
Kizlay kara gin dostudur,
Kizilay a bagslayacaginiz bir damla kan bir candir.
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Cumhuriyet Bayrami
(29 Ekim)

CUMHURIYET

Kahraman Atattrkten
Armagansin sen bize,
Yil dondmun cogalsin
Katilsin sevgimize.,

Bir celenk ol da seni
Basimizda géreyim,
Yasasin cumhuriyet
Diye carpsin yuregim,

Korumaya ant ictim EKIM

Seni, nabzim vurdukca.
Basimizin tacisin,

Var ol, dUngo durdukca. CUMHKLSJRH_EJTSI/_A\SYSQMIMIZ
|, Hakki SUNAT

YARIN CUMHURIYETI ILAN EDECEGIZ

28 Ekim aksami Atattrk arkadaslarini yemege davet etti. Yemekte
tarihi kararini aciklayarak:

— Arkadaslar, yarin cumhuriyeti ilan edecegiz, dedi

Bu habere arkadaslari hem sasirdi hem de cok sevindilen Daha
sonra Turkiye Buyuk Millet Meclisi toplandi. Bu karar Meclis tarafindan
kabul edildi. Milletvekillerinin alkislari ve “Yasasin cumhuriyet!” seslenis-
leri arasinda yeni Turkiye Devletinin yonetim sekli belli oldu,

Atatrk, Turkiye Cumhuriyetinin ik cumhurbaskani secildi,

Cumhuriyet Bayrami milll bayramlarimizdan biridir. Bin dokuz yiz
yirmi G¢ ylindan bu yana 29 Ekim gint batun milletee Cumhuriyet
Bayrami olarak kutlanr

"‘Cumhuriyeti biz kurduk, onu siz yasatacaksiniz.” (Atattirk)
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Bir Zamanlar Cocuktular

{ Alle  bluytklerinizin  cocuklugu ile ilgili en ok neleri 'cigrenmek}

istersiniz?

Hafta sonu babaannem ve dedem  ziyaretimize geldiler. Onlary
kapida  karsiladik. Ellerinde  kocaman bir kutu vardi. Kutuyu gorince
cok heyecanlandim. Merakla  kutunun icinde ne oldugunu  sordum,
Kutuyu acinca icinden tahtadan yapilmis bir araba ckti. Babaannem,
bu oyuncagin babama ait oldugunu soyledi. Kutuyu karistirinca icinden
topac, renk renk bilyeler, eski kiyafetler ve fotograflar ckti. Dedem, tahta
arabay ve topaci kendisinin yaptigini soyledi. Babamla
birlikte celik comak, korebe, saklambac gibi ok keyifll
oyunlar oynadiklarini da anlatti. Saklambac ve kérebey
ben de arkadaslarim ile oynuyorum. Ancak celik comag
bilmiyorum,
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Babamin oyuncaklarini incelerken eskiden oynanan oyunlarin ne
kadar farkli oldugunu  dustndim. Bizim oynadigimiz arabalar  simdi
uzaktan kumandali, daha renkli ve isikl. Benim cok sayda oyuncagim
var: Babam ise daha az sayda oyuncaga sahipmis.

Kutudan ckan  kiyafetleri  de  babaannemin  diktigini - 6grendim.
Eskiden insanlar, kiyafetlerini kendileri dikermis veya terzilere diktirirmis,
Guntmuzde ise kiyafetlerimizi hazir aliyoruz

Babamin cocukluk fotograflarini gérince daha da meraklandim. Bir
fotografta babam siyah bir 6nltk giymisti. Eski okul kiyafetleri bizimki
gibi degilmis.

Dedem ve babaannemin bana anlattiklarini dinledikce pek cok seyin
zamanla degi$tigini anladim. Kycnceﬂer, oguncoklor 9UnUmUzo|e|<ino|en
cok farkliydi. Daha sonra gelecekte nelerin degisebilecegini dustinmeye
basladim ve hayallere daldim.

{ Alle buytklerinizin oynadigi oyunlardan birini secerek kurallarini }

ve nasil ognond@w 6greniniz.
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Etkinlik Zamani - 1

{ Asagidaki sorulari aile blylklerinizden birine sorarak cevaplandiriniz. }

T AdINZ SOYAAINIZ: s
2. Benimle akrabalik durumunuz: ...,
3. Kac ylinda, nerede dogdunuz? ...,
4. Cocuklugunuz nasil bir evde gecti? ..

5. Cocukken oynadiginiz oyunlar nelerdi? .,

9. Okula nasil gidip gelirdiniz? ..o,
10. Cocuklugunuzda bayramlar nasil kutlanird? ...,

Aile buyuklerinizin cocuklugunu arastirirken réportaj disinda hangi
kaynaklardan yararlanabilirsiniz? Yaziniz.




—
Etkinlik Zamani - 2
{ Kendinizin ve aile blydklerinizden birinin cocukluk fotografini asagidak }

bos yerlere yapsstinniz. Resimlerdeki kyafetlerin farklilklarini séyleyiniz.

X 1

_/__J\J

[ Alle buytklerinizin cocuklugu ile kendi cocuklugunuz arasindaki ben- }

zerlik ve farklliklar yaziniz

Benzerlikler Farkliliklar

Oynanan Oyunlar

Oyuncaklar

Kiyafetler

Yasanilan Evler
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Komsu Olalim

Evinize yakin yerlerde oturan arkadaslariniz ile nasil  vakit
gegiriyorsunuz?

Merhaba arkadaslar Benim adim  Sevde. Ailemle
birlikte dért katli bir evin ikinci katinda oturuyoruz. Ayse
teyzeler karsi dairede, Ahmet amcalar Ust katta, Omer

dedeler de alt katta oturuyor Dede, teyze ve amca
dedigime bakmayin akraba degiliz. Biz komsuyuz ve onlar
cok seviyorum.

Komsularimiz ile sk sk goristyoruz. Ayse teyze; 6gretmen ve bazen
bana édevlerimde yardimer oluyor: Ahmet amca ve esi bankada calisiyorlar.
Benim yaslarimda bir kizlari var. Adi Ceylin, onunla ¢ok iyi anlasiyorum ve
oyunlar oynuyoruz

Omer dedenin esi Hatice nine, Ceylin ve bana okul déntist kurabiye yapiyor.
Biz de severek yyoruz. Annemle Omer dedeleri ziyarete gidiyoruz. Annem,
hastalandklarinda onlara yemek gétirtyor ve ev islerinde yardim ediyor: Ceylin
le birlikte Omer dedenin market posetlerini de biz tasiyoruz. Rahatsiz olmamalary
icin gUrdltt yapmamaya calisiyoruz

J

Bayramlarda ve 6zel glnlerde komsularimizi ziyaret ediyoruz. Mutlu

gunlerimizde ve zor gunlerimizde birbirimizin yaninda olmaya calisiyoruz.

{ Komsularinizla iliskilerinizi gelistirmek icin neler yapabilirsiniz? }




— 4 2 UNTE__
Etkinlik Zamani
{ Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Gérsellerden hareketle komsulariniz }
ile il

iskilerinizde dikkat etmeniz gerekenleri ilgili alanlara yaziniz.
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Evimiz Nerede?

[ Evinizin cevresinde neler var? Anlatiniz. }

Arkadaslar, Elife ziyarete gidecekler. Elif. arkadaslarina  evlerinin
yerini asagidaki krokiyi cizerek tarif etti. Evinin karsisinda eczane, saginda
park, solunda okul vardi Elif, krokiyi cizerken herkes tarafindan bilinen
erlerden ve adres bilgilerinden yararlandi. Arkadaslari, Elifin evini bu
sayede kolaylikla buldular: Elife tesekkir ederek bundan sonra krokiden sik
sk yararlanacaklarini séylediler.

4 )

Evimizi ve yakin cevremizi kroki cizerek tarif
ederiz. Kroki cizerken cevredeki caddeleri, sokaklar
ve Gnemli binalart belirtiriz. Boylece bulundugumuz
yerin veya adresimizin kolayca bulunmasini saglariz.
Kroki cizilen kagidin bir késesine yon semasi koyabiliriz.

Gunluk hogo’ﬂmzdo |<ro|<i3i siklikla kullaniriz,

[ Kroki ginltk hayatinizda ne gibi kolaylklar saglar? }




—
Etkinlik Zamani
{ Asagida bos birakilan yere evinizin bulundugu bslgenin krokisini ciziniz. }

Cizim sirasinda evinizin etrafinda en ¢ok bilinen yerlerden yararlaniniz.

4 )
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Fvde Herkesin Bir Isi Var
{ Evinizde aile buyuklerinize yardim ediyor musunuz? @rnekler}

veriniz.

Benim adim Tugce. Bizim evde isler cabucak biter. Nasil mi? Alile
bireyleri, Ustline dUsen gorev ve sorumluluklar zamaninda yerine
getirin. Ornegin ben toz alirm, odami toplarim. Evimizdeki cicekleri sular,
kusumuz Mavisin bakimini yaparim. Aile bytklerim ise temizlik, alisveris
vb. isleri yaparlar. Béylece ailemle birlikte eglenmeye, gezmeye bol bol
vaktimiz kalin

J

Her evde yemek pisirmek, temizlik yapmak, odalari toparlamak, alisveris

yapmak gibi pek cok is vardir. Bu islerin timind aile bireylerinden sadece
bir kisinin yapmasi cok zordur. Bu nedenle aile icinde islerin kolayca yapila-
bilmesi ve aile bireylerinin mutlu, huzurlu olabilmesi icin is bolumu yapilma-
lidir. Evdeki herkes gorev ve sorumluluklarini zamaninda yerine getirmelidir,

{ Aileniz, evinizde gorev doglllm goporken nelere dikkat edigorr? }
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Etkinlik Zamani
{ Allenizdeki gérev dagilimini dustinerek asagida belirtilen isleri en }

cok kimin yaptigini yaziniz.

Goérev Dagilimi f

Evdeki Isler En Cok Kim Yapar?
Yemek yapmak
Fkmek almak

Cicekleri sulamak

Cépleri atmak

Sofroy kurmak

Moarket alisverisi gopmok

Oyuncaklari toplamak

Bahceyi dizenlemek

Camasir ykamak

Yukaridaki Toblogo gére ailenizdeki gorev doglhmlm inceleginiz. Bu
gorev dog|l|m| sizce adil mi? Neden? R

Allenizde ev islerinde is bolimi yapilmazsa neler olabilir?




_ 2UNTE  f———————————————————
Tekno Alilesini Taniyoruz

Evinizde kullandiginiz  teknolojik Griinlere ve aletlere  6rnekler
veriniz.
~ ~
/

Merhaba, biz tekno ailesiyiz. Evinizin gizli kahra-
manlariyiz. Camasir makinesi, firin, bilgisayar, Gtu, elektrik
stplrgesi vb. genis ailemizin Gyelerindendir Hepimizin ayri ayr,
cok 6nemli gorevleri var. Bir de kiicik ama 6nemli gérevleri olan
arkadaslarimiz var. Tornavida, cekic, pense, makas bunlardan bazila-
ridir. Evinizin bakim ve onarimindaki kiictk islerde size yardimar olurlar.
Gorduguntz gibi hepimizin farkli farkli gérevleri olsa da sizin icin
ortak bir amacmiz var. O da hayatinizi kolaylastirmak. Bizim sayemizde
ev islerinize daha az vakit ayrarak keyfli zaman gegirirsiniz. Ayrica
elektrik, su gibi kaynaklardan tasarruf saglarsiniz.
Bizi kullanmadan dnce kullanma kilavuzumuzu mutlaka oku-
mali ve kullanirken de glvenlik énlemlerine dikkat etmelisiniz.

— _J

Evinizde kullandiginiz alet ve teknolojk Grinlerin olmamasi du-
rumunda Hdsogobdecegmz zorluklar nelerdir? Orneklerle ouklowmz




—
Etkinlik Zamani
{ Evinizde kullanabileceginiz hayatinizi kolaylastiracak teknolojik bir h

Grin Tcsorlcglmz.

)

Yukarida tasarladiginiz teknolojik Grinin: gérselini asagya ciziniz,
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Evimizde Tasarruf

{ Evinizde kullandiginiz kaynaklar nelerdir? Dustntniz, orkodos—-}

lariniz ve 6gretmeniniz ile pogloswz

Defne ve arkadaslari, bugin derste enerji tasarrufu ile ilgili video izle-
mislerdi, Ogretmenlem de kaynaklari tasarruflu kullanmakla ilgili konusmustu.

Defne, okuldan eve gelince evde bircok alet ve makinenin elektrik ve su
lle calistigini gézlemledi. Bunlarin disinda isinmak icin de yakit kullaniyorlard.
Mutfakta bircok yiyecek cesidi gozine carpti. Evde kullandiklari kaynaklar icin
cok para harcadiklarini distindu,

Aksam yemeginden sonra artan ekmekleri fark etti. Annesinin
artan ekmeklerle ne yaptigini merak ederek odasina geldi ve yatt.
Is1g1 sondirmeyi unutmustu. Uykuya daldi. Uykusunda garip konusmalar
duydu. Ruyasinda lamba, su damlasi, bayat ekmekler hep bir agizdan

konusuyordu.

Lamba:

~ Ben elektrik ile calisiyo-

rum. Beni hep ack unutuyor-
lar, dedi,

Su damlas:

— Gereksiz yere muslukla-

r ack birakarak bos yere har-
ayorlar beni, diye bagird.

Bayat ekmekler:

— Bizi de cope atyorlar,
dedi. Defne, saskinlik icinde hepsini dinliyjordu. Annesinin sesi ile uyand:. Kah-
valtida ailesine FUHGSW anlatt,

Defne:

— Babaagim evde kullandigimiz kaynaklari daha dikkatli ve ézenli kullan-
mollyz, dedi.

Babast:

— Defne cok guzel konustun, senin bir énerin var mi?

Defne:



bilecedi yernek tarifleri bulabiliriz.

Annesi:

— Defne 6nerin cok 9Uzel. Bc’jglece evimizde ekmek israfini dnlemis oluruz.
Bununla beraber diger kaynaklar da tasarruflu: kullonmaliyz. Camasir ve bulask
makinelerini tam dolu olarak calistirrsam elektrik ve sudan tasarruf etmis oluruz.

Babast:

— Ben de lamboalar tasarruflu ampullerle degistirmeli ve damlatan musluklan
en kisa strede tamir etmeligim.

Defne:

— Kiyafetlerimizi temiz ve duzenli kullanirsak tasarruf yapmis oluruz,
degil mi?

Babas:

— Evet Defne. Tasarruf ile ilgili aldigimiz bu kararlar uygularsak paramiz
bosa harcamamis ve aile bitcemizi korumus oluruz.

Defne ve ailesi, artik evdeki kaynaklari daha ézenli kullanmaya gayret
qostereceklerdi. Defne, okula gittiginde rayasini ve ailesi ile evde aldiklar
kararlari 6gretmenine ve arkadaslarina anlatti. Ogretmeni, bu kararlarin
kaynaklari tasarruflu kullanmada cok 6nemli oldugunu ve herkese 6rnek
olmasi gerektigini soyledi,

Evinizde kullond|g|n|z kognoklor‘m tlkenmesi durumunda neler
olabilir?

2. UNITE
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Etkinlik Zamani - 1

Defne ve ailesi, su tasarrufu icin kararlar alip uygulamaya
basladilar: Bir hafta boyunca guinlik su tiketimlerini belirleyip asagidaki
tabloyu olusturdular: Tabloyu inceleyerek ilgili sorulari cevaplandiriniz.

|
1
‘

Defnelerin Evinde Gunltk Harcanan Su Miktari Tal;l;sljh

Gi Harcanan Su Miktar
unler ,

(litre)
Pazartesi 830
Sali 745
Carsamba 693
Persembe 693
Cuma 650

1. En fazla ve en az su  tuketimi hangi gunlerde yapilmistir?
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Etkinlik Zamani - 2

Evinizdeki kaynaklari tasarruflu kullanmanin énemini anlatan bir
afis hazirlayniz,

BOUOT ekmeklerle Hopllobilecek size ait bir Hemek tarifi yaziniz
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Planli Olalim

- S T T
Gun icinde neler yaparsiniZ?  Hangi islerinize ne kadar stre
ayirirsiniz?
J
\
-4

Ali ile Kerem cok iyi anlasan iki arkadastin O gun 6gretmenleri
planli yasamanin énemini anlatt. Ali, égretmenini cok iyi dinledi, plan
yapmanin 6nemini fark etti. Kerem ise bunun kendisi icin bir vakit kaybr
olacagini distindld ve plan yapmaya gerek duymadh.

Ali, okuldan eve gelince kendine bir plan hazirladi. Bu plana gére
derslerine calist. Oyuna daha fazla zamani kaldi. Okul icin gerekli ha-
zirliklarini da yapip erkenden uyudu. Ertesi guin uyandiginda kendini cok
iyl hissetti. Kahvaltisini yapip neseyle okula gitti. Kerem ise o gin okula
gec kaldi. Cnki gece gec yattigindan sabah uyanamad. Ustelik gorsel
sanatlar dersi icin gerekli malzemelerini de evde unuttu. Derste etkinligi
yapamadigr icin cok Gzuld,



——————— 2. UNITE

Kerem, bu sorununu en iy arkadas
Ali ile paylast. Onun daha duzenli ve
basarili olmasinin sebebi planli yasamasiyd.
Kerem, plan yapmanin énemini kavrad: ve
hemen kendine bir plan yapmaya karar
verdi.

Gun icerisinde yaptigi is ve etkinlikleri
oncelik ve 6nem sirasina koydu. Bunlara
ne kadar vakit ayrmasi gerektigine karar
verdi. Annesinden de fikir alarak gunluk
planinihazirladi. Kerem artik duizenli bir

6grenciydi. Derslerinde daha basarili oldu. Oyunlarina, ailesine vb. daha
fazla zaman ayrabild.

Gunluk Plan \

\

Sure Etkinlikler
07.30-08.00 Kahvalti yapip okula hazirlanacagim.
08.30-15.00 Okulda olocoglm.

15.30 Eve dénecegim.

15.30-16.00 Dinlenecegim.

16.00-17.00 Arkadaslarimla oynayacagim,
17.00-172.30 Televizgon izlegecegim.

17.30-19.00 Odevlerimi yapacagim,

19.00-19.45 Aksam 3emegi gigecegim.

19.45-20.45 Oyun oynayacagim.

20.45-2115 Okulda 'dgr“endikler‘imi tekrar edecegim.
2115-21.30 Kitap okuyacagim,

21.30 Ugugocogm.
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Plan yapmak, hayatimizi dizene koymak ve hayatta basarili olmak
icin 6nemlidir. Planlarimizi gtnltk ve haftalik olarak yapabiliriz. Plan ya-
parken yapmak istediklerimizi éncelik ve énem sirasina koyariz. Yapacak-
larimiza ne kadar zaman ayracagimizi belirleyerek planimizi hazirlariz
Planimizda dinlenme ve eglenmeye de zaman ayrmaliyz.

Dinyada ve Ulkemizde pek cok insan cesitli alanlarda planli calisa-
rak basarili olmustur. Buna en guzel 6rnek Cumhuriyetimizin kurucusu
Moustafa Kemal Atatlrk” tir.

Mustafa Kemal Atatrk yapacagr isleri 6nceden planlayp siraya
koyard:. Verdigi kararlari mutlaka uygulardi. Atatirk bu sekilde kararli,
planli ve disiplinli calisarak basarili olmustu.

e Kendinize bir haftalik plan hozwlogocok olsogdlmz planinizda A

nelere yer verirdiniz?

)

\
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Etkinlik Zaman

{ Bir gunltk plan yaparak planinizi uygulayniz. }

/ Gunluk Plan

Saatler Yapilacak Isler

Yukarida yaptiginiz plani uggulomok size neler kazandirir?

"Okumaya vakit ayr, okuma bilginin pinaridin”
|zzet BAYSAL




2. UNITE ————————————

Harcama Yaparken

[ Yasaminizi strdtrmek icin nelere ihtiyac duyarsiniz? }

Gizem ve kardesi Gorkem birlikte kitapeiya gittiler. Gizem, almak
istedigi kitaplari secip kasaya giderken Gérkem’ in yuizinin asik oldugunu
fark etti, Nedenini sordugunda ise kardesi:

— Ben de kitap almak isterdim ama yeteri kadar param yok, dedi

Uzgun bir ifadeyle ablasina sordu:

— Benim harcligim hemen bitiyor. Sen parani nasil biriktiriyorsun’?

Gizem gulimseyerek:

— Ben harcligimi bos yere harcamiyorum. Once ihtiyaclarimi karsi-
liyorum. Kalan parami da mutlaka biriktiriyorum. Parami biriktirdigimde
hem istediklerimi alabiliyorum hem de aile bitcemizi korumus oluyorum,

Gizem, kardesine barinma, beslenme, giyinme gibi ihtiyaclarimizin
hayatimizi devam  ettirebilmek icin gerekli oldugunu anlatti. Bir de bizi
mutlu eden isteklerimizin olabilecegini ama paramizi harcarken temel
ihtiyaclarimiza éncelik vermemiz gerektigini soyled..

Gorkem, para biriktirmenin énemini ve bos yere para harcamamasi
gerektigini anlamist,

Aile bUtcenizi korumak icin harcama goporken nasil davranma-
lisiniz? Orneklerle ooklogmz
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Etkinlik Zamani
[ Asagida istek ve ihtiyaclara yer verilmistir ihtigoclorlnlzo t'mcelik}

vererek kendinize alisveris listesi hazirlayniz,

w

Bisiklet Canta

: Istek ve ihtiyaclarinizi siraya koymak aile bitgenize nasil katki saglar?
Ornekler ile acklayniz.
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Hatirlama Zamani

[ Asagida harfleri karisk halde verilmis olan "Evimizde Hayat” tema- }

sina ait kavramlari dogru sekilde noktali alana yaziniz

O[TTKIRTK

I o cn————
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Eglence Zamani - 1

BILMECELER /

Tugladan yapisi, Civi
Kiremitten sapkast, Cekic
Agzi ack alamet, Fy

i kizilca kiyarnet.

Beriki der, ah basim.

Oteki der, vah basim. Firin
_ " N
BILIYOR MUSUNUZ? KOMSU, KOMSU HUUL
— Komsu komsu! — Agaca cikt
Buzullar erirse ne olur? |~ Hu huud ~ AJac nerede?
— Oglun geldi mi? — Balta kesti.
Dinyadaki buzullarin erimesi — Geldi. — Balta nerede?
hélinde deniz sevigesi ortala- — Ne getirdi? — Suya dustd.
ma 60 metre 3Ul<selece|< ve — Inci, boncuk. — Su nerede?
buginku sehirlerin bir kismi — Kime kime? — Inek icti
sular altinda kalacaktir. — Sana bana. — Inek nerede?
Poptler Bilim — Baska kime? — Daga kacti
Cografya Dizisi -3- — Kara kediye. — Dag nerede?
— Kara kedi nerede?  — Yand,, bitti kil oldu..
N /
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Eglence Zamani - 2

‘ Origomi (Kagn Katlama Sanat)
Ev Yapimi \

Malzemeler:

Kare seklinde iki farkli renkte kagit, kalem, yapistirici ve makas
Yénerge:

Asagidaki basamaklari takip ederek evinizi yapabilirsiniz.

1. Kare kesilmis kagitlari Gst Uste koyunuz. (ki farkli renk olmali.)

2. Ikisini birlikte kiye katlayiniz.

3. Tekrar katlayarak iz olusturunuz, ||<|ge katladiginiz kanatlari her iki
taraftan esit sekilde katlayarak orta kat izinde bulusturunuz. (Icte Uc tane
kat iziniz olmali.)

4. Tum kat izlerini belirginlestirince kagidinizi tekrar ikiye katlanmis
héline getirin ve kagidinizin késelerini katlayiniz

5. Her iki késeyi de 5. gorseldeki gibi aciniz

6. Farkli renkteki bir kagida pencereleri ve kapiy cizip kesiniz. Kestigi-

niz porcolorl uygun gerlere yapistiriniz,

-

N

~

s

N

Gorsel-1

-~

N

/

-

~

-~

N

Gorsel-2

/

Gorsel-4

N

/

-

~

N

Gorsel-3

/

Gorsel-5

N

/

/

Gorsel-6
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Degerlendirme Zamani

A. Asagidaki cimleleri, verilen kelimelerden uygun olanla ta-

mamlayiniz.
[ Komsularimizi J [ Giginme J

( DisUncesine J [ Fotograflar J [ Plan j
1. Aile buyuklerimizin yasami hakkinda bilgi edinirken ...

bize yardimar olur.
2. Beslenme, barinma ve . temel ihtiyaclarimizdandir
3. Islerimizi 6nem ve 6ncelik sirasina koyarak ..., yapmaliyiz.
4. Aile icinde kararlar alinirken herkesin .

saygl duymaliyiz
5. Yiksek sesle muzik dinleyerek ... rahatsiz et-

memeligiz.

B. Asagidaki ctimlelerden dogru olanlarin énine "D’ yanlis olan-
larin 8nane “Y* harfi yaziniz. Yanlis olan cimlelerin altina dogrularini
yaziniz.

(..) 1. Evimizi tarif ederken herkes tarafindan bilinen gerlerden gororlommz.

(..) 3. Kognoklommz sinirsizdir; kognoklorlmm ihtigoomlzdon fazla kul-
lanabiliriz.

(..) 4. Evimizdeki teknolojik trinleri kullanmadan énce kullanma klavu-
zunu mutlaka okumohyz.

(...) 5. Evimizde etrafa dogdon oyuncaklom Toplomok anne ve babamizin
9b'revidir.
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C. Asagidaki sorulari okuyunuz. Dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi gunlik plan yapmanin yararlarindan

biri degildir?

A) Zamandan tasarruf etmis oluruz.
B) Gunlik islerimizi kolaylastiririz.
C) Her zaman istedigimiz seyleri yapariz,

2.+ Coplerimizi cop kutusuna atmaliyiz
Istedigimiz saatte yUksek sesle muzik dinleyebiliriz.
@ Hasta ve yasli olan komsularimizi ziyaret etmeliyiz,

Yukarida verilen cimlelerden hangileri komsulariniz ile iyi iliskiler
kurmamizi saglar?

AV B A ® O

3. Asagidakilerden hangisi evinizde kullandiginiz teknolojik trin
ve aletlerin yararlarindandir?

A) Az zamanda cok is yapmamizi saglar,
B) Kullondlg|m|z kognoklorm tUkenmesine neden olur,

C) Alle bireyleri daha ¢ok yorulur.

4. Kaynaklarin kullanilmasi ile ilgili asagida yazilmis olan ifade-
lerden kac tanesi dogrudur?

C Eve yeteri kadar ekmek almak

C Gereksiz yanan lambalart sondtrmek

C Bozuk olan musluklar tamir etmek veya ettirmek
C Giysilerimizi temiz ve dizenli kullanmamak

A 3 B) 2 Q) 4
22—
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Atattrk Haftasi '
(10 - 16 Kasim)

Tarkiye Cumhuriyeti Devletinin kurucusu Mustafa Kemal Atattirk, 10
Kasim 1938 tarihinde saat dokuzu bes gece Istanbul'da Dolmabahce Sa-
raynda hayata gézlerini yumdu, Ulu 8nder Atattrkt her yl 10 Kasim'da
saygyla aniyoruz. Atatirk, yasami boyunca vatani ve milleti icin cok ca-
bsmistie. Tark milletinin cagdas Glkeler seviyesine ylkselmesi icin izleyecedi
yolu gostermistir Ulkemizde oldugu gibi pek cok Glkenin de 6rnek aldg
bir isim olmustur,

Bu hafta icinde Atatirk” Un yasami, kisiligi, Turk ulusu ve yurdu-
muz icin yaptiklari anlatilr: Her yl “Atattrk Haftas’” boyunca ulu 8nder
Atatirk” G sevgi ve saygiyla anar; onun izinden gidecegimize séz veririz.

- N

- /

“Beni gor‘mek demek, mutlaka yuzumu gormek demek deglldlr
benim fikirlerimi, benim duggulorlml OnlIHOFSOﬂIZ ve h|sseo||90rson|z

bu geterhdw M. Kemal ATATURK
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bgre’fmenler Gunu

(24 Kasim)

Ogre’tmenm toplumdolq deger ve 6nemini anlatmak icin her yl 24
Kasim okullarimizda "Ogretmenler Gund” olarak kutlanir

Bize sevgiyle yaklasan 6gretmenlerimiz sayesinde okuma ve yazma-
yr 6greniriz. Cesitli bilgi ve becerileri 6gretmenlerimizin verdigi egitimle
kazaniriz. Toplumun ihtiyac duydugu doktoru, mihendisi, subays, pilotu
vb.ni okullarda égretmenlerimiz yetistirir

Bu kutlu ginde égretmenlerimizin degerini ve topluma yararlaring
hatirlamaliyz. Onlarin bize verdigi emekleri bosa cikarmamak icin gayret
gostermeliyiz,

Bilmeliyiz ki caliskan, durist, vatanini ve milletini seven, iyi insanlar
olmamiz; 6gretmenlerimiz icin en guzel armagandir.

SEVGIL OGRETMEMM/
Sevgili 6gretmenim, \

Inan sen bir isiksin.
Yanarsin gece gUndUz,

Aydinlatirsin bizi.

Do el Ogretmenler Giiniiniiz
ogr‘ugu, 9UZ€ I, Kutlu Olsun

Bize sen 6gretirsin,
Vatanima sevgiyi,
Kalbimize sen korsun.

Cevreni aydinlatir,
Bir mum gibi erirsin.
Anne baba gibisin,

Bizi bogrmo basarsin.

Fethi BOLAYIR

"Milletleri kurtaranlar golmz ve ancak ogretmenlerdm
M. Kemal ATATURK
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Insan Haklar ve Demokrasi Haftas

(10 Aralik ile baslayan hafta)
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Bir Ulkede her insanin yas, cinsiyet vb. ayrimi yapilmaksizin sahip
olmasi gereken haklarin timune insan haklari denir

Insanlar arasinda sevgiyi, saygiy, dostluk duygusunu gelilsltirmek,
barisin strekli olmasini saglamak amacyla "Birlesmis Milletler Orguw"
kurulmustur. Bu kurulusa bagli ttm Gye Glkeler bir araya gelerek Insan
Haklar Evrensel Beyannamesi'ni imzalamistin: Beyannamenin icinde in-
san hak ve hurriyetleri yazilidin. Bu beyannameyi imzalayan Glkeler, hem
kendi icinde hem diger Ulkelerle baris icinde yasamay kabul etmistir

Insan hak ve hirriyetlerinin énemini anlatmak icin 10 Aralik ile bas-
layan hafta Glkemizde ve bitun dinyada ‘Insan Haklari ve Demokrasi
Haftasi” olarak cesitli etkinliklerle kutlanin

soglogomozlor M. Kemal ATATURK
s

[ “Insan haklarina saygl gostermeyen kisi ve milletler asla barisi }
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Tutum, Yatirm ve Turk Mallari Haftasi
(12 - 18 Aralik)

Kazandigi paranin bir kismini harcamayip biriktiren insanlar tutumlu
insanlardir Tutumluluk sadece parada olmaz. Zaman, mal, saglk ve
enerji gibi kavramlarda da tutumlu olabiliriz.  Tutumlu olmay kiictk
yaslarda ailemiz ve 6gretmenlerimizden 6greniriz. Tutumlu olan insan
dara dusmez ve kimseye muhtac olmaz

Gunltk hayatimizda pek gok besin maddesine, arac ve gerece
ihtiyac duyariz. Bu gibi ihtiyaclarimizi karsilarken  Glkemizde  Gretilen
mallari almaya 6zen gostermeliyiz. Béylece Ulke ekonomisine katkida
bulunmus oluruz.

Ulkemizde Uretilen

mallari kullaniyorum. Bu

sayede Ulke ekonomimize Paramizi gereksiz

katkida bulunuyorum, yere horcomogorok

Suyumuzu bosa tutumlu olabiliriz.

okﬁ(mogo rak

tasarruf edebiliriz.

Ulkemizde 12 - 18 Aralk tarihleri arasi “Tutum, Yatirm ve Tark
Mallar Haftasi” olarak kutlanir Bu hafta boyunca  okullarda cesitli
etkinlikler dtzenlenin Tutumlu olmanin, Tark mali kullanmanin dnemi
vurgulanir






Kisisel Bakimimizi Yaparken

Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Gorsellerde anlatilmak istenenler W
arkadaslariniz ve égretmeniniz ile paylasiniz

Tuvalette Dislerimi fir-

suyu bosa calarken dis

hougﬂcomo‘m. macununu

yeteri kadar

Banyo kullanirim. Ellerimi
goporken U'kgrkeb”
suyu ozenli ZEE;OFTO
kullanirim. .

Elimizi ve yuzimuzt ykayarak, duzenli banyo yaparak, dislerimizi
fircalayarak kisisel bakimimizi yapariz. Kisisel temizligimizi ve bakimimiz
yaparken elektrik, su gibi kaynaklar kullaniriz. Bu kaynaklari kullanirken
bilingli olmali, bosa harcamamaliyz. Banyo yaparken, ellerimizi ykar-
ken, dislerimizi fircalarken su israfindan kacinmaliyz. Havlu, dis fircasi,
tirnak makasi gibi arac ve gerecleri kullanirken 6zenli kullanmaliyz. Dis
macunu ve sabun gibi temizlik malzemelerini gereginden fazla kullan-
mamaliyz. Kaynaklari dikkatli kullanmak, aile butcesine de katki saglar,

Kisisel bakim, hayatimizi saglikli bir sekilde stirdurebilmemiz icin
gereklidir. Kendisine ve cevresine saygi duyan herkes kisisel bakimini
yapmalidir. Kisisel bakimimizi yaparken kullandigimiz kaynaklarr bilingli
kullanmak 6nemlidir.

Kisisel bakiminizi yaparken kaynaklari tasarruflu kullanmak ilew
ilgili bir slogan yaziniz
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———————— 3. UNITE

Etkinlik Zaman

[ Kisisel bakiminizi yaparken hangi kaynaklari kullaniyorsunuz? Bu kay- h
naklarin israf edilmesi sonucunda hangi sorunlan yasayabilirsiniz? Yoziniz.

N Y

a N

& )

Kisisel bakiminizi
yaparken nelere
dikkat ediyorsunuz?
Asagiya yaziniz,




Satin Alirken

Yigecek ve iceceklerinizi nerelerden satin ohgorsunuz?

Renim adim Akin, Uctinct sinifta okuyorum. Annemin istedigi yiyecek
ve icecekleri mahallemizdeki bakkaldan ya da marketten kendi basima
alabiliyorum.

Gecen gln annem benden stt almami istedi. Annemin  istedigi
sttt almak icin markete gittim. Alisveris yaparken nelere dikkat etrmem
gerektigini derste 6grenmistim. Marketin sit Grinleri reyonuna gittim,
Bu Urinler serin ortamda durugordu. Cesitli markalarda sttler vard,
lceriklerini kontrol edip fiyatlarini gézden gecirdim. Urdnin bozuk olup
olmadigini anlamak icin son kullanma  tarihine de baktim.  Ambalajin
kontrol ettim. Sonra kaliteli ve ucuz olanini tercih ederek sttt aldim.
Kasada sGtun Ucretini 6dedikten sonra fisimi de alarak eve geldim.

Anneme sttt verirken bilincli tUketicinin nelere dikkat etmesi ge-
rektigini anlattim, Satin aldigimiz sttin bozuk ctkmasi durumunda geri
verebilecegimizi séyledim. UrlinG geri vermenin tiketici haklarindan biri
oldugunu belirttim. Alisveris sirasinda reklamlarin etkisinde kalmamamiz
gerektigini de acikladim. Séylediklerim annemin cok hosuna gitti. “Aferin
oglum! Bilincli bir tuketici olman beni cok mutlu etti” dedi

Satin aldiginiz herhangi bir yiyecek maddesinin ambalajini inceleyip
gozlemlerinizi arkadaslariniz ve 6gretmeniniz ile paylasiniz.
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Etkinlik Zaman

{ Asagidaki kutularin icine bilingli- tketicinin davranislarini yaziniz }

- A 4 A

BILINCLI TUKETICI

BIAVIVANINIIWAN
- A 4 A
N J N J

Acikta satilan yiyecek ve icecekler sagliga zararlidir midir? Nicin?




Neyi Ne Zaman Yemeliyim?

Pazar veya manavda satilan meyve ve sebzeleri mevsimlerine gore
sdgleginiz?

Hasan annesi ile birlikte pazara gitmeyi cok seviyordu. Pazarda
meyve ve sebzeleri incelemekten cok hoslanirdi. Cilek, erik, karpuz gibi
meyveleri cok severdi. Yaz boyunca tezgdhlarda bu meyveleri bolca bu-
labildi. Bunlarin yaninda domates, salatalik, patlican, kabak, fasulye gibi
pek cok sebze de tezgahlar stsliyordu.

Yavas yavas havalar sogumaya, yapraklar dékilmeye  baslad.,
Hasan; pazarda elma, ayva, mandalina gibi meyveleri gérdu. Karnaba-
har, turp, ispanak, havue gibi sebzeler de pazarda yerlerini aldi. Artik
yaz meyve ve sebzeleri yok denecek kadar azdi ve cok pahaliyd.

Hasan, mevsimler degistikce sebze ve meyvelerin de stirekli degistigi-
ni fark etti. Annesi, ona mevsiminde yenen besinlerin hem daha saglikl
hem de daha lezzetli oldugunu anlatti. Hasan, meyve ve sebzeleri dogru
zamanda tuketmenin énemini artik cok iyi biliyordu. Sagligimizi korumak
icin besinlerin mevsiminde yenmesi 6nemlidir

En cok sevdiginiz mevsimi secerek bu mevsimde yetisen meyve ve
sebzeleri arastiriniz
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Etkinlik Zamani
{ Asagida verilen meyve ve sebzeleri boyayarak uygun sepet ile }

eslestiriniz.

YAZ KIS

Sebze ve meyveleri mevsiminde tuketmenin saglik acisindan yararlar
nelerdir?




Saglikli Besleniyorum

Hongi 3igecekleri sevigorsunuz?

Nazli ve ailesi aksam yemeg
icin - masaya  oturdular. Nazl
tabagindaki  ispanak  yemegini
gérince yemek isternedi. Bunun
Uzerine babast:

— Nazliagim, sebzeler viicu-
dumuz icin ¢ok yararli besinlerdir
Ispanak, kemiklerimiz ve g6z sag-
Lgimiz icin cok faydali bir sebze-

dir. Bunun gibi diger meyve ve sebzeler de saglikli gelisebilmek icin gereklidir
ve bunlardan da yeterli miktarda yemelisin.

— Peki babacigim. Ispanagin faydali oldugunu bilmiyordum. Bundan
sonra |spon0g| severek gigecegim.

Annesi:

— Aferin. Saglikli blytmen icin bitin yiyeceklerden yeteri kadar yemelisin.

Buytmek ve sagligimizi korumak icin vicudumuza gerekli olan besin
maddelerini Heterli ve dengeli tUketirsek bilincli beslenmis oluruz. Sabah
kahvaltisini, 6gle ve aksam yemeklerini zamaninda yemeli ve 6gun atlama-
maliyz. Ornegin kahvalti yapmadan okula gelirsek dersi iyi dinleyemeyiz,
dikkatimiz dog|l|r ve oyun ognorken cabuk goruluruz.

Diyabet, colyak, obezite ve besin alerjisi gbi saglik sorunlari olanlar
beslenmelerine cok daha fazla  dikkat etmelidirler. Ornegin diyabet sorun-
lar olanlar sekerli besinleri, ¢olyak hastaligi olanlar ise tahil iceren besinleri
dikkatli ttketmelidir,

Yiyecekleri israf etmemeliyiz. Tabagimiza yyebilecegimiz kadar yemek
almaliyz,

~ Yeterli ve dengeli beslenmenin sagliginiz acisindan 6nemi nedir?
Ornek vererek aciklayniz,
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Etkinlik Zamani
{ Asagida verilen bosluga yeterli ve dengeli beslenme ile ilgili bir }

afis calismasi yapiniz,

4 D

Siz, yeterli ve dengeli beslendiginizi dustintyor musunuz? Asagida
verilen bosluga nedenleri ile birlikte yaziniz




Temizlik Her Yerde

Hafta sonu ailece piknige gittik. Oturacak bir masa ararken karsilastigi-
miz manzara hepimizi cok Uzdu. Bazi ¢opler masalarin Gzerinde unutulmus,
bazlari yerlere atilmisti. Etraf bu kadar kirli iken eglenebilmemiz mumkin
degildi. Kardesim ve ben elimize bir ¢ép torbasi alip copleri topladik. Piknik
alanini temiz bir héle getirdikten sonra ailece keyifli bir gun gecirdik

Temizlik kurallarina uymak sadece kendimiz icin degil. birlikte ya-
sadigmiz insanlar icin de énemlidin Hastane, okul, park, tuvalet, piknik
alanlar, alisveris merkezleri gibi pek cok alani baskalart ile ortak kullaniriz,
Bu alanlari temiz kullanmaliyiz. Piknik alanlari, okul bahcesi vb. alanlarda
copleri ¢ép kutusuna atmaliyiz. Sinif gibi kapali alanlarda kosmamali, ka-
pali alanlari sk sik havalandirmaliyiz. Tuvaletleri temiz kullanmaliyz. Ortak
alanlarda temizlik kurallarina uymazsak mikroplar hizla yaylip insanlara
bulasabilin Bu nedenle tuvaleti kullandiktan sonra- ellerimizi ykamali, kul-
landigimiz peceteleri ¢op kutusuna atmaliyz. Hapsirirken ve  Gkstirtrken
agzimizi uygun sekilde kapatmaliyiz. Yerlere tukirmemeliyiz. Temizlik ve
hijyen kurallarina uymak hem kendi sagligimizi hem de diger insanlarin
sagligini korur,

[ Okul bahgenizi temiz tutmak icin neler yapabilirsiniz? Séyleyiniz. }
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———————— 3. UNITE

Etkinlik Zaman

Asagida verilen gorselleri inceleyerek 6grencilerin dogru olan ve
dogru olmayan davranislarini karsilastiriniz. Sinfinizin- temiz olmasi  icin
Uzerinize dUsen sorumluluklar nelerdir? Yaziniz.

- a

Ortak kullonim alanlarinda arkadaslarinizin dikkatini temizlik ku-
rallarina ¢ekecek sloganlar yaziniz




Hatirlama Zamani

3. UNITE



— 3. UNITE

Eglence Zamani

~ ‘ N | ~
Alcacik dall, yemesi balli Tabagindaki 1spanagi yemek iste-
meyen cocuga annes

Hanim iceride, saci disarda, — Bak govr‘um! |spono|< disleri kuv-

Karsidan baktim al, ogzmo aldim vetlendirir. hemen gemegini bitir
bl C.olcluk cevap vermis:

- Oglegse dedeme nicin gedirmi—
Ektim beyaz, bitti yesil, yorsun?

Sonra oldu kirmizi mesin.
. _J _ S




3. UNITE ————————————

Degerlendirme Zamani

riNiN sorumlulugudur.

1. Dislerimizi fircalarken ... kapatmaliyiz

2. Bir Grdn satin alirken mutlaka ..
............................... bakmaliyiz

G T V- I kis meyveleridir

4. Diyabet hastalar ... yiyecek ve icecekleri dikkatl]

tUketmelidin
5. Kendimizin, cevremizdeki insanlarin sagligini korumak icin ortak

kullanim alanlarinda s V& oo kurallarina ugmol@z

I Muslugu I I Temizlik I
| Nar I | Sekerli I | Hijyen I
[ eewa ][ Pu ]




C. Asagidaki sorulari okuyunuz. Dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi kisisel bakimda kullandiginiz kaynak-
lardan degildir?

A) Su B) Elektrik C) RUzgar

2. |. Satin aldigimiz Grindn son kullanma tarihine bakmaliyiz.
Il Reklami cok yapilan Grinleri satin almaliyiz.
Il Urdnt satin alirken ambalajini kontrol etmeliyiz,

Yukaridaki ifadelerden hangileri bilingli tiketici davranislarindandir?

A= B) I =l Q=1

3. Asagidaki seceneklerden hangisinde kis mevsiminde tiketilmesi
gereken seEzeler verilmistir?

A) Ispanak, lahana, pirasa

B) Domates, fasulye, patlican
C) Biber, salotalik, kabak

4. Asagidakilerden hangisi saglikli beslenme icin gerekli bir be-

sindir?

A) Cips B) Cikolata C) Yumurta

5. Asagidaki ifadelerden hangisi ortak kullanim alanlarinda uyul-

masi gereken kurallardan degildir?

A) Okulda tuvalet ve lavabolar temiz kullanmaliyiz,
B) Yiyeceklerin ambalajlarini yere atmaliyz,
C) Piknik alanlarinda coplerimizi  birakmamaliyiz

6. Asagidaki yiyeceklerden hangisini ¢slyak hastalari dikkatli ti-
ketmelidir?

A) Tahil B) Sebze C) Yogurt
A



3. UNITE

Enerji Tasarrufu Haftas

(Ocak ayinin 2, haftasi)

Hafta ile ilgili Guzel Sozler







4. UNITE ————————————

Trafik Isaret ve Levhalarin Tanyalim

Okula giderken yol boyunca hangi trafik isaret ve levhalarini
gériyorsunuz?

a N

\ /

Benim adim Fatih. Tanidik ve akrabalarimizi ziyaret etmeyi cok seviyorum,
Babaannem, yakin bir akrabamizi ziyaret edecegimizi séyledi. Bu ziyarete
yurtyerek gidecegimizi belirtti. Hazirlandik, yola ciktik.

Yolda tasitlar hizla geciyordu. Biz babaannemle yayalar icin ayrilmis
yoldan yurdyorduk. Tasitlari gézlemliyordum. Birden hepsi durdu. Trafik
isiklarinin kirmizi- yandigini gérdum. Bu' sirada Gzerinde yaya gérseli olan
yesil stk yaniyordu. Yaya gecidini kullanarak rahatea karsiya gectik. Yayalarin
ve araclarin yogun olarak kullandigi bir yola geldik. Bu yolu trafik polisi
yonetiyordu. Yayalar ve araclar onun isaretine gére hareket ediyordu. Yolun
lerisinde ‘yaya giremez" isaretini gérduk. Babaannem yolun sadece tasitlara
ait oldugunu, bu yolu kullanamayacagimizi séyledi. Yolumuz azalmisti ancak
bir de  demiryolundan  gecmemiz  gerekiyordu.  Demiryolunun  kenarindaki
levhanin ne anlama geldigini sordum. Babaannem “kontrolstiz demiryolu
gecidi' levhasi oldugunu, burada cok dikkatli olmamiz gerektigini séyledi.
Trafik isaret ve levhalarina dikkat ederek glvenli bir sekilde akrabamizin evine
geldik. Yol boyunca bircok trafik isaretinin anlamini 6grenmistim,

Yasadiginiz yerde sikea karsilastiginiz trafik isaret ve levhalarindan
bes tane seciniz. Bu isaret ve levhalarin anlamlarini gosteren bir ofis
hazirlayarak arkadaslariniz ile paylasiniz.




4, UNITE

Etkinlik Zaman

Asagidaki trafik isaret ve isaret levhalarinin  gérselleri ile
anlamlarini eslestiriniz.

@0®

lsikli Isaret Cihazi Mecburi Yaya Yolu

Yaya Giremez| |Bisiklet giremez Okul Gecidi

Kontrolstiz Demlrgou Gecidi

A BN A\

Yasaminizda trafik isaretleri ve isaret levhalarinin olmamasi duru-
munda yasayabileceginiz sikintilar asagiya yaziniz.




4. UNITE ————————————

Trafik Kurallarina Uyalim

{ Bildiginiz trafik kurallarini séyleyiniz.

3-A sinfinda “Trafik Kurallar

ve Bu Kurallara Uymanin Onemi”
konusu isleniyordu. Ogretmen, si-
nifa bir trafik polisi ile geldi. Anil
cok heyecanlandi. Cunkd ileride
trafik polisi olmak istiyordu.
Trafik  polisi  6nce  kendini
tanitt.  Sonra  cantasindan  trafik
kurallarina uymanin 6nemini anla-
tan afisler ckartt. Emniyet kemer
ile ilgili ofisi tahtaya asti. Emni-
yet kemerinin kazalarda meydana
gelebilecek yaralanmalari énleyen
veya azaltan bir glvenlik araci ol-
dugunu konustuk. Emniyet kemeri J
kullanmanin cok énemli oldugunu kavradik. Daha sonra trafik polisi bize

qgazete ve televizyonlarda sk sk kaza haberi duymamizin nedenlerini
sordu.

Ayla séz alarak:

— Polis amca bu kazalarin hepsi trafik kurallarina uyulmadigr icin
meydana geliyor, degil mi? ded.

Polis:

— Evet. Trafikte insanlar kurallara uymadiklari zaman can ve mal
kayoina sebep olan kazalar meydana geliyor. Yayalar ve ara¢ strtici-
leri trafik kurallarini cok iy égrenmeli ve trafik kurallarina uymalidir,
Béylece kazalari nlemis oluruz.

{ Trafik kurallarina uymanin gerekliligine génelik bir sunum hazir- }

layarak arkadaslariniza sununuz.




Etkinlik Zaman

Alti sapka teknigine gore hazirlanmis asagidaki sorulari cevaplayniz }

D

1. Ugulmo& gereken trafik kurallar nelerdir?

2. Trafik kurallarinin hayatinizdaki yeri ve énemi hakkinda
ne dusintyorsunuz?

dir?

4. Trafik kurallar olmosogoh hogo’nmzdo ne gibi zorluklar

yasardiniz?

5. Bir trafik isareti tasarlamaniz istenseydi nasil bir tasa-
rim yapardiniz”?

6. Trafik kurallarinin: gerekliligini acklayniz.

DA A VA BN




4 UNITE —

Dikkatli Olalim

{ Yakin zamanda evinizde yasanilan bir kazays séyleyiniz, }

Evde, okulda ve sokakta pek cok kazayla karsilasabiliriz. Evde kazalarin
cogu mutfakta meydana gelin Ocak Ustiinde unutulan yemek yangina
sebep olabilin. Kesici aletlerin ortada birakilmasi kesik ve yaralanmalara
yol acabilir

Evde karslasabilecegimiz kazalardan biri de  zehirlenmelerdin  Ze-
hirlenmelerin bircogunun  sebebi ilaclardir Uygun yerde saklanmayan
temizlik malzemeleri, tarim ilaclari ve diger ilaclar 6zellikle cocuklar icin
tehlike olusturur. Dogal gaz ve soba zehirlenmeleri de evde karsilasilan
kazalardandir,

Yolda kurallara

Ocakta pisen yemek uymayan stricd ve

veya kaynayan su gogolor kazalara, Okul bahgesinde,
koridorlarda kosmak

distp yaralanmala-
ra sebep olabilir

ciddi yaniklara sebep gorolonmolqro

olabilin sebep olabilir

Nefes borusuna kacan yabanci cisimler bogulmalara neden olur.
Ayrica yaz aylarinda akarsu, gol veya denizde yuzme bilmeden suya
girmek bogulmalara yol acabilin Okulda ve sokakta da yaralanmalar
olabilir. Okul  koridorlarinda, merdivenlerde kosmak tehlikelidin Ayrica
islak zeminler duserek yaralanmalara neden olabilin Bogulmalar yara-
lanmalar  ve zehirlenmelerin cogunun sebebi dikkatsizliktir.



————————— 4. UNITE

Yakin cevremizde ya=
sanabilecek kazalarda
alinabilecek onlemleri
arastiriyorum.

Onur, derste cevresinde meydana 9eleb|lece|< kazalar ve bunlarin so-
nucunda olusabilecek durumlari 6grenmisti. Ogretmenleri, onlardan cevre-
de yasanabilecek kazalari énlemek icin neler yapilabilecegini arastirmalaring
istedi. Onur. arastirmasina énce ev kazalari ile basladi Ailesinden de yar-
dim aldi. Evde kesici aletlerin uygun yerlere konulmasi, esyalarin sabitlen-
mesi, firin ve ocaklarin dikkatli kullanilmasi ile ilgili énlemleri  arastirmasina
yazdi. Okul kazalar ile ilgili okul merdivenlerine uyariai levhalar koyulmasi
aklina geldi. Koridorlarda kosmanin tehlikeli oldugunu ve koridorlara uyarici
yazilar yazilmasi gerektigini distindu. Sinifta dolap Usttndeki esyalarin teh-
like olusturabilecegini ve bunlarin uygun yerlere kaldirlmasini 6neri olarak
arastirmasina yazd

Okul bahcesinde meydana gelebilecek kazalari énlemek Gzere bahcede
bazi duzenlemeler yapilmasi gerekiyordu. Bu konuyu da arastirmasina
ekleyerek 6devini tamamladi,

Ertesi gUn sinifta arastirmasini arkadaslarina ve 6gretmenine sundu.
Ogretmem Onur' u kutladi. Arastirmasinda kazalar ile ilgili cok glizel 6ne-
riler oldugunu ona séyledi. Ogretmenlem Onur ve arkadaslarini okulda
alinacak énlemler ile ilgili koridor ve merdivenlere uyarici yazilar yazmalar
icin gorevlendirdi. Cocuklar: cok heyecanlandi ve calismalara basladilar.

[ Oyun alanlarinda yasanabilecek kazalara karsi alinabilecek b’n—}
leml

er nelerdir?




4. UNITE ————————————

Etkinlik Zamani - 1

Asagidaki gérsellerde verilen tehlikeli durumlar inceleyiniz. Bu
tehlikeli durumlarin ortaya cikis sebeplerini ve bu durumlarda yasa-
nabilecek olumsuzluklart ilgili bosluklara yaziniz.




————————— 4. UNITE

Etkinlik Zamani - 2

Asagidaki gérselde cevrenizde yasanabilecek kazalar verilmistir
Bu tir kazalari 6nlemek icin ne gibi nlemler alinabilir? Asagidaki
bosluga yaziniz.




4. UNITE ————————————

Dikkat Acil Durum

Cevrenizde olusabilecek acil durumlar nelerdir? Dustntntz, du-
stndUklerinizi 6gretmeniniz ve arkadasiniz ile paylasiniz.

o J

Bugin derste acil durumlar ile ilgii bir film izledik. Filmde yangn,
deprem, kazalar vb. acil durumlar anlatiliyordu. Ogretmemmz birden filmi
durdurdu.

— Cocuklar; dogal afetlerde, kazalarda vb. durumlarda neler yaparsiniz?
diye sordu. )

Sinfta hepimiz farkli farkli cevaplar verdik. Ogretmenimiz filmi tekrar
baslatt. Filmin devaminda acil durumlarda bayiklerimizden yardim alarak,
acil cikis kapisi ve yangin merdivenlerini kullanarak o alandan uzaklasmamiz
gerektigini izledik. Kaza ve benzeri durumlarda acil servisi, polisi ve itfaiyeyi
aramamiz gerektigini ogrend||< Ogre’fmemmz ‘Acil telefon numaralarini he-
pimiz ezbere bilmeliyiz" dedi. Aile buytklerimizden en az birinin telefonunu
bilmek de acil durumlar icin- énemliymis.

Ogretmenimiz, ders sonunda hepimize birer acil durum karti hazirlatt,
Bu karta kimlik bilgilerimizi ve acil durumda ulasilacak bir aile buyagumazan
telefon numarasini yazdik. Kartin arka yuzine de acil durum telefon numa-
ralarini yazdk ve bunu her zaman cantamizda tasimaya karar verdik,

{ Sizler de kendiniz icin bir acil durum karti hazirlayniz. }




————————— 4. UNITE

Etkinlik Zaman

{ Asagidaki gorseller ile ilgili olduklari telefon numaralarini eslestiriniz. }

Asagidaki ifadeleri okuyunuz. Béyle bir durumda siz neler yapardi-

niz? Yazarak tomomlogmlz.




4. UNITE ——————————————

Guvenligim lcin Hayir Demeliyim

/ N
Okula gelis gidislerinizde kimlerle karsilasiyorsunuz?

N J

- A

>

Mete, Hande ve ben okula birlikte gidip geliyoruz. Bir gin okuldan
eve donerken yanimizda bir otomobil durdu. Icinde bir kisi vard. Bu kisiyi
hicbirimiz tanimiyorduk, Once bize adres sordu. Biz, adresi b|lmed|g|m|2|
soyledik. Sonra bizi arabasi ile evlerimize birakmay teklif etti. Istersek bizi
lunaparka da gdturebilecegini séyledi. Bu teklif Metenin hosuna gitmisti.
Hande, hemen tanimadigimiz kisilerle konusmamamiz ve onlarin tekliflerine
‘hayr” dememiz gerektigini sdyledi. Ben de "Adamin yanindan uzaklasalim.”
dedim. Hep birlikte bu kisiye onunla gelmek istemedigimizi sdyleyerek hizla
yanindan  uzaklastik.

Eve gittigimde bu durumu anne ve babama anlattim. Babam, yaptigimiz
davranisin cok dogru oldugunu ve béyle durumlarda cevrede tanidigimiz
kisilerden veya varsa glvenlik gérevlisinden yardim isteyebilecegimizi belirtti.
Annem de tanimadigimiz kisilerin bize vermek istedikleri yyecekleri almamamiz,
aileden biri olmadigi strece yabanalarin araclarina binmememiz konusunda
uyardi. Bu kisilerle konusmamamiz ve gelen tekliflere “hayr® dememiz

9ere|<tigini s'dgledi.

{ Guvenliginizi tehdit eden kisilerle karsilastiginizda ne yapmalisiniz? }
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Etkinlik Zaman

P
Asagidaki 6rnek olay okuyarak ilgili sorulari cevaplayiniz. }

Emel, oyun parkinda arkadaslarr ile oyun oynuyordu. Tanimadigi bir
kadin yanina geldi. Annesinin arkadasi oldugunu ve elindeki yiyecekleri gon-
derdigini séyleyerek onlari Emele vermek istedi. Kadin "Annen evde bekliyor
ve seni eve gétrmemi istedi” dedi. Emel “Sizi tanimiyorum. Verdiginiz yiye-
cegi alamam ve sizinle eve gidemem.” dedi,

1. Sizce Emel dogru mu davranmistir’? Neden’?

2. Emel tanmadigi bu kisinin teklifine "hayr’ demek disinda neler
yapabilir veya kimlerden yardim alabilir”?
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Guivende Olmak Istiyorum

(

Onceden gosodlgmlz guvenllgmm tehdit eden bir olog ya do

durumu anlatiniz.

Alj, bugUn okula

9itmek istemigorum.
Haydi sen de Beni  seviyorsan EbU_'r Ml<ehlmet,
benimle gel ! benimle gelirsin, enim oxUd

Yoksa seninle gitmem 9ere|<iyor.

arkadasligimi
bitiririm.

Mehmet'in Aliye séyledikleri hakkinda neler distinuyorsunuz? Siz
Alinin yerinde olsaydiniz nasil davranirdiniz?

Gunluk yasantimizda bizi dogru olmayan  davranislara yénelten
kisiler veya glvenligimizi tehdit eden durumlar ortaya ckabilin Bazen
arkadaslarimiz bazen de tanimadigimiz kisi veya gruplardan cesitli tek-
litler gelebilir Ornegm okul cikisi arkadasimizin ailemizden izinsiz oyun
salonuna gitme teklifi, bilmedigimiz farkli yollardan eve gitme onerisi
olabilir. Hatta bu teklifinde israr edebilin. Harcligimizi zorla almak isteyen
kisi veya gruplarla da karsilasabiliriz

Guvenligimizi tehdit eden kisi, grup veya durumlar karsisinda cok
dikkatli olmaliyz. Bu tir durumlarda okulda égretmenimizden, ailemizden,
cevrede tanidiklarimizdan ve glvenlik gérevlilerinden yardim istemeliyiz,
Gerekirse ylksek sesle bagirmali veya oradan hemen uzaklasmaliyz,
Ayrica tanimadigimiz kisilerle telefonda konusmamali, ailemize ait bilgileri
paylasmamaliyiz
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Terér saldirlar ve savas da glvenligimizi tehdit eden olagantstd
durumlardandir Bu tir durumlarda bayiklerimizle birlikte glvenli olan
yerlere (siginak vb.) giderek buylklerimizin yaninda tehlikenin gecmesini
beklemeliyiz. Bunlarla ilgili tkaz ve alarm isaretlerini bilmeli ve onlara
uymaliyz,

Cevremizde guvenligimizi tehdit eden baska olagantstt olay ya da
durumlarla da karsilasabiliriz. Deprem, sel, ag vb. dogal afetler bu
durumlardandir Dogal afetleri onleyemeyiz. Ancak dogal afetlerin za-
rarlarindan korunmak icin cesitli 6nlemler alabiliriz.

Ailemiz ile bir deprem plani yapmali ve deprem cantasi hazirlama-
liyz. Deprem aninda telaslanmadan ilk firsatta guvenli bir yer bularak
‘hayat tegeni” (soglom bir esyanin yanina diz ¢okerek ellerin basin tze-
rine kogulmoso yapmaliyiz. Sarsinti sirasinda pencereden, merdivenden,
asansérden ve ykilabilecek esyalardan uzak durmaliyz. Deprem sona
erdiginde hizlica binays terk etmeli, ailemiz ile belirledigimiz yere giderek
beklemeliyiz. Sel ve su baskinlari esnasinda ise bulundugumuz binanin
Ust katina ckarak yardim  istemeliyiz.

Olaganistl  durumlarda veya glvenligimizi tehdit eden kisi ve
gruplar karsisinda kimlerden yardim  alabilecegimizi, nasil davranmamiz

gerektigini bilmek bizi tehlikelerden korugobilih

GUvenliginizi tehdit eden ologonUstU olog ya da durumlari
séyleyiniz. Bu durumlarda neler yapmaniz gerektigini érnekler vererek
acklayiniz.
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Etkinlik Zamani - 1

Asagidaki gorsellerde verilen tehlikeli durumlari inceleyiniz. Bu
tehlikeli durumlarin ortaya ckis sebeplerini ve bu durumlarda ya-
sanabilecek olumsuzluklari ilgili bosluklara yaziniz,

Nasil dovronmohylm'?

Tanimadigim  L—
birl benimle 7 )
ISPArla e ———————
koNUSIOk |
istedi,
Nasil davranmaliym? il Arkadasim,
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, bana diger
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, arkadaslarimla
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, oynamamam
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, konusunda
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, baski yapti,
Nasil davranmaliym?
Birileri e
kaNtNden
aldigm tostu |,
benden zorla |
almak istedi. | e ————
Nasil davranmaliym?
............................................................................... Tanimadigim
............................................................................... biri beni
............................................................................... arabasi ile
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII okula gétirmeyi
onerdi,
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Etkinlik Zamani - 2

( Asagidaki gorsellerde bazi dogal afetler verilmistin Bu  dogal
afetlerin zararlarindan korunabilmek icin ne gibi 6nlemler alabilirsi-
niz? Asagidaki bosluklara yaziniz

N
a N
N /

Deprem sirasinda neler Hopmohyz’?

- /

Sel ve su baskinlarinda neler HOmelIHIZ?




4. UNITE ———————————

Guvenli Oyun

{ Oyun alanlarinda en ¢ok hangi oyun araciyla oynamaktan hs—.}
l

anirsiniz? Arkadaslariniz ve égretmeniniz ile paylasiniz.

Trafikten ve tehlikelerden uzak keyifle
vakit gegirdigimiz alanlar, bizim icin gtvenli
oyun alanlaridir. Arkadaslarimla oyun alan-
larinda sk sk bir araya geliriz ve egleniriz.
Fakat eglenirken ayni zamanda glivenligimiz
de korumaliyz. Bozuk, ypranmis oyun arac-
larini kullanmamaliyz. Kaydiraktan  kayarken
ya da diger oyun araclarini kullanirken mut-
laka kendi siramizi beklemeliyiz.

Bizim icin  gUvenli olan yerlerde oy-
namaya dikkat etmeliyiz. Oyun alanimizdan
disari kacan topun pesinden kosmamaliyz.
Bu, bizim icin tehlikeli olabilir. Yoldan ge-
cen araclarin kazalara sebep olabilecegini

bilmeliyiz.

Bisiklet, kaykay, paten gibi araclari hizl
kullanmamali ve guvenligimize dikkat etmeliyiz,
Risiklet kullanirken ellerimizi birakmamali; ba-
simiza kask, dizimize dizlik, dirsegimize dirseklik

takmaliyz,
Oyun alanlarinda yasanabilecek kazalara karsi alinabilecek 6n-

lemler nelerdir?




—
Etkinlik Zamani
[ Asagidaki oyun araclarini boyayiniz. Bu oyun araclarinin ngenl]
kull

animi icin dikkat edilmesi gerekenleri yandaki alanlara yaziniz,
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Hatirlama Zamani

Asagidaki bulmacada “Guvenli Hayat” Unitesinde gecen kavramlar
gizlenmistir. Kavramlari bularak boyayniz

TIRIA|F|IT|K|T|IS|A|RIE|T]|I
RITIE|E|AJA|G|IS|E|IY|[T]Y]|O
AlT|RIS|S|Z|U|E|B|E|G|A|N
FIO|O|C|S|A|IVIUl[S|Y|T|Y]|L
[ TIF|{A|T|Y|E|IU|L|IR|O|A|E
KIYIAIN|GIIT|INJOJA|Y]|S|Y|M
K1E|D|G|IT]]O|ILIO|IT|IS|Y|O|N
UIU[F|{N|O|P|IT|G|S|F|M|LII
RIH|UIV|IT|S|K|H|IO|UIN|UIS
AlCIT|IL|ID|U|[RIU|IMIAIA|P|T
LIU|GIE|VI|IG|lJ|C|T|A|T|O|L
L{S|A|E|Y|L|H|S|E|S|S|LI|Y
AIDIY|A|Y|A|G|E|C|IT|D|IT]V
RIUIEIF]O|IT|IF|V]|IO|F|V]|S|F
[ |O|K|U|lL|G|IE|C|I|D|I|OJ|E
Trafik Isareti itfoige Yangin
Acil Durum Yaya Gecidi Okul Gecidl
Polis Yaya Yolu Trafik Kurallar
Guvenlik Kaza Onlem
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Eglence Zaman

Asagidaki oyunu  égretmeninizin  yonergeleri  dogrultusunda  okul
bahcesinde oynayabilirsiniz,

Oyuncular: karsilikli olarak dizilir ve asagidaki sarkiyi séylerler,
Yesil 1sk gec, kirmizi isik dur,
Yesil 1sk gec, kirmizi sk dur,
Sari sk bekle, sari sk bekle,
Yesil sk gec, kendine bir es sec.

Oyuncular, Yesil sk gec.” dizesini sdylerken elleri belde, ritim esligin-
de sicrar ve karsilikli yer degistirip ytzlerini birbirlerine dénerler. "Kirmizi
sk dur” dizesini sdylerken cift ayak sicrayip dururlar. Yer degistirme
ki kez yapilin “Sari sk bekle.” dizesini sdylerken olduklari yerde ritimli
beklerler. "Yesil sk gec.” dizesinde tekrar yer degistirirler. “Kendine bir es
sec. dizesinde ise esler kol kola girerek ortada dénerler.

Ertugrul GUNISK

BILMECELER
® Yol Usttnde durun, ® Altinda dért teker,
Gelene gegene buyurur, Usttinde yuk ceker.
° !|<i teker, Uc teken ® Dort arkadas,
ki ayakla nasil gider. Birbirini kovalan,

Fakat gakologomoz.
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Degerlendirme Zamani

(..) Karsidan karsiya gecerken yaya gecidi, alt veya Ust gecit
kullanilmalidir
"""""" (.) Ambulans cagrmak icin "2 aronmalidr
"""""" () Yayalar idn yesil sk yandiginda yol kontrol edilerek karsiya
gecilmelidir
"""""" () Tanmadgm kisllerin isteklerine "hayr” diyerek oradan uzokla-
sIrim

(...) Ev kazalarini azaltmak icin alinabilecek bir énlem yoktur.

( Emniyet Kemeri ) (Elektrik Corpmolormo)

( Guvenli ) ( Sogukkanli ) ( Yesil )

1. Trafik 19181 bulunan yerlerden gecerken 1$IGIN s
yanmasi beklenilmelidir

2. Trafikten ve tehlikelerden uzak yerler bizim icin
oyun alanlaridir

3. Kaza ya da yaralanmalarda . davranilmalidir

4. Aracta yoleuluk yaparken i s takilmalidin

5. Elektrikli aletlere ve prizlere islak elle dokunmak ..
...................................... neden olabilin
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C. Asagidaki sorulari okuyunuz. Dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Saglikla ilgili acil bir durum yasandiginda hangi numaray:

aramalisiniz?

A) 155 B) 112 C) MO

2. Asagidaki trafik isaretlerinden hangisi okul gecidini gésterir?
A) B) O

3.

(Tcmmodlgm kisilerin tekliflerine “hayr” derim,

Adl durumlar icin aile baytklerimden birinin telefon numarasin bilirim,

[Bir yerde yangin ckmasi durumunda “155" ararim,

Yukaridaki ciimlelerden dogru olanlari mavige, yanlis olanlar kirmi-
ziya boyarsaniz ctimlelerin boyanmis hali asagidakilerden hangisi olur?

A HEE r) HEE o HEN

4. Trafik kurallaryla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

A) Trafik isaret ve levhalarina uymamiza gerek yoktur,
B) Karsidan karsiya gecerken yaya geditleri kullanilmalidir
C) Yayalar; kendiFerine kirmizi |$|E yandiginda karsiya gecebilir

5. Asagidaki gérsellerden hangisinde cocuklar trafik kurallarina
uygun davranmistir?

A) B) C)
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Yesilay Haftas
(1 - 7 Mart)

Saglikli bir hayat
sizin elinizde.

Bagimllik yapan zararli aliskanlklar insan hayati icin cok  tehlikelidir,
saglgimiza zarar verir. Bunlarin zararlarini insanlara anlatmak ve bunlar
kullananlari vazgecirmek icin “Yesilay™ kurulmustur. Yesilay, bagimlilk yapan
zararli aliskanliklar ile mUcadele eden ve bunlardan insanlarin korunmasi
icin calismalar yapan bir kurumdur,

Ulkemizde 1 - 7 Mart tarihleri arasi “Yesilay Hgﬂosf' olarak kutlanin
Okullarda Yesilay Haftasi nda cesitli etkinlikler yapilin: Ogrencilere, bagmlilik
yapan zararl aliskanlklar ve bu aliskanlklardan uzak durmanin® gereklili
anlatilin

Hafta ile ilgili Guzel Sozler

Saglikiym, mutluyum, Yesilay in dostuyum,
Sevdiklerin icin bagimli olma.
Zararli aliskanliklardan korunma yolu hic baslamamaktir.

Saglkli bir hayat sizin elinizde.
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Yonetim Birimlerini Tanlyorum

{ Okulunuzun géneticiler‘i kimlerdir? Okul gbneticilerinizin adini ve}

soyoohm ségleyin.

Merhaba arkadaslar. Benim adim Ozan, Sizlere 6gretmenimizle
birlikte yaptigimiz geziyi anlatmak istijorum. Gecen hafta derste
b’gretmenimiz:

— Cocuklar, yarin muhtarliga geziye gidecegiz, dediginde
hepimiz cok sevindik

Ertesi glin 6gretmenimizle birlikte mahalle muhtarligina gittik. Mahallemizin
muhtari bizi karsilad,

— Hos geldiniz cocuklar dedi. Ben Karamanli Mahallesi muhtari Osman
Cetin. Bana 6grenmek istediklerinizi sorabilirsiniz.

Cagla s6z alarak:

— Muhtarlarin gérevi nedir? diye sordu,

Muhtar: -

—  Mahallemizde  yasayan
insanlarin sorunlari ile ilgilenirim.
|htlgoc sahiplerini belirler ve ilgil
yerlere bildiririm.

Bulent:

— Ulkemnizdeki diger yonetim
birimleri hakkinda da bilgi verebilir
misiniz’?

— Tabii ki. Belediye baskanligi, -
kaymakamlk, valilik Glkernizdeki yonetim birimleridir [ deki yonetim birimi valilik,
yoneticisi - validir lcedeki yonetim  birimi - kaymakamlk, yoneticisi - kaymakamdir.
Ayrica i, ilce ve kasabalarda belediyeler bulunur Kéylerde yonetim  birimi
muhtarlk, yoneticisi muhtardir:

Arkadaslarimla verdigi bilgiler icin mahalle muhtarimiza tesekkir ettik,

{ Yasadiginiz yerde yodnetim  birimlerindeki  yoneticilerin - ad ve}

soyadlarini arastirarak 6greniniz. Sinifta paylasiniz.
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Etkinlik Zaman

{ Asagida verilen yerlesim yerlerini ilgili yéneticiler ile eslestiriniz, }

Kasaba
Vali
I
Kaymakam
Mahalle
Belediye Baskani
llce
Muhtar
Koy

Yasadiginiz yeri yéneten kisilerin olmadigini distinintiz. Ortaya ¢-
kabilecek sorunlari yaziniz
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Cumhuriyet ile Birlikte

{ Sinif baskaninizi nasil sectiginizi anlatiniz, }

Zeynep, Ulkemizin ysnetim
sekli olan cumhuriyet lle gl
bir édev hazirliyordu. Kitaplar-
dan arastirma yoparken cum-
hurigetin en iy yonetim ~ sekli
oldugunu  okudu. Bu konuda
dedesinden yardim alabilecegini
distindt. Kitabini alarak dede-
anmgonmo gﬁﬁ

Zeynep:

— Dedecigim, cumhuri-
yet nasil bir yénetim seklidir?

— Zeynep, bunu ack-
lamadan  6nce okulda sinif
baskanini nasil sectiginizi bana anlatir misin®?

— Hepimiz oy kullaniriz. Adaylardan en cok oy alan arkadasimiz
sinif baskani olur.

— Ne guzel Zeynep! Sinif baskani seciminiz halkin yénetime katilma-
sini gésteren guzel bir 6rnektir, Iste cumhuriyet yénetiminde halk kendini
yonetecek kisileri secer. Ve yénetimde séz sahibi olur.

— Biz hep cumhuriyetle mi yonetildik dede?

— Hayr Zeynep! Cumhuriyet, 29 Ekim bin dokuz yuz yirmi Ucte
ilan edildi. Yénetim sekli cumhuriyet oldu. Yeni devletimizin adi “Turkiye
Cumhurigeti Devleti® oldu. Mustafa Kemal Atatirk ilk cumhurbaskan
secildi. Tark milleti, cumhurigetin ilaniyla pek cok hak ve 6zgurliklere
kavustu.

— Peki, cumhuriyet ilan edilmeden 6nce Glkemiz nasil yonetiliyordu

dede?

J
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~ Devletimizin - adi eskiden Osmanli Devleti idi Zeynep. Devleti pa-
disahlar yonetirdi. Fadisahlik babadan ogula gecerdi. Devlet yonetiminde
kararlari padisah alird. Halkin cok fazla sz hakk goktu

— Dedecigim, yardimin icin tesekkir ederim. Odevimi hazirlayp ar-
kadaslarimla paylasmak icin sabirsizlaniyorum.

Zeynep, 6devini tamamlamak icin yeniden masasinin basindayd.,

Arkadaslar: cumhuriyetin ilanindan son-
ra toplum hayatimizi etkileyecek nemli
degisiklkler yapildi. Odevimi yaparken bu
degisiklikler hakkinda bilgi sahibi oldum.

Sizlerle de paylasmak istiyorum.

Cumhuriyetin ilanindan sonra kadin - hak-
lari ile ilgili birok duzenlemeler yapild
Kadinlara secme ve secilme hakk veril-
di. Kadinlar milletvekili, belediye baskan,

muhtar olma hakki kazand:.
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Cumhurigetin ilaniyla
birlikte yerlesme ve seyahat
6zqurlugu devlet tarafindan
glvence altina alind.

Cumhuriyetin ilani ile  birlikte
egitime daha cok 6nem verild.
Acilan okullarda yasl, genc,
kadin, erkek herkese okuma ve
yazma ogretilmeye basland,

{ Yénetim sekli olan cumhuriyet ile ilgili neler dustntyorsunuz? }




—
Etkinlik Zaman

Cumhuriyetin ilani ile birlikte kazanlan seyahat etme 6zgurlGgtnin
olmamasi durumunda ne gibi zorluklar yasardiniz? Asagiya yaziniz.

"“Cumhuriyeti biz kurduk, onu yasatacak ve koruyacak olan siz-

lersiniz.” M. Kemal ATATURK

Asagidaki balk kilagina cumhuriyetin ilanindan sonra kazanilan
hak ve ézgurliklerden bildiklerinizi yaziniz
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Gezdik Gérduk

Cevrenizde tariht ev ya da eskiden kalmis esyalar var mi? Bunlar
korunuyor mu? Dusincelerinizi paylasiniz.

Muzede eskiden insanlarin kullandiklari arac ve gerecler sergile-
niyordu. Eserler camekdnli dolaplara konulmustu. Bunlar topraktan,
kemikten, bakirdan yapilmis esyalardi. Bunlarin yani sira tastan yapilmis
heykeller de sergileniyordu. O dénemlerde yasamis insanlarin dustinee,
yasayss ve sanat anlayslari ile ilgili bilgi sahibi olduk.
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Muzeden ciktiktan sonra carsinin ortasinda dort minareli kocaman
bir cami gérdik. Hep birlikte camiyi ziyaret ettik. Hepimiz hayranlikla
etrafa bakarken 6gretmenimiz cami ile ilgili bilgiler verdi. Bu caminin
tarihi eser oldugunu ve koruma altina alindigini belirtti

Ogretmenimiz, geziyi sehrin kalesinde sonlandiracagimizi séyled.
Moladan sonra tekrar minibuse bindik ve kaleye dogru yola cktik. Ge-
nis bir alani cevreleyen kalenin dismanlardan korunmak icin yapildigini

6grendik. Gezi cok guzeldi ve bol bol fotograf cektik
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@gretmenimiz, gezi sonunda cektigimiz fotograflari ve edindigimiz
bilgileri kullanarak birer sunum hazirlamamizi istedi. Sevincle eve gjttim
ve gun boyu gezdigimiz yerleri, égrendiklerimi aileme anlattim. Annem
de sevincimi paylasarak Ulkemizin her yerinde tarihi eserlerimiz, dogal
guzelliklerimiz ve turistik yerlerimiz oldugunu sogleoh Babam ise her
yl Ulkemize cok sayda turist geldigini belirtti, “Ulkemiz icin cok énemli
olan bu degerleri korumaliyz.” dedi. Cok gtizel bir tlkede yasadigim icin

sansli oldugumu distindim ve sunumumu tamamladim,

Ulkemiz dogal guzellikler, tariht eserler ve turistik yerler bakimindan
cok zengindir. Bu zenginlikleri korumak hepimizin gorev ve sorumlulugu-
dur: Bu guzellikleri tanimali ve baskalarina da tanitmaliyiz.

{ Yasadiginiz yerin tarihl eserlerini, dogal guzelliklerini ve turistik}
yerl

erini arastiriniz. Ogretmeniniz ve arkadaslariniz ile paylasiniz




—
Etkinlik Zaman

Cevrenizdeki tarihi eserler, dogal guzellikler ve turistik yerlerle
ilgili yaptiginiz arastirmada en cok dikkatinizi ceken ve begendiginiz
yerin gbrselini asagiya ciziniz.

Yukarida gérselini cizdiginiz yeri kisaca tanrtiniz?
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Ulkem lcin Cok Calismaliyim

{ Evinizin disinda aldiginiz gérev ve sorumluluklar nelerdir? }

Eralp, ilkokuldan beri cok caliskan
ve dizenli bir cocuktu. Eralp teki so-
rumluluk bilincinin  olusmasinda ailesi-
nin ve ogretmenlerinin katkisi bayktd.
Ona kendi basina yapabilecegi gorev-
ler verirlerdi. Bu da onun 6z glvenini

gelistird.

Egitim hayati boyunca verilen gérev-
leri zamaninda yapar ve sinavlarina cok
iy calisirdi. Bu calismalarinin sonucunda
bilim adami oldu. Yaptigi arastirmalar ve
buluslar ile Ulkesinin  gelismesine  katkida

bulundu.

@grenu olarak ailemize ve Ulkemize kars sorumluluklarimiz vardir ve
bu' sorumluluklart yerine getirmeliyiz,

Okuyarak, calisarak, arastirarak kendimizi - gelistirmeliyiz. Ulkemizi
daha ileriye tasimak amacimiz olmalidin Vatanimiza sahip  ckmak icin
gorevimizi en iyi sekilde yapmaliyiz.  Ataturkun “Vatanini en cok seven,
gorevini en iyi yapandir” s8zUnd unutmamaliyz

Gorev ve sorumluluklarinizi yerine getirmediginizde bu durum
sizi ve cevrenizdekileri nasil etkiler?




—
Etkinlik Zaman

Ulkemizin gelismesi icin Gzerinize disen gorev ve sorumlulukla-
riniz nelerdir? Yaziniz.

Asagida verilen gérev ve sorumluluklardan sizin yapmaniz gereken-
leri boyayiniz.

( OU kullanmak j ( Odami toplomok j

( Derslerime dUzenli calismak j ( Yemek yapmak j
Aile icinde alinan kararlara Ev islerinde aile bireylerine
uymak yardim etmek

( \/ergi vermek j
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Ortak Kullaniyoruz

{ Yasadiginiz cevrede toplu kullanim alanlarina érnekler veriniz }

K

&

Babasi, Tuna'ya hafta sonu birlikte futbol maci izlemeye gideceklerini
séyledi. Tuna, heyecanla hafta sonunu bekledi. Nihayet beklenen gin gel-
misti. Tuna ve babasi, sabah erkenden uyanip kahvalti yaptilar: Babasi, stad-
yuma otobus ile gideceklerini soglech Tuna, daha dnce okul servisi disinda
toplu tasima aracina binmemisti. Once otobls duragina geldiler ve orada
beklemeye basladilar. Durakta baska insanlar da vardi. Otoblste babasi yasli
bir amcaya yerini verdi. Babasinin bu davranisi Tunanin hosuna gitmisti,

Nihayet stadyuma geldiler. Sirayla iceri girmeleri gerekiyordu. Birbirini
itenler ve bagrisanlar vardi. Tuna, gérdikleri karsisinda saskind,

lceri girdiklerinde koltuklarin kirlmis,  duvarlarin karalanmis - oldugunu
goérince futbol izleme sevinci azaldi. Bazi insanlar ortak kullandiklar alan-
lara zarar vermisti. Tuna sessizce maci izledi. Eve déndUklerinde babasi ile
bu konuyu konustu. Bundan béyle ortak kullanim alanlarina zarar verenleri
uyarmaya karar verdi,



5. UNITE

Okullar; spor salonlari, parklar: has-
taneler, piknik alanlar, ormanlar, katdp-
haneler vb. gin icerisinde bircok  kisinin
yararlandigr toplu  kullanim  alanlaridir
Bunlarin yani sira toplu tasima araclari-
ni, otobls duraklarini da ortak kullaniriz,




S UNTE  pf——————————————————————————
a N N
Ornegin belediye otobUsleri, okul servisleri birlikte kullandigimiz

araclardir. Bunlarin zarar gormesi hélinde Glkemiz ekonomisi de zarar

goérur. Ayrica  kitlphaneden  édine aldigimiz kitaplari - yipratmamals
ve zamaninda iade etmeliyiz. Béylece baskalar da bu  kitaplardan

Hororlonobilir.

Oyun alanlar, cocuk parklar da ortak  kullandigimiz - alanlardir
Buralardaki salincak, tahterevalli, kaydirak vb. arac ve gerecleri 6zenli
kullanmaliyz. Bunlara zarar verenleri uyarmaliyiz.

\ J

Ortak kullanim alanlarinda uymaniz gereken kurallar nelerdir?
Bu kurallara nicin uymalisiniz? )

-




—————————————
Etkinlik Zamani
[ Asagidaki bulmacada ortak kullanim alanlari gizlenmistir Bunlorl}

bularak istediginiz renklerde boyoymz.

O|T|O|B|U|S|A|]S|U]|P |
T1AIY|IU|L|INJU]T||O| I K
Ol|G|U|RIE]S|Z]|A|C]|K]|L
RIO|N| T |[M|P|lL|D|S|NI|U
JlIV]IAIU][|C]O|IM]|Y | O] I S
SITO|L|IP|A|RI|IK|JU|ITI|KI|O
DI S|A|JU|[M|[S|EIM| I |A|B
Ul TIN| T[T |AlO]K|UJL]Y
RIUL I Ol L|L|TIUlY]A]|V
AlVIY[O|U|O|F|S|TI|N|U
G|S|B|V|YIN|O]|V]|E T
AN TO | TIU| K] TJIU]V]Y
Otobus Stadyum Oyun Alani Cami

Ortak kullanim alanlarinin 6zenli kullanilmamasi héalinde
neler yasanabilir? Asagya yaziniz.
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Birlikte Guicluyuz

{ Cevrenizdekilerle bir araya gelerek yaptiginiz etkinliklere drnekler h
veriniz.

J

- g

Diun aksam haberleri izlemek icin ai-
lece televizyonun karsisina gectik. Haber-
lerde 15 Temmuz Demokrasi ve Milli

Birlik Gund” nden bahsediliyordu. O gin
milletimizin milli birlk ve beraberlik 6rneg
sergiledigi anlatiliyordu. Milli birlk ve be-
raberligin bizim icin ne ifade ettigini merak
edip babama sordum. Babam:

— Bir toplumun huzur icinde yasa-
masi icin o toplumun birlik ve beraberlig J
cok 6nemlidir. Toplumlar: hedeflerine ulasmak ve basarili olmak icin gucld
olmak zorundadir O glcl de ancak birlik ve beraberlikle kazanabilirler.
Buna sizin arkadaslarinizla beraber yaptiginiz etkinleri érnek  verebiliriz.
Beraber hareket ettiginiz, birbirinize destek oldugunuz zaman basarili olur-
sunuz.

— @gretmenimiz de bugin derste milletce el ele vererek pek cok zor-
lugun Ustesinden geldigimizi anlatmisti,

Annem:

— Evet kizm. Tarihimizde millt birlik ve beraberligimize érnek verebile-
cegimiz pek cok olay vardir. Bunlarin basinda Kurtulus Savasi gelir. Ulu-
sumuz, Mustafa Kemal Atatirkin énderliginde bir araya gelerek buyuk
zaferler elde etti. Biz de ulusca kutladigimiz bayramlarimizda atalarimizin
bu kahramanliklarini anarak birlik ve beraberligimizi pekistiririz.

Ailemle bunlari konusurken sinifta arkadaslarimla yaptigimiz proje
calismasi aklima geldi. Birlikte yaptigimiz bu calisma kisa zamanda bitmis
ve cok glzel olmustu. Birlik ve beraberligin bir toplumun glcld olmasinda
neden bu kadar énemli oldugunu daha iy anladim,

{ MLt birlik ve beraberligin énemini sinifta arkadaslarinizla birlikte }

yaptiginiz calismalardan yola ckarak érneklerle acklayniz,




—
Etkinlik Zamani
{ Ml maclari izlerken hangi duygulart yasiyorsunuz? Asagidaki }

gorseli inceleyerek duygu ve dustncelerinizi yaziniz
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Yeni Ulke Yeni Arkadas

{ Gocmen kuslar sizce neden géc eder? }

Gunesli guzel bir gundd ve parktaki
herkes cok egleniyordu. Etrafimiz saklambac,
kovalamaca, kérebe oynayan cocuklarin se-
siyle yankilaniyordu. Birden tek basina otur-
mus etrafi izleyen bir cocuk fark ettim,
Kosup yanina gittim. "Bizimle oynamak
ister misin?” diye sordggumdo beni anlamadi.
Sadece ‘Benim adim Imad.” diyebiliyjordu ve
Glkesinin adini séyleyebiliyjordu. Anlasilan di-
limizi yeni 6greniyordu. Bu yuzden Mehmetten yardim istedik. Mehmet, ba-
basinin gérevi nedeniyle Imadin geldigi tlkede yasamist. Oranin dilini az da
olsa biliyordu. Imad'la konustu. Imad ve ailesinin Glkemize go¢ etmek zorunda
kaldigini 6grendik. Dilimizi bilmedigi icin hic arkadasi olmadigini anladik. Og—
retmenimiz, farkli kiltdrdeki insanlarin okula uyumlarini kolaylastirmak icin
onlari oyunlarimiza dahil etmemiz gerektigini anlatmisti. Ben de elinden tutup
onu kérebe oynayan arkadaslarimin yanina gétardim. Kérebe oynamak icin
ayni dili konusmamiz gerekmiyordu. Bizimle birlikte oynadi. Cok eglendigi her
hélinden belli oluyordu. Artik farkli kiltirden yeni bir arkadasimiz olmustu.

Insanlar, daha iyl bir yasam istegi,
egitim ya da tehlikelerden uzaklasma
gibi nedenlerle go¢ ederler. Ulkemize
de bu sebeplerle goc etmis insan-
lar vardir Bu insanlar, kaltar farklilg)
nedeniyle cesitli zorluklar ile karsila-
sabilirler. Yasadiklar yere uyum sag-
lamalart icin onlara yardm etmeliyiz

{ Ulkemize gé¢ etmis insanlarin yasadigi yere uyumunu kologlos—}

tirmak icin neler yapildigini arastiriniz?
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Etkinlik Zaman

{ Asagidaki 6rnek olayr okuyunuz ve sorulari cevaplayiniz. }

Ozge 3/C sinfi 8grencisi idi ézge—

n lerin sinfina yeni bir 6grenci gelmisti. Ad
v ol Abdulthamid RAMI idi. Ogretmeni, Ab-
"-" dulhamidi siniftaki égrencilerle tanistird.,
Abdulhamidin baska bir Ulkeden Ulkemize

go¢ etmek zorunda kaldigini ve dilimizi iy

. b|lmed|g|n| belirtti,  Abdulhamidin smnco

ve okula alismasi, uyum sadla

@)

Sizce Ozge ve arkadaslari, Abdulhamidin sinifa ve okula uyum
soglom08| icin neler yopobdmler'? Onerilerinizi asagiya yaziniz.

Siz baska bir lkeye géc etmek zorunda kalsaydiniz neler his-
sederdiniz? Duygu ve distincelerinizi asagya yaziniz,
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Atatirktn lider olmasinda sizce ne gibi 6zellikleri etkili olmustr.
Dustncelerinizi 6gretmeniniz ve arkadaslariniz ile paylasiniz.

.....

3/B sinifi 6grencilerine 6gretmenleri Atattrktn kisilik 6zellikleri ile

ilgili bir 6dev vermisti, Ogrencilerin her biri, Ataturkun bir kisisel 6zelligini
arastirp arkadaslarina sundu. Simdi de sizinle paylasmak istiyorlar.

- h

Atattrk insanlari
cok severdi. Gittig
her yerde buytk,
kiicUk herkesle
sohbet ederdi,
Ozellikle cocuklar
ve yaslilar ile

5o|<|no|on ilgilenirdi.

N /

Atattrk, olaylar
karsisinda ayrintil
dustnur, inceler,

arastirird, / \
Akl ve mantik
dogrultusunda
hareket ederdi.
Aldigi kararlar
uygularken
karsilastigi
guclukler karsisinda

asla ylmazd \\ /
< .
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Planli ve dUzenli
calisirdi, Acele karar
vermezdi. Onemll
kararlarda mutlaka
arkadaslarinin
fikirlerini alir ve

\\ / onlarla is b|rllg|
icerisinde calisirdl.

- h

inond|r|C|l|g| sayesinde
cevresindeki
insanlarin guvenini
kazanmis ve her
zaman Turk
milletinin destegini

almistir, \\ /
a N

Atattirk, vatanini
ve milletini cok

severdi. Onun

vatan sevgisi ve
milletine olan gtveni
Kurtulus Savasi nin
kazanilmasinda etkili
olmustun

k /

AtatrkGn insan sevgisini anlatan sézlerini ya da bir anisini aras-
tiriniz, Ogretmemmz ve arkadaslariniza sununuz.
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Etkinlik Zamani - 1
{ Asagdaki gérseller Atattrkiun hangi kisilik ézelligi ile ilgilidir?}

Gorsellerin altina yaziniz

4 N\ )

.....

Sinifiniza yeni gelen yabanar bir arkadasiniza Atatlrkt - anlatacak
olsaydiniz nasil anlatirdiniZ? Duygu ve distincelerinizi asagiya yaziniz,
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Etkinlik Zamani - 2

{ Atatirkin kisilik 6zelliklerini asagidaki kutucuklara yaziniz, }

[ Atatirkin kisisel 6zelliklerinden birini anlatan bir fotograf bulup}

kutucugo 3op|$t|r|n|z

( )
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Ulkemize Hizmet Edenler

{ Ulkemize hizmet etmis kisilerden kimleri taniyorsunuz? }

Onur; haritalara ok merakli bir cocuktu. Bir gin dergileri karisti-
rirken bir harita gérdu. Bu harita, cok eski bir harita idi ve deri Gzerine
cizilmisti. Siniftaki dinya haritasina benziyordu, Meraki daha da artti,
Haritayr incelemeye basladi. Haritanin altindaki bilgiyi okudu. Harita Piri
Reis tarafindan cok eskiden cizilmis bir dinya haritasi idi.

Piri Reis kimdi? Yuzlerce yl énce hicbir modern arac ve gerec olma-
dan bu haritay nasil cizebilmisti? Bu sorular strekli aklindan geciyordu,
Ertesi gln bunu égretmenine sormaya karar verd. Ogretmenl ona Piri
Reisin cok unld bir Turk denizcisi oldugunu séyledi. Onur'a onun ha-
yatini ve yaptiklarini cesitli kaynaklardan arastirmasini énerdi. Onurs bu
konuyu internetten ve kaynak kitaplardan arastirmaya basladi. Gemiyle
dinyanin bircok yerine gitmis, gittigi yerleri not almisti. Seyahatleri so-
nunda guinimuzde birgok Ulkede hdld kullanilan dinya haritasini ¢izmisti
Onur; ertesi gin sinifta arastirma sonuclarini 6gretmeni ve arkadaslary

le paylasti
Ogretmeni:
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— Aferin Onur! Arastirman cok guizel olmus, dedi ve devam etti.
Cocuklar: Glkemize hizmet etmis cok sayida bilim adami, sanatei vb. vardir
Bu kisilerin ortak ozellikleri Ulkelerini cok sevmeleri, caliskan olmalar,
arastirmay sevmeleridin Bizler de bu kisileri 6rnek alarak cok calismall
ve Ulkemize hizmet etmeyi amaclamaliyiz. Simdi hep birlikte bu kisilerden
bazilarini taniyalim,

Nene Hatun M. Akif ERSOY
4 2\ 4 2\
\_ J \_ J

Ruslarnn Erzurum u isgaline karsi halk
direnisinin simgesi hdline gelmis  Tark
kadin kahramandir

Ulusal marsmiz olan Istikal Marsi nin
yazan ve milll sairimizdi

Engin ARIK Zihni DERIN
4 N\ 4 N\
\ J \ J
Bor ve toryum madenleriyle ilgili Ulkemizde cay Uretimini baslatan
calsmalar yapan bilim insanidir kisidir

tig calismalarini arastinniz. Ogretmeniniz ve arkadaslariniz ile paylasiniz.

E Ulkemize hizmet etmis kisllerden merak ettiginiz bir kisiyi secerek yap- }
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Etkinlik Zamani - 1

Asagida Ulkemize hizmet etmis kisilerin gorselleri verilmistir. Yap-
tiklar hizmetleri arastirarak kisaca yandaki bosluklara yaziniz

Aziz SANCAR,

Jale INAN,

Nuri DEMIRAG,

Sabiha GOKCEN,




Etkinlik Zamani - 2

Asagida isimleni verilmis olan kisileri arastirarck Ulkemize hizmetleri ile
eslestiriniz.

Mebrpet Alj
KAGITC]

Vecihi HURKUS

Naim

SULEYMANOGLU

Buytylnce hangi alanda Glkenize ve insanliga hizmet etmek
istersiniz? Asagiya yaziniz
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Degerlendirme Zamani

Ml Birlik I | Aziz SANCAR I | Muhtarlik I
l Beraberlik I | Goc I I Derslerine ]

1. Mahalle ve kdylerde yénetim birimi s 111

2. s dUZENN calismak cocuklarink gérev ve sorumlulukla-
rindandin

3. Milletimiz, Kurtulus SOvAS! NI s V& wsrmsmmssssssmessmsm

icinde olmasi sayesinde kazanmistir.

4. Insanlar, istege bagli veya zorunlu nedenlerden dolayl .
............................. ederler

D s s——— . fizik alaninda yaptigi calismalarla Nobel

duld” nG alan ilk Turk bilim adamidir,

..... ) 1. Ulkemizdeki yonetim birimleri muhtarlik, beleohge boskonllg|

kogmokamhk ve valiliklerdir
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1. Asagida verilen hangi olaydan sonra milletimiz pek cok hak
ve 6zqgurliklere sahip olmustur?

A) Kurtulus Savas
B) Atatirk’ Gn Samsun a cikisi

Q) Cumhuriye’tin ilan

2. Asagidakilerden hangisi ortak kullanim alanlarinda dikkat edil-
mesi gereken kurallardan degildir?

A) Ortak kullonim alanlarini temiz kullanmaliyiz
B) Parklardaki oyun arac ve gereclerine zarar vermemeliyiz
C) Tiyatro ve sinema salonunda yuksek sesle konusmaliyiz.

3. Ulkemize karsi gérev ve sorumluluklarimiz vardir. Asagidaki-
lerden hangisi gérev ve sorumluluklariniz ile ilgili dogru bir ifadedir?

A) Herkes Uzerine disen gérevi en iyi sekilde yerine getirmelidir
B) Cocuklarin sadece ailelerine karsi sorumluluklart vardir,
C) Tarihi ve kilturel guzellikleri korumak yetiskinlerin gérevidir

4. "Hicbir seye ihtiyacimiz yok. yalmiz bir seye ihtiyacimiz vardir:
Caliskan olmak!”

Atattrk’ Gn yukaridaki  s6zG  onun hangi
kisilik 6zelligini an?atmaktadlr?

A) Yenilikeiligini
B) Caliskanligini

C) lleri gsruslulugung
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Eglence Zaman

Yénerge: Oyun, iki ya da daha fazla kisi ile oynanabilin Her oyuncu,
birer kagit ve kalem hazirlar Oyuna ilk baslayacak kisi kura ile belirlenir
Belirlenen kisi, bir sehir bulur ve sehrin adini digerlerine géstermeden
kdgidina yazar: Diger oyuncular, asagidaki sorulart sorarak sehrin adini
bulmaya calisirlar. Sehrin adini bulan bir sonraki oyunu baslatin En cok
sehir adi bulan oyunu kazanir.
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Eglence Zamani

1. Sehrin adi kac hecelidir?

2. Sehir yurdumuzun hangi yénindedir?

3. Bu sehrin denize kiysi var m(?

4. Sehrin adi kag harften olusuyor?

5. Sehir haritada hangi renk ile gsterilmistir?



5. UNITE —————————————

Hatirlama Zamani

ramlardan sectiklerinizle asagiya bir yazi yaziniz,

{ Asagidaki bulutlarda Unitede gegen kavramlar verilmistir Bu kov—}

Vatanseverlik Gdrev Vali
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Orman Haftasi
(21 - 26 Mart)

ORMAN

Orman yurdun temelidir Cicekler acar renk renk,
Nesillerin evvelidin, Daglari stsler gulerek,
Her sanatin ilk elidir, Selleri dnler emerek,
Ormandaki varliga bak, Ormandaki varliga bak,
Orman memleketin stsd, Gemi olur suda yuzer,
Hem ufag, hem irisi, Ucak olur gokte gezer
Her dalinda bir kus sesi, Kalem, kagit neler yazar
Ormandaki varliga bak, Ormandaki varliga bak,

9 9 Asik Veysel SATIROGLU
)

@ ¥ Orman yurdun
hem suisi, hem
gucudiir.
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Kattphaneler Haftasi
(Mart aynin son pazartesi gund ile baslayan hafta)

KITAPLARIM
Satir satir stizerim, Ciceklere benzerler, llirn, irfan 6gretir,
Dunyalari gezerim. Kitapligi suslerler: Dogrular belletir.
Her hafta temizler Bos zamanlarimda, Okuyunca cok kitap,
Kitapliga dizerim. Arkadaslik ederlen Beni glzel séyletir

Kazm SAYMALI
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Dinya Tiyatrolar Gunt
(27 Mart)

Oyuncular tarafindan,  seyircile-
rin éntnde temsil edilmek amacy-
la yazilmis ve tasarlanmis eserlere
tiyatro diyoruz. Orta oyunu, golge

oyunu, dansli ve taklidi oyunlar bizim
kultGrimuzdeki tiyatro érnekleridir. Tiyatro

insanlart egitir, eglendirir ayni zamanda du-
sundurdr. 27 Mart "Dinya Tiyatrolar Gund” olarak kutlanir Bu gtinde
tiyatroyu halka sevdirmek icin cesitli etkinlikler ve tiyatro gosterileri yapilir
Okullarda da- tiyatro salonlarinda uyulmasi gereken kurallar hatirlatilir

DUNYA TIYATRO GUNU

Dinyanin her yerinde
Yirmi Hedi Mart qund,

Tum coskuyla kutlanir

.....

Bildiri yaynlarlar

IDUnHo tiyatrolart,
Insanlara sunarlar
En guzel oyunlar,

Hicbir Gcret almazlar
O gun seyredenlerden.
Tiyatronun zevkini
Tattirirlar derinden.

Gunes nasil dinyay
Aydinlatiyor ise,
Tiyatrolar da dyle
lsik tutarlar bize.

Tiyatronun énemi
Inkdr edilmez asla,
Onu seyredenleri
Etmeyenle kiyasla.

Fark edersin o zaman
Tigotro cevherini:
Anlarsin tiyatronun

Toplumdaki yerini..,
Naim YALNIZ
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23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami
T, (23 Nisan)

23 Nisan bin dokuz yuz yirmi, milli bagimsizigimizin simgesi olan
Buyuk Millet Meclisinin acilis gtnudir. Atattrk, bu gint cocuklara
bayram olarak armagan  etti

Atattrk; cocuklari cok sever her gittigi yerde onlarla ilgilenir
onlara sorular sorardi. "Bugintn kiictkleri, yarinin baydkleridin sézi
lle cocuklara verdigi degeri ve onemi belirtirdi. 23 Nisan dunyada
kutlanan itk cocuk bayramidic. Bu bayram éncesi okullarda hazirliklar
yapilic bayraklar asilic siniflar stslenir. 23 Nisan gint égrenciler siirler
okur, cesitli gésteriler duzenler. Buytk bir coskuyla 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayrami'ni dinya cocuklart ile birlikte kutlariz,

Bu mutlu guin hepimize kutlu olsun,

BIZIM BAYRAMIMIZ

Bu gelen bizim bayram, Al bayragi acalim,  Bizim icin harcanan

Yikseldi bak Untumuz Gel, gidelim torene.  Bosa gitmez bu emek

Yirmi Uc Nisan bizim Bin tesekkir. bizlere  Cunki her Turk cocugu

En serefli ginumuz Bugnleri verene, Yirmi Uc Nisan demek,
|, Hakk TALAS
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Bitki ve Hayvanlarin Hayatimizdaki Onemi

[ Cevrenizde sizden baska hangi canlilar yasamaktadir? }

e N




— Bitkiler, bizim yasamimizda énemli yer tutar. Bitkiler olmasaydi
yerylzinde yasam olmazdi. Besinlerimizin cogunu bitkilerden elde ede-
riz. Bitkilerin ksklerini, yapraklarini, tohumlarini veya meyvelerini yiyerek
besleniriz. Bitkiler kokleri ile hem toprak kaymasini hem de sel sularinin
zararlarini engeller: |ht|goum|z olan oksijen de bitkiler tarafindan saglanir

Kardesim heyecanla:

- Dogmglm! Hogvonlor da bizim icin dnemli degil mi’?

— Evet. Hayvanlar da insan yasaminda 6nemli yer tutar. Baz
hayvanlarin etinden, stttinden, bazlarinin da yumurtasindan veya de-
risinden yararlaniriz. Cocuklarin bol bol tlketmesi gereken stt, bal,
yumurta gibi yiyecekler hayvanlardan elde edilin Hayvanlar, bazen de
bize arkadaslik eder

Dayma anlattiklari icin ok tesekkir ettim. Kardesimle 6nce sebze
tarlasina gittik ve domates, biber: kabak topladik. Sonra kiimese gidip
sepetimizi yumurta ile doldurduk.

Daymin ciftliginde yaz tatilimiz cok glzel gecmisti. Bitki ve hayvan-
larin yasamimizdaki énemini daha iy 6grenmistik.

Yerytiziinde bitkiler olmasaydi neler olurdu?
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Etkinlik Zamani - 1
[ Asagidaki tabloda bazi hayvanlar ve hayvanlardan gor‘orlonmo}
alan

lart verilmistir. Uygun olanlara (X) koyarak isaretleyiniz.

Hletpen Etinden | Suttinden |Derisinden | Gictinden | Yumurtasindan
Adlari

Inek

Tavuk

At

Koyun

Ordek

Balik

Hindi

Esek

Keci

Insanlar, evlerinde veya bahcelerinde neden bitki yetistirirler?




————————f 6 UNTE_
Etkinlik Zamani - 2

Hayvanlarin - yasamimizdaki yeri ve 6nemini 6rnekler vererek
acklayiniz.

Ral Domates Riber
Yumurta Sut Marul
Havuc Et Ispanak

Hayvanlardan Elde Edilen Besinler Ritkilerden Elde Edilen Besinler




6. UNITE

Meyve ve Sebzeler Nasil Yetisir?

Yasadiginiz yerde en cok hangi meyve ve sebze yetistirilir?

Yasadiginiz cevrede yetisen meyve ve sebzelerin yetisme kosulla-
rini arastiriniz,




—
Etkinlik Zaman

Asagidaki meyve ve sebzelerin yetisme kosullarini yanlarindaki )
bosluklara yaziniz

)
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Yénumu Buluyorum

{ Yonlerin adlarini ségleginiz ve yonUmuizd bulabilmenin 6nemini}

orneklerle acklayiniz.

Gunesin - dogdugu  tarafa
sag  kolumuzu  uzatirsak
sag kolumuz doguyu, sol
kolumuz batiy, 6n tarafimiz
kuzeyi, arka tarafimiz ise
gUnegi gb'sterir.

Arkadaslar, ysnimuza
bulmak icin pusulay kullaninz!
Bunun yaninda dogadan

yararlanarak da yonumdiza
bulabiliriz. Asagidaki gorselleri
inceleyelim ve bilgileri
okuyalim.

Gunesli bir glnde 6gle vakti gu-
nes tam tepede iken yere dikilen
bir cubugun gélgesinin bulundugu
taraf kuzeyi gésterir
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Karincalari hepiniz bilirsi-
niz, onlar cok caliskandin
Yuvalarina stirekli yiyecek
tasir Karinca yuvalarinin
agzi guneyi gosterin Ku-
zey tarafinda ise soguk-
tan korunmak icin toprak
ygintisi bulunur.

Bulutsuz, ack bir havada gece
goékylzinde  gordigumiz en
parlak yldiz Kutup Yildizidir,
Kutup Yildizi kuzeyi gésterir.

Denizciler, pusula disinda hangi yontemleri kullanarak génlerini}

[ bulabilirler?




6. UNITE —————————————

Etkinlik Zamani - 1

4 5 6

Yukaridaki sorulari tablodan Hor‘orlonorok cevoploymz.

1. Sadece dogadan yararlanarak yén bulabileceginiz ysntemler kag numarall
gorsellerde verilmistir?

2. Geceleyin dogadan yararlanarak yon bulablleceginiz ysntem kac numaral
gorseldedir?

3. Gunduz pusula disnda yontniizi bulmak icin kullanabileceginiz yontemler
kac numarali gorsellerdedir?

., En gvenilir ve dogru seklde ysnuntza bulmak idin kullanacaginiz ysntem
kac numarali gorseldedir?




————————f 6 UNTE_
Etkinlik Zamani - 2

Sertac ile babasi, kamp yapmak icin hafta sonu ormana gittiler:
Yanlarina pusula almayr unutmuslardi. Dogadan yararlanarak yonlerini
bulmalar icin farkli ysntemleri asagiya yazarak onlara yardim ediniz,




6. UNITE ———————————

Doga ve Insan

{ Nesli tikenmekte olan bir canl sb’gleginiz. }




——————— 6. UNITE

[ Ahmetin insanlarin dogay nasil etkiledigi ile ilgili 6grendigi diger )
bilgiler asagida verilmistir. Resimleri inceleyip bilgileri okuyunuz

N J

a N

N J

Insanlarin yasadiklari gevreye olumlu ya da olumsuz bircok etkileri
vardir Insanlar; agac dikerek, cevreyi temiz tutarak dogay guzellesti-
rir ve korurlar. Nesli tukenmekte olan hayvanlari koruma altina alirlar.
Sokaklarda yasayan  hayvanlara barinak yaparak yiyecek saglamalar
insanlarin dogaya olumlu etkilerine 6rnektir Insanlar, bu sekilde dogay
olumlu etkilerken ayni zamanda farkli sekillerde cevrenin zarar gérme-
sine de neden olurlar
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\ J - 7

Yeni tarim alanlar acmak, odun

Evsel ve sanayi atiklari doga icin  elde etmek, ev ve esya yopmak icin
buyk tehlike olusturur. Atk sular,  agaclarin kesilmesi  ormana  zarar
arttlmadan  dogaya  birakildiginda  verir Pknik yapanlarin atesi sonddr-
cevrey kirletir. Bununla birlikte bazi memesi gibi nedenlerle ckan yan-
atiklar uzun yllar toprakta ctirimez  gnlar da ormani yok eder;
ve cevreye, canllara zarar verir,
Denizlere birakilan atiklar, buradaki
canlilarin yasam alanlarini kirletir,

Insanlar, yukarida
anlatilan 6rneklerde ol-
dugu gibi cevreye farkls
sekillerde zarar verebil-
mektedirler. Cevremizi
tum bu olumsuz etkiler-
¥ den korumaliyz

Nesli tikenmekte olan canlilari korumak icin neler yapilabilir?
Arastiriniz. Arastirma sonuclarinizi arkadaslariniza sununuz.




—
Etkinlik Zamani
{ Asagidaki canlinin yasadigi sorunda insanlarin nasil bir etkisi var- }

dir? Duygu ve dustincelerinizi yaziniz.

Insanlarin dogaya olumlu etkileri nelerdir?




Dogayi Koruyalim

Topragin, havanin ve suyun kirlenmesi insanlarin yasamini sizce
nasil etkiler?

Bugin sinfimiza elinde fidanlarla bir amca geldi. Arkadaslarim ve
ben, énce bu durumu merak ettik ve heyecanlandik. Sinfimiza gelen
misafirimiz TEMA Vakfinda calisan bir gonalliymis. Bizlere cevremizi
temiz tutmanin, agac dikmenin, dogay korumanin insanlar icin neden
énemli oldugunu anlatti,

Canllarin saglikli bir hayat strdurebilmeleri icin beslenmeye, temiz
su ve havaya ihtiyaclar varmis. Ne yazk ki glinimuizde hava, su ve
toprak kirliligi cesitli nedenlerle artmis. Cevremizi korumak icin
tedbirler olmohgm&z. Bu 3Uzo|en hepimizin ozellikle de
cocuklarin bilinglendirilmesi gerekiyormus.

Anlattiklarini - dikkatlice  dinlemeye  devam
ettim, Cb’pleri cop kutusuna atmak, ormanlar
korumak, agaclara zarar vermemek, denizleri
ve gélleri kirletmemek, hayvanlar korumak,
er\erji tasarrufu 3o|omo|< dogomn korunmasi
icin cok 6nemliymis.

Aksam eve geldigimde gevrenin korunmasi

lle ilgilenen TEMA Vakfinin disinda diger ku-

ruluslart arastirdm, CEKUL, CEVKO

bunlardan bazlarydi. Yaptigim aras-
tirmalardan  sonra dogayl,  evrey
korumanin ve onlari gelecek nesillere
guzel bir sekilde birakmanin énemini- anladim.
Bu, hepimizin yapmasi gereken bir gérevdi.
Unutmamaliyiz ki gelecegimiz icin dogayr ve cevreyi korumaliyiZ!

Dogayr ve cevreyi korumak icin siz neler yapiyorsunuz?
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6. UNITE

Etkinlik Zaman

Asagidaki sorularin cevaplarini altlarina yaziniz,




Dénustiyorum

Geri dontsum icin neden farkli kutular vardir?

Merhaba arkadaslar, benim adim pet sise. Sizlere kendimi tanitayim.

Ben su, meyve suyu, ayran, stt vb. sivilarin konulmasi icin plastikten
Gretilmis bir ambalajim. lceceklerin cogunu benimle birlikte satin alirsiniz.
Eskiden cok mutsuzdum. Cunkt insanlar beni kullandiktan  sonra
gelisigtizel cope atiyorlard. Cevre kirliligine neden oluyor: dogadaki
canlilar icin tehlike olusturuyordum.

Simdi ok mutluyum. Cinkd insanlars benim ve diger arkadaslarim
icin ayri ayri dondstm  kutular yaptilar. Artk bizi cope atmiyorlar,
Hepimiz, farkli farkl tesislerde cesitli esya ve malzemelere déntserek
sizlerin hayatina  yeniden ger déntyoruz. Metal, cam, kagt, pil
atiklari diger arkadaslarim, Ornegm benden ve kapagimdan cok glzel
fotograf cerceveleri, plastik mutfak esyalari, oyuncaklar Gretiliyor.

Hep birlikte gUzel bir dinya, saglikli bir hayat icin calismaliyiz.

DOQOHI korumak hepimizin sorumlulugudUh

Okulunuzda cam, metal, plastk, pil ve kagt gibi atiklar
degerlendirmek icin neler yapabilirsiniz?
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=5

Etkinlik Zamani o
[ Okulda geri déntstm bilincini arttirmaya yonelik bir kompongo- }

planlayiniz. Kampanyada yapacaginiz calismalart asagya yaziniz.

Asagidaki bolime, geri déntstimin cevreye olan olumlu etkilerine
6rnekler yaziniz




6. UNITE —————————————

Hatirlama Zamani

Asagida ‘Dogada Hayat” Unitesinde gecen kavramlar  verilmistir.
|steo||g|n|z kavramlari secerek bir slogon yaziniz.

CE ) W
 Soumilk | ke (0 Hagen )
o) o D
e e G

Asagidaki akrostis calismasini yapiniz,




——————— 6. UNITE
Eglence Zaman

Asagidaki bulmacays ¢ézerek renkli situndaki sézi bulunuz.

w

10

SORULAR

1. Kati atiklarin tekrar Uretim strecine déhil edilmesi.

2. Sutlnden ve yuninden yararlanilan bir hayvan.

3. Gdvdesi odun veya kereste olmaya elverisli bulunan, uzun yllar yasayan bitki
4. Ham maddesi agac olan, Gzerine yazi yazmaya yarayan ince yaprak.
5. Nesli tikenmekte olan, kuzey kutup bélgesinde yasayan bir hayvan.

6. Sapindan ve yapraklarindan yararlanilan, vitamince zengin bir kis sebzesi
7. Yaz aylarinda tlketilen disi yesil, ici kirmizi, lezzetli ve serinletici bir meyve.
8. Sicak bélgelerde yetisen disi turuncu, ici sarimtirak renkli, bol sulu meyve.
9. Yesil renkli, yapraklarindan salata yapilan bir bitki

10. Yon bulmak icin kullanilan ve Gzerinde hareketli ibresi bulunan arac.
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Degerlendirme Zamani

Hava
Cam Plastik
TEMA
1. Sebze ve meyvelerin yetismesinde . s o, onemli
yer tutan
2. Karinca yuvalarinin: girisi ... gosterir,

3. Fabrika bacalarindan ckan dumanlar ... kirliligine
neden olur,

4. Agaclandirma yapmak, erozyonu 6nlemek ve bu konularda insanlar
bilinclendirmek oo Vakfinin gorevleri arasindadir

5. Dogayl korumak iGN s o s s

gibi atiklar geri déntstim kutularina atmaliyz,
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1. Asagidaki gérsellerden hangisi cevre kirliligi ile ilgili degildir?

A) B) C)

2. |. Bilingsiz avlanmay: engellemek
Il Ormanlari korumak, agac dikmek
Il Denizleri, golleri kirletmemek
V. Batun atiklar ayni ¢ép kutusuna atmak

Yukaridaki ctimlelerden hangileri dogayi korumak ile ilgili énlemler-
dendir?

A) LIV B) LI IV C L

3. Asagidaki ifadelerden hangisi su kirliligi ile ilgilidir?

A) Piknik yapanlarin coplerini etrafa atmalar
B) Gemilerin zararli atiklari denizlere bosaltmasi
C) Fabrika bacalarinin havay kirletmesi

4. Gunesin dogdugu ysne sol kolunu uzatan Secilin éni hangi
yonde kalir?

A) G(Jneg B) Bat @) Kuzeg

5. Biten pillerle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

A) Bahceye atmak
B) Cép kutusuna atmak
C) Atk pil_kutusuna atmak
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Anneler Gunu

(Mcgls ayinin ikinci pazar gUm’J)

Bircok Ulkede her yl mays aynin ikinci pazar gint “Anneler Gund’
olarak kutlanir Okullarda dizenlenen cesitli etkinliklerle annelerin toplum
ve insan hayatindaki yeri ve 6nemi anlatilir

Bu ginde annemize yaptigimiz bir resim, yazdigimiz bir i ver-
digimiz bir demet cigek, soyledigimiz birkac tatli sé6z onu mutlu etmeye
yeter. Annelerimize sevgi ve saygimizi sadece anneler guninde degil her

zaman gbstermeligiz.

ANNEMIZE TURKU

GUnesin alasi cok
Her evin cilesi cok
Analar ceker yukd
Kimsenin bilesi yok.

Gelin cicek derelim.
Yollarina serelim.
Sevgi dolu turkulerle
Annemize verelim.

Cocuga bakar anne,
Evine tapar anne.
Gece gUnduz calsir,
Yarini yapar anne,

Anamiz basimizda,
Her 6gUn asimizda,
Ananin emegi var.
Her iyi isimizde.

Muammer SUN
e/ J



—
Muzeler Haftasi
(18 - 24 Mogls)

Geemiste yasamis insanlarin - dustinls, yasayss, sanat ve inang
anlayslarini 6grenmek icin kazilar sonucu  ckarilan eserleri inceleriz,
Muzelerde sergilenen bu eserler insanligin ortak kiltir mirasidir. ly;
korunmasi gerekir ¢inkl bunlart gelecek nesillerin de gérmesi, 6grenmesi
gereklidir. Millt kiltur, tarih  bilgilerimizin gelismesi ve pekismesi icin
muzeleri tanimali, gezmeliyiz

18 - 24 Moays tarihleri arasi "‘Muzeler Haftasi” olarak kutlanir. Bu
hafta boyunca Glkemizin tariht ve kultirel varlklari tantilir. Muzeler
gezilerek eski eserleri korumanin geregi ve énemi anlatilir,

Unutmayalim ki Glkemizin tarihi eserlerine, kalintilarina sahip ¢kmak
ve onlart korumak vatandaslik gérevimizdir.

...’.“F...: ‘ -
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_ Ataturkd Anma ve Genclik ve Spor Bayram
i (19 MGHIS)

Birinci Dinya Savasi sonunda yurdumuzun  bir kismi ddsmanlar

tarafindan isgal edilmisti. Milletimizin bagimsizligi ve tlkemizin btunltgu
tehlike altindaydi. Mustafa Kemal ve arkadaslar, yurdun kurtarlmasi
icin planlar yapiyordu. Bunun icin 19 Mays gtnid Mustafa Kemal ve
arkadaslari, Samsun’a gelerek kurtulus micadelesini baslatmislardir. Millt
mucadelemizin basladigi bu gint, Mustafa Kemal genclige armagan etti

Birlik ve beraberlik icinde her yl 19 Mays Atatirk & Anma ve Genglik

ve Spor Bayrami ni cesitli etkinlikler yaparak buyuk bir cosku ile kutlariz.




— 6 UNITE__
Cevre Koruma Haftasi
(Haziran ayinin 2. pazartesi ginu ile baslayan hafta)

Insanlarin uzun stre bilincsiz davranislary ylztnden doga strekli
zarar gérmustar. Dikkatsizlik sonucu cikan yanginlar hem ormanlarimizin
hem de burada yasayan hayvanlarin yok olmasina sebep olmustur.

Guntmuzde dunyadaki insan nifusu hizla artmakta ve bununla
birlikte hava, su ve topragin kirlenmesi hizlanmaktadin Béylece bitki
ve hayvanlarin yasamlarini stirdtrebilecekleri dogal ortamlar da yok
olmaktadir Bitun dunyada insanlar bilinclendirmek, kirliligi énlemek icin
"‘Cevre Koruma Haftasi” dizenlenir:

Yasadigimiz  cevreyi kirletmemeli, kirletenleri uyarmaliyz.  Saglikli
ve temiz bir cevrede yasamak isteyen herkes Ustline disen gorevleri

Hopmolldm

KIR SARKISI

Tam otlarin sarardigi zamanlar
Yere yuztkoyun uzaniyorum
Toprakta bir telas, bir telas
Karincalar dteden beri dostum.

Ellerime ugur bocekleri konuyor
Ne seker sey onlar!

Uc bocek, uc bocek diyorum
Ucuyorlar.

Havanin tenefflsu bile

Lk, oksamakta yuzt.
Devedikenleri, calilik vesaire
Bir Glem bu topraklarin: Ustu,

Behcet NECATIGIL



SOZLUK

A

acil: Hemen yapilmasi gereken, ivedi
afis: Bir seyi duyurmak veya ta-
nitmak icin - hazirlanan,  kalabaligin
gorebilecedi yere asilmis, genellikle
resimli duvar ilani.

akraba: Kan bagyla birbirine bagll
olan kimselen

akrostis: Her dizenin ilk harfi yuka-
ridan asagiya dogru okundugunda
ortaya bir séz ckacak bir bicimde
dUzenlenmis siir

alet: 1. Bir el isini veya mekanik bir
isi gerceklestirmek icin 6zel olarak
yapilmis nesne. 2. Bir sanati yap-
maya, uygulamaya yarayan  ozel
arac,

alisveris: Satin alma ve satma isi.
ambalaj: Esyayr sarmaya yarayan
mukavva, kagit, tahta, plastik vb.
malzeme.

asevi: Yoksullara parasiz yemek ye-
dirilen veya dagitilan yer.

atk: Hastane, ev, fabrika vb. yer-
lerde kullanilmis, artik islenemez
veya cevre icin zarar olusturan her

turlt madde.

B

belgesel: Belge niteligi tasiyan film
veya Televizgon programl.

bencil: Yalniz kendini dustnen, kendi
cikarlarini herkesinkinden Gstun tutan.
buzul: Kutup bolgelerinde veya dag
baslarinda bulunan baytk kar ve
buz kutlesi,

butce: Devletin, bir kurulusun, bir
alle veya bir kimsenin gelecekteki
belirli bir stre icin tasarladigi gelir

ve giderlerinin tuma.

C

canli: Cani olan, diri, yasayan.

cumhuriyet: Milletin egemenligi kendi
elinde tuttugu ve bunu belirli stireler
icinsectigi milletvekilleri aracligiyla

kullandigi yonetim bigimi

C
cagdas: Bulunulan cagin anlayisina,
sartlarina uygun  olan, uygarca,
modern.,
caliskan: Gayretli, calismay seven.
celenk: Cicek, dal ve yapraklarla
yapilmis halka.
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cevre: 1. Birseyin yakini, dolay,
etraf. 2. Kisinin icinde bulundugu

toplumu olusturan ortam.

D

davranis:  Davranma isi, tutum,
davranim, hareket,

dayanisma: Bir toplulugu  olustu-
ranlarin duygu, dusince ve ortak
cikarlarda birbirlerine karsilikli bag-
lanmast,

dengeli beslenme: Saglk icin ge-
rekli olan besinleri belirli slctlerde
ve duzenli olarak alma.

dilekce: Bir dilegi bildirmek icin
resm! makamlara sunulan, imzali
ve adresli, pullu veya pulsuz yaz.
diyabet: Seker hastalig.

doga: Kendi kurallari  cercevesin-
de strekli gelisen, degisen canli ve

cansiz varliklarin hepsi, tabiat,

E

enerji: Maddede var olan ve 1si,

stk biciminde ortaya ckan glc.

F

fedakarlik: Bir amac veya kisi- icin

kendi yararlarindan vazgecme.
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G
gecit: Gecmeye yarayan yer, gegecek
yer.
geri dontstm:  Atklarin - yeniden
degerlendirilmesi durumu,
g6¢: Ekonomik, toplumsal, siyasi se-
beplerle bireylerin veya toplulukla-
rin bir Ulkeden baska bir Glkeye, bir
gerlesim Herinden baska bir Herle—
sim yerine gitme isi, tasinma.
gérev: Bir nesne veya bir kimsenin
yaptigr is.
guvenlik: Toplum yasaminda yasal
dizenin aksamadan yiritilmesi, ki-
silerin korkusuzca yasayabilmesi du-

rumu, emniget.

H

hijyen: Sagliga zarar verecek or-
tamlardan korunmak icin yapilacak
uygulamalar ve alinan temizlik 6n-
lemlerinin tUm.

hirriyet: @ngrlUk. Herhangi bir
kistlamaya,  zorlamaya  bagli ol-
maksizin dUstinme veya davranma,
herhangi bir sarta bagli olmama

durumu, serbest’,



|
ihtiyac: Eksikligi duyulan sey,
ilgi: 1. ki sey arasinda bulunan
herhangi bir baglilk, iliski, alaka.
2. Dikkati éncelikle belirli bir sey
Gzerinde toplama egilimi.
llim: Belli bir konuyu bilme istegin-
den yola cikan, belli bir amaca ys-
nelen bir bilgi edinme ve yéntemli
arastirma sureci.
israf: Gereksiz yere para, zaman,

emek vb.ni harcama, sovurgonhk.

K

kale: Dismanin gelmesi beklenilen
yollar Gzerinde, asker? 6nem tasiyan
sehirlerde, gecit ve dar bogazlarda
gavenligi saglamak icin yapilan ka-
in duvarli yapt.
kask: Basi darbelerden korumak icin
sertlestirilmis sentetik maddelerden
yapilmis saglam baslik.
kaza: lstern dis veya umulmayan
bir olay dolaysiyla bir kimsenin, bir
nesnenin  veya bir aracn  zarara
ugramasi.

L
lider: Bir partinin veya bir kuru-
lusun en Ust dizeyde ysnetimiyle

gorevli kimse.

M

makine: Bir alet veya tasitin hare-
ket etmesini saglayan mekanizmasi.
maruz kalmak: Bir olay veya bir
durumla karsi karsiya olmak
medrese: Islam Ulkelerinde, genel-
ikle lslam dini kurallarina uygun
bilimlerin okutuldugu yer.

millt: Milletle ilgili, millete  6zgu.
ulusal.

mola: 1. Yorgunlugu gidermek icin
duraklama. 2. Ara verme.

muhtar: Koy ve mahallenin yasa-
larla belirtilmis islerini  yGratmek
icin o kdy veya mahallede oturan-
larin sectikleri kimse, kdy muhtary,
mahalle muhtar.

muze: Sanat ve bilim eserlerinin
veya sanat ve bilime yarayan nes-
nelerin saklandigi, halka gésterilmek

icin sergilendigi yer veya yapi.

N
nabiz: Kalp atisinin sagladigr kan

basincindan dologl atardamarla-
ra pormoklo basdd@mdo duyulan

vuru.
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5
éneri: Bir sorunu cdzmek Uzere
6ne strdlen goérus, dusince.

6nlem: Kotu veya yanlis bir sey

6nlegece|< 30[, tedbin

S

saglik: Bireyin fiziksel, sosyal ve
ruhsal yonden tam bir iyilik duru-
munda olmasi, vicut esenligi, esen-
lik, sihhat, afiyet.

saygr Degeri, Gstinlugd, yaslilig,
yararllig, kutsalligr dolaysiyla bir
kimseye, bir seye kars: dikkatli, 6zenli,
6letll davranmaya sebep olan sevy
duygusu, hidrmet, ihtiram,

secim:  Kanunlar yénetmeliker uya-
rinca bir veya daha cok aday arasin-
dan belli birini veya birkagni secme,
intihap,

seyahat: Ulkeden Glkeye veya bir
Glke icinde bir yerden bir yere gidis
veya gelis.

slogan: Bir dustinceyi kolay hatirlanip
tekrarlanabilir bir bicimde ifade eden
kisa, carpici s6z.

sogukkanli: Olaylara ve gelismelere
sakin, ilimli ve temkinli  yaklasan

(kimse), serinkanli,
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sorumluluk: Kisinin kendi davranislarini

veya kendi yetki alanina giren herhang

bir olayn sonuglarini Gstlenmesi,

S
sahit: Gorduganu ve bildigini anla-

tan, bilgi veren kimse.

T
tahil: Bugday, arpa, misir, yulaf,

cavdar, piring vb. hasat edilen

Granler ile tohumlarinin genel ad.,
hububat.

tarihce: Bir olog veya nesnenin ozet
olarak yazilmis tarihi

tasarruf: 1 Bir seyi istedigi gibi
kullanma  yetkisi, kullarim. 2. Tu-
tum. 3. Para biriktirme.

tiyatro: Dram, komedi vb. edebiyat
turlerinin oynandigi yer.

toplu tasima: Bir sehir halkinin ula-
sim gereksiniminin, ¢ok sayda in-
san tasimaya elverisli blytk tasima
araglariyla karsilanmasini saglayan
ulasim  sistemi.

trafik: 1. Ulasim yollarinin yayalar
ve her turlu tasit tarafindan kulla-

nilmasi, gidis gelis. 2. Ulasim yol-



larinda bulunan tasit ve yayalarin
tumu.

turist: Dinlenme, eglenme, gorme,
tanima vb. amaclarla geziye cikan
kimse, gezgin, gezmen.

tutum: Fara veya herhangi bir sey
dikkatli kullanma, idare, idareli tu-
ketme, iktisat, tasarruf, ekonomi.
tuketici: Mal ve hizmetlerden ya-
rarlanan, satin alip kullanan, tuke-

ten kimse, Uretici karsiti,

U

ulus: Cogunlukla ayni topraklar Gze-
rinde yasayan, aralarinda dil, tarih,
duygu, Ulkt, gelenek ve gorenek
birligi olan insan toplulugu,

uygarlik: Bir tlkenin, bir toplumun,
maddi ve manevi varlklarinin, fikin
sanat calismalariyla ilgili- nitelikleri-

nin tUmu, medeniget

5
Gniforma: 1. Ayni i yapanlarin
giydikleri, tuztkle belirtilmis, bir 6r-

nek giysi. 2. Silahli kuvvetlerin resmi

gigsisi.

\%

vali: Bir ilde devleti temsil eden en

getkili yonetim 9érevlisi.

Y

yardimlasma: Yardimlasmak isi.
yaya: Yarlyerek giden kimse,
yetenek: Bir kimsenin bir seyi anla-
ma veya yapabilme niteligi, kabiliyet.
yon: 1. Belli bir noktaya gore olan
yer: taraf. 2. Bir seyin belli bir nok-
taya baktigi yan.

yonetim: Yonetme isi, cekip cevir-

me, idare.
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( CEVAP ANAHTAR )

1. OKULUMUZDA HAYAT
A) 1D 2D 3Y 4D 5Y

B) 1. tarafsiz 2.6nemli 3, 6zgUven 4. dayanisma, yardimlasmaya

C) 1C 2A 3B 4C 5A

2. EVIMIZDE HAYAT

A) 1. fotograflar 2. giynme 3. plan 4. distincesine 5. komsularimiz
B) 1D 2Y 3Y 4D 5Y

C) 1.C 2B 3A 4.A

3. SAGLIKLI HAYAT
A) 1D 2Y 3D 4D 5Y

B) 1. muslugu 2. son kullanma tarihine 3. nar, portakal 4. sekerli 5.

temizlik, hijyen
C)1C 2B 3A 4C 5R 6A

4. GUVENLI HAYAT
A) 1D 2D 3Y 4D 5Y

B) 1. yesil 2. glvenli 3. sogukkanli 4. emniyet kemeri 5. elektrik carp-

malarina

C) 1B 2C 3A 4B 5A

5. ULKEMIZDE HAYAT

A) 1. muhtarlik 2. derslerine 3. millt birlik, beraberlik 4. géc 5. Aziz
SANCAR

B) 1D 2Y 3D 4D 5Y

C)1C 2C 3A 4B

6. DOGADA HAYAT

A) 1. hava, su, gunes 2. gtiney 3. hava 4. TEMA 5. kagit, cam, pil, plostik
B) 1D 2Y 3D 4D 5Y

C) 1B 2C 3B 4AG5C
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