
…………………………………………………….………
……………………………………………...…… 

 

 

Duyu organlarımızı ve duyularını yazınız. 

1- ……………………………………………………………………… 

2-……………………………………………………………………… 

3-……………………………………………………………………… 

4-……………………………………………………………………… 

5-……………………………………………………………………... 

……

1 

4 
3 

2 

5 

Görsele göre boşlukları tamamlayalım. 

Gözümüzle ……………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………

Burnumuzla ………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………..

Kulağımızla ……………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………..

Dilimizle …………………………………………………………………………...

…………………………………………………………………………………………………

Derimizle ………………………………………………………………………...

…………………………………………………………………………………………………

Gözümüzün görevlerini işaretleyiniz. 

Varlıkların rengini algılarız. 

Varlıkların sesini duyarız. 

Varlıkların uzaklığını farkederiz. 

Varlıkların tadını algılarız. 

Varlıkların şeklinin algılarız. 

Varlıkların kokusunu algılarız. 

Varlıkların sıcaklığını hissederiz. 

Varlıkların hareketini algılarız. 

Gözümüzle ilgili cümleleri işaretleyiniz. 

http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com
http://www.mustafakabul.com


…………………………………………………….………
……………………………………………...…… 

Aşağıdaki yiyeceklerin tatlarını yazınız. 

Dilimizle hangilerinin tadına bakmak, dilimizi 
sürmek tehlikelidir? İşaretleyiniz. 

Sesini duyabildiğimiz varlıkları işaretleyiniz. 

Derimiz ile görseldekilerin nelerini 
hissedebiliriz? 
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…………………………………………………….………
……………………………………………...…… 

Hangi duyu organımızın sağlığı için 
önemlidir? Gruplandırınız. 

 Ateşle oyun oynamayalım. 1 

 Güneşe çıplak gözle bakmayalım. 2 

 Sert cisimler sokmayalım. 3 

 Dişlerimizle birlikte temizleyelim. 4 

 Gürültülü yerlerde durmayalım. 5 

 Kirli ve dumanlı havalarda durmayalım. 6 

 Yemek sıcakken yemeyelim. 7 

 Uzun süre televizyon seyretmeyelim. 8 

 Kılları koparmayalım. 9 

 Denizden çıkınca pamukla kurulayalım. 10 

 Teneffüste sınıfımızı havalandıralım. 11 

 Asitli içeceklerden uzak duralım. 12 

 Güneşin altında uzun süre durmayalım. 13 

 Kitapları 30 cm uzakta tutarak okuyalım. 14 

 Düzenli olarak banyo yapalım. 15 

Boşlukları dolduralım. 

1-Çok sıcak yiyecekler ve içecekler ………….. 

sağlığımızı bozar.  

2- Kesici, yakıcı maddelerle oynamak daha 

çok ………………..sağlığımızı bozar. 

3- Göz sağlığını korumak ve güçlendirmek 

için ………………………..yemeliyiz. 

4-………………..sesleri duymamıza ve dengemizi 

sağlamaya yarayan duyu organımızdır. 

5- Dilimiz tatlı, ekşi, ……………… ve acı olmak 

üzere dört farklı tadı algılar. 

6- Varlıkların rengini ve şeklini görebilmemiz 

için ……………………gereklidir. 

7- ……………….. bütün duyu organlarımızın 

kontrol merkezidir. 

8- ………………..ortamlar kulak sağlığımıza 

zarar verir. 

9- Varlıkları algılamamızı sağlayan 

organlarımıza ................. organları denir. 

10- …………….kapağı gözümüzü dışarıdan gelen 

toz, mikrop gibi tehlikelere karşı korur. 

ışık havuç duyu 

kirpik beyin dil 

deri tuzlu göz 

kirli gürültülü kulak 
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…………………………………………………….………
……………………………………………...…… 

Banyo yaptıktan sonra burnumuzdaki 

kılları da kopartarak temizlemeliyiz.  

Eğer güneş altında fazla kalacaksak 

güneş kremi kullanmalıyız.  

Bilmediğimiz yiyeceklerin ve içeceklerin 

önce dilimizle tadına bakmalıyız.  

Deri vücudumuzdaki zararlı maddeleri 

terleme yoluyla dışarı atar.  

Burun hem koku alma hem de 

vücudumuzu dengede tutmaya yarar. 

Dilimiz yemekleri çiğnemeye ve yutmaya 

yardım eder.  

Gözlerimiz kapalıyken yine de varlıkların 

kokusunu hissedebiliriz. 

En önemli duyu organımız göz ve 

kulaktır.  

Varlıkların sıcak mı soğuk mu olduğunu 

gözümüzle algılarız. 

Kulağımız her varlığın sesini duyamaz. 

Deri sağlığımız için sık sık banyo 

yaparak temizlemeliyiz. 

Kitap okurken gözümüzle kitap arasında 

en az 30 cm mesafe olmalıdır. 

Burnumuz, nefes alıp vermemize de 

yardımcı olan solunum organımızdır. 

Doğru mu? Yanlış mı? Sarmal Bulmaca      
Aşağıdaki soruların cevaplarını ok yönünde 
her daireye bir harf gelecek şekilde yazınız. 

1- Görme organımız. 

2- İşitme organımız. 

3- Vücudumuzun her tarafını kaplayan 

dokunma organı. 

4- Varlıkların kokusunu hissetmemize 

yarayan duyu organı. 

5- Duyu organlarımızın hepsini kontrol eden 

organımız. 

6- Gözümüzün üstünde bulunan ve gözümüzü 

koruyan kıllar. 

1 

3 

4 

2 

6 

5 
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…………………………………………………….………
……………………………………………...…… 

1- Öğrenciler görmeden bir kutu içine 

10-15 tane farklı özelliklere sahip 

malzeme koyunuz. ( kalem- silgi-taş-

meyve-tahta-yaprak-kağıt-bardak-

şişe- kaşık vs ) 

2-Öğrencinin gözlerini bir bez ile 

bağlayınız. 

3-Kutunun içinden malzemeleri seçip 

ne olduğunu tahmin etmeye çalışınız. 

1- Öğrencinin birinin gözlerini 

bağlayınız. 

2-Öğrenciler içinden birini rasgele 

seçerek şarkı söylemesini isteyiniz. 

3-Gözleri bağlı öğrencinin kimin şarkı 

söylediğini tahmin etmesini isteyiniz. 

1-Çocuklar arasından gönüllü bir ebe 

seçilir. Gözleri bağlanır.  

2-Diğer öğrencilerden biri seçilir. 

Ebenin karşısında bekler. 

3-Ebe elleriyle karşısındaki öğrenciyi 

dokunarak tanımaya çalışır.  4-Ebe 

bilemezse “Öt kuşum öt” der. Öğrenci 

“Cik cik” diye öter.  

4-Ebe tanırsa ebelikten çıkar. 

1-Sınıfa birkaç çilek, elma, muz  şeker 

gibi  kokulu yiyecekler getiriniz. 

Öğrencilerin daha önce hiç 

görmemesine dikkat ediniz. 

2-Bir ebe seçiniz. Gözünü bağlayınız. 

Burnunu iki parmağı ile iyice 

sıkıştırmasını söyleyiniz.  

Yiyeceklerden bir parça koparak 

tadına bakmasını ve tahmin etmesini 

söyleyiniz. 

3-Öğrencilere aynı yöntemle sıra ile 

tahmin ettirilir. 

DUYU ORGANLARI İLE İLGİLİ SINIF İÇİ OYUNLAR 
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…………………………………………………….………
……………………………………………...…… 

Sayfa -5- 

 Ünitemizde geçen kelime ve terimleri bulmacada bulalım ve üzerlerini karalayalım. 
Geri kalan harfleri birleştirelim.  

…………………….. …………………….. 

…………………….. …………………….. 

…………………….. …………………….. 

…………………….. …………………….. 

…………………….. …………………….. 

…………………….. …………………….. 

…………………….. …………………….. 

…………………….. 

BULDUĞUM KELİMELER 

Şifre: ………………………………………………………. 

Elinize kalem alınız. Gözlerinizi kapatınız ve 
asla bakmayınız. Aşağıdaki şekle bir insan 
başı yapınız. Göz, kaş, kulak, burun, ağız, 
saç çiziniz.   

A M T A T N A   G  R O 

K O K L A M A I B E 

Ş B E Y İ N D   Ğ U Y 

A S N T U O D A R E 

M O U A İ S E   P K M 

N L R T Ş E R A İ T 

U U U L K S İ   K P İ 

K N B I E G A Z R Ş 

O U T U Z L U   Ö İ İ 

D M G Ö R M E G K N 

Elinize kalem alınız. Gözlerinizi kapatınız ve 
asla bakmayınız. Aşağıdaki şeklin içine bir 
tane ev, evin iki tarafına ağaçlar, bulutlar, 
güneş ve iki tane çocuk çiziniz.   
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