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HAYAT BİLGİSİ DERSİ GÜNLÜK DERS PLANI
(HAFTA 23 )
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	DERS 
	HAYAT BİLGİSİ

	SINIF 
	1

	ÜNİTE         
	SAĞLIKLI HAYAT

	KONU
	Beden Sağlığım Önemli
 



BÖLÜM II:
	KAZANIMLAR
	HB.1.3.7. Kitle iletişim araçlarını kullanırken beden sağlığını korumaya özen gösterir.

	ÖĞRENME-ÖĞRETME YÖNTEM 
VE TEKNİKLERİ
	Anlatım, gösteri, soru cevap, dramatizasyon, tartışma, katılımla öğretim

	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ ARAÇ VE GEREÇLER
	Bilgisayar, akıllı tahta, ders kitabı

	DERS ALANI                   
	Sınıf

	ETKİNLİK SÜRECİ

	
1. İletişim araçları denildiğinde aklınıza hangileri geliyor? Sıralayınız. Öğrenciler konuşturulur.
2. (Sayfa 115) Görseller incelenir. Görseldeki araçların hangi amaçlarla kullanıldığı söylenir.
3. Kitle iletişim araçlarının neler olduğu ve ne olduğu anlatılır. Kitle iletişim araçlarının bilinçli kullanmanın önemi anlatılır.(Sayfa 115-116) Televizyon, telefon ve bilgisayar gibi kitle iletişim araçlarını bilinçli kullanmanın önemi üzerinde durulur. Kitle iletişim araçları kullanılırken dikkat edilmesi gereken noktalar ile bu araçları yanlış kullanmanın insan sağlığı üzerindeki olumsuz etkileri vurgulanır.
4. (Sayfa 116) Etkinlik yapılır.
5. 3. Ünite Sonu Değerlendirme (sayfa 117)

	Grupla Öğrenme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gözlem vb.)
	



BÖLÜM III
	Ölçme-Değerlendirme:
Bireysel ve grupla öğrenme ölçme değerlendirmeler 
	Ders Kitabı
[bookmark: _GoBack]*3. Ünite Sonu Değerlendirme (sayfa 117)
Gözlem Formu



BÖLÜM IV
	Planın Uygulanmasına 
İlişkin Açıklamalar
	Televizyon, telefon ve bilgisayar gibi kitle iletişim araçlarını bilinçli kullanmanın önemi üzerinde durulur. Kitle iletişim araçları kullanılırken dikkat edilmesi gereken noktalar ile bu araçları yanlış kullanmanın insan sağlığı üzerindeki olumsuz etkileri vurgulanır.
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