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Ginlik hayatimizda bazen dogal afet, hirsizlik,

kavga, terér olaylari, silahli catisma gibi olagantst
durumlar yasayabiliriz. Bu olaylar strekli yasanmaz.
Ancak karsilastgimizda da tedbirli olmak, dikkatli
olmak can gtivenligimizi korumak icin énemlidir.

En cok yasadigmiz olay akranlarin ( ayni yasa sahip

, kisilerin ) baskisidrr. |
Okulda ve dlsorldc bizi tehdit eden, bizden para |s’te5.jenv o '

ya da istemedigimiz olumsuz davranislari yapmamizi
isteyebilirler. Bu kisilerin dediklerini yapmamaliyiz. Okulda
8gretmenimize, okul disinda ise mutlaka ailemize bilg
vermeliyiz. Okula gelirken ve giderken bilmedigimiz zararli ™
maddeleri bize satan kisiler olabilir. Bunlardan uzak durmak

gerekir. Kesinlikle almamaliyiz, ailemize bilgi vermeliyiz.

Sokakta kavga, silahli catisma, patlama gibi
durumlar gérdigtimizde kendimizi korumak icin, oradan
[y uzaklasmali ve giivenli bir bélgeye gitmeli, saklanarak

' L tehlikenin gecmesini beklemeliyiz. En iyisi eve giderek
) ailemize bilgi vermektir. Dugtinlerde, maglardan sonra

.. v : yapilan kutlamalarda silah atisi yapilmaktadir. Neler

o oldugunu merak etmek yerine kendimizi korumak gerekir.

Balkona ya da pencereye cikip bakmak tehlikeli sonuca

neden olabilir.

Bazi terérist gruplar ortami karistrmak icin ates
yakarak cevreye zarar verirler, polislere ve askerlere
karsi tas atarak siddet gosterisi yaparlar. Béyle bir

durumda kesinlikte evimize gitmeliyiz. Bu olaylara

karismak suctur.
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Sel (su baskin) durumunda bulundugumuz yerden daha
yiksege ckmaya calisalim. Kurtarma ekipleri gelene

kadar asagiya inmeyelim.

Deprem aninda insanlar panik yaparlar. Bu nedenle

panik yapmadan ¢tk-kapan-tutun yaparak depremin
bitmesini beklemeliyiz.

Deprem bitince sakin bir sekilde deprem cantasini
alarak binadan cikmaliyiz. Pencereden balkondan asag
atlamak dogru degildir. Acil toplanma bélgesine

gitmeliyiz. Burada ailemizin ve gérevlilerin gelmesini

beklemeliyiz. Gérevlilerin talimatlarina uymaliyiz.

Etkinlik-1 ' Asadwa yasayabilecegimiz olaganiistii durumlarin isimlerini yazalim.
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Etkinlik-2 ~ Olaganiistii olaylar: gorsellerle eslestiriniz.

][ Teror Olaylari ][ Sokak Kavgasi
][ Silahl1 Catigsma ][ Deprem ]
[ Sel (Su Baskini) ][ Akran Baskisi ]

Etkinlik-8 ~ Asagidaki tammlar: eglestiriniz.

Savag ®
Terdr ®
Siddet ®
Tehdit ®

Olaganiistii ®

Deprem ®

Karsimizdaki kisiye istemedigi bir seyi

yaptirmak icin kullanlan sert davranis

Devletlerin haklarini korumak icin

birbirleriyle ordularla ve silahla yaptigr eylem.

Yerkcbugu katmanlarinin kirlmasi sonucu

meydana gelen yikici sarsinti

Yasalara uymayan bir amag icin toplumu

korkutmak icin yapilan eylemler

Her zaman yasamadigimiz, cok az gérilen

durum.

Karsimizdaki kisiyi sézle ya da hareketle

korkutmak
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Etkinlik-4 - Okulda ya da okul disinda arkadaglarizla yasadiginiz olumsuz
davrarniglar: isaretleyiniz.

Hic Ara Sira Cok

Akranlarindan Gelen Baskilar Yasamadim | Yasadm | Yasadim

Parami zorla almaya calistilar.

Hirsizhk, kavga yapmamu istiyorlar.

Beni baska yerlere gotiirmeye calistilar.

Bana ve aileme siirekli kiifuir ettiler.

Bana tekme, tokat atarak zarar veriyorlar.

Beni oyunlarina almadilar.
Beni tehdit eftiler.

Etkinlik-5 . Gorseldeki durumu yasadiginizda neler yaparsiniz?
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BN MEli 01SAYAIM: ...ttt

BN ASGT OlSAYAIM: ...t

Ben AYTen 0lSAYAIM: ...

Etkinlik-6 . Kimlere soylemeliyim?

Okula gelirken birisi 5nimi  Teneffuste biyik bir cocuk Arkadasim surekli benim

kesip benden para istiyor. surekli bana satasiyor. beslenmemi yiyor.
() Ogretmenimize () okul mudiiriine (O Ogretmenimize
O Ailemize O Ogretmenimize O Okul midurtne

O Polise O Ailemize O Ailemize
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Etkinlik-7 ' Hangi durumda hangisini yapmaliyim? Eslegtirelim.

zarar verirse tehlikenin bitmesini beklemeliyim.

Arkada§lanm bana sarekli ,> < 0layin oldugu yerden uzaklagmah ve

Daha yuksek yerlere t;lkmall ve
gorevlilerin gelmesini beklemeliyim.

Depremden sonra

kacmaliyim.

Sel meydana gelirse Acil toplanma bolgesine gitmeliyim.

Sokakta kavga ¢ikarsa 3> < Hemen yere yatip gavenli alana
4 <

Teror olaylari olursa 5 Ogretmenime ve aileme
soylemeliyim.
Silahli g:atl§ma 6 Hemen oradan uzaklagmall ve eve
gitmeliyim.

Etkinlik-8 . Bir ahsveris merkezindeyken deprem yasarsak hangilerini yapmalupz?

Hemen balkona ya da teras kata kogmaliyiz.

Yiriyen merdivenleri kullanarak asansére binmeliyiz.

Camlardan uzak bir yere gidip hemen ¢okmeliyiz.

Sarsinti bitinceye kadar hayat liggeni durumunda beklemeliyiz.

Ailemizin yanindan ayrilmamaliyiz.

Sarsinti bitince aligverise devam edebiliriz.

Gorevlilerin talimatlarina uymaliyiz.

Deprem bitince binadan hizli bir sekilde gikmaliyiz.

Gérevlilerin talimatlarina uygun toplanma bélgesine gitmeliyiz.

Ailemizi kaybettiysek onlari alisveris merkezi iginde arayip bulmaliy:z.

Asansore girip saklanmaliyiz.

Acil gikis kapisini kullanarak kogsmadan ama hizh bir sekilde disari gikmaliyiz.

iy
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Etkinlik-9 . Dodru bilgilerin kutusunu ayn renk ile boyayzmz.

Sokakta bir patlama duyduysak hemen glivenli bir bslgeye saklanmaliyiz.

Arkadaslarimiz olumsuz 6nerilerine karsi “hayir” demeliyiz.

Deprem sirasinda yat-uzan-tutun taktigini uygulamaliyiz.

Sel durumunda binanin en yiiksek yerine gikmaliyiz.

Olaganiisti durumlarda panik yapmadan tedbirli davranmak can kurtarir.

Depremden sonra acil foplanma bdlgesine gidip ailemizin gelmesini beklemeliyiz.

Basimiza gelen veya gelebilecek her olumsuz olayi ailemizle paylagmaliyiz.

Savas durumunda siginaklara girerek saklanmaliyiz.

Okul ve par'k bb’lgesinde bilmedig'imiz maddeleri satan kisilerle konusmamaliyiz.

.......

Etkinlik-10 Bogluklara uyqun kelimeleri yazalim.

’ baskilarint H savag ’ ’ tehdit H toplanma H uzaklagmak ’ ‘ teror
‘ sel H asansori ’ ’ guivenli H ailemize H deprem ’ ‘ kavga
- glivenligimizi tehdit eden yikici bir dogal afettir.
2- Deprem sirasinda merdiven ve ................ccoeuune..e. kullanmak tehlikelidir.
3- Giinliik yagantimizda givenligimizi ................... eden durumlarla karsilasabiliriz.
4- Kavga, teror olaylari gibi durumlarda o bélgeden ....................c.ocuc...... gerekir.
5- Tanimadigimiz kigilerin tehdit ve ..............ccco........ ogretmene soylemeliyiz.
o olaylarina ve gosterilerine karismak sugtur.
Tooae, aninda binanin en yiiksek yerine gikip beklemeliyiz.
8- Olaganiisti durumlarda karsilastigimiz da mutlaka ....................... bilgi vermeliyiz.
9- Deprem sarsintisi bitince ...........ccccoeuuenee. bslgesine gidip beklemeliyiz.
10- Olaganiistii durumlarda acilen .......................... bir yere siginip beklemeliyiz.

A

)
PHccaraga Rabel



http://www.mustafakabul.com

Guvenli Hayat
Olaganustt Durum

Yukar-ldaki durumda Servet'in hangisini
yapmast dogru olur?

A) Merak edip yanlarina gitmeleri

B) Ailesine ve 6gretmenine bilgi vermesi

C) Saticilart nazik bir dille uyarmasi

Kantinden simit
alacagim. Hemen
bana 5 TL
vereceksin.

ﬁ R Yoksa doverim.

Yukaridaki gorsele gore Murat hangisini
yapmalidir?

Mur'a'r

=

A) Parasini verip hemen uzaklagmalidir.

B) Vermemek igin gerekirse kavga etmelidir.

C) Oradan uzaklagip durumu 6gretmenine

anlatmalidir.

Bir binada iken deprem meydana
gelirse hangisini yapmak dogru olmaz?
A) Bir masanin altina hayat iiggeni
durumunda siginmak.
B) Binanin ¢atisina ¢ikip depremin bitmesini
beklemek.

C) Deprem bitince acil toplanma bélgesine
gitmek.

I

7

Asagidakilerden hangileri disarida
yasayabilecegimiz olaganiistii bir durum

degildir?

J

A) Terér olaylari, sokak kavgasi
B) Yagmur yagmasi, trafik kazasi

C) Dogal afet, savas

Sokakta kavga eden gengleri
gordiigiimiizde hangisini yapmaliy1z?

A) Aralarina girip barigmalarini saglamaliyiz.
B) Yanlarina yaklasip onlari seyretmeliyiz.

C) Giivenli bir bélgeye uzaklagmaliyiz.

Asagidakilerden hangisi deprem aninda
uygun bir davranigtir?
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