
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            @adm_hoca 

Deprem 

olmadan önce 

neler 

yapmalıyız? 

Deprem anında 

neler 

yapmalıyız? 

Deprem 

sonrasında 

neler 

yapmalıyız? 

➢ Devrilebilecek mobilyaları- 

mızı sabitlemeliyiz. 

➢ Yatağımızı dolap, kitaplık ve 

ayna gibi eşyaların uzağında 

konumlandırmalıyız. 

➢ Deprem çantamızı 

hazırlamalıyız. 

➢ Evimizde acil durum alanı 

belirlemeliyiz. 

➢ Binalarımızı sağlam  

yapmalıyız. 
 

➢ Bina içinde bulunuyorsak 

“çömel,kapan,tutun “ 

hareketini yapmalıyız. 

➢ Asansörde bulunuyorsak kat 

çıkışı düğmesine basıp  

asansörü terk etmeliyiz. 

➢ Bina dışında bulunuyorsak 

binalardan düşecek parçalara 

karşı dikkatli olmalıyız. 

➢ Sınıfımızdaysak sıramızın 

➢  altında çömel,kapan,tutun 

hareketi yapmalıyız. 

➢ Önceden belirlediğimiz 

toplanma yerine gitmeliyiz . 

➢ Ailemizin durumunu 

öğrenmeliyiz. 

➢ Zorunlu olmadıkça telefonları 

meşgul etmemeliyiz. 

➢ Deniz kıyısında bulunuyorsak 

kıyıdan uzaklaşmalıyız. 

➢ Evimize girmemekte acele 

etmemeliyiz.( Olası bir yıkım 

yada artçı depremler için.) 


