
Hayvanlar bizim dostlarımızdır ve onlara iyi
bakmalıyız. Onlara mama ve su vermek sağlıklı
kalmalarına yardımcı olur. Hayvanların mutlu olması
için onlara sevgi göstermeliyiz. Eğer bir hayvanın
yardıma ihtiyacı varsa ona yardım etmeliyiz.
Unutmayalım, hayvanları sevmek dünyayı daha güzel
bir yer yapar.

Sağlıklı ve dengeli olmak için   her gün bol su
içmeliyiz çünkü su, vücudumuz için çok faydalıdır.
Meyve ve sebze yemeyi unutmamalıyız; onlar bizi
güçlü ve sağlıklı yapar.  Her gün biraz hareket
etmeli, örneğin oyun oynamalıyız. İyi bir uyku
almalıyız çünkü uyumak vücudumuzu dinlendirir.
Ellerimizi sık sık yıkamalıyız, bu bizi mikroplardan
korur. 

Arkadaşlık, hayatımızı daha eğlenceli ve mutlu hale
getirir. Birlikte oyun oynadığımızda daha çok
güleriz ve eğleniriz. Arkadaşlarımız, bize her
zaman destek olur ve yanımızda olurlar. Onlarla
paylaştığımız sırlar, bizi daha yakın yapar. İyi bir
arkadaş, bütün duygularımızı anlayabilir ve bizi
neşelendirir. Arkadaşlık, sevgi ve güven dolu bir
bağdır.

 Çevremizi ve doğayı temiz tutmak çok önemli bir görevdir.
Doğa, bize temiz hava, su ve yiyecek verir. Eğer çevremizi
kirletirsek, bu güzel şeyler zarar görebilir. Çöpleri yere
atmak yerine çöp kutusuna atmalıyız. Ağaçları ve çiçekleri
korumalı, hayvanlara zarar vermemeliyiz. Temiz bir doğa,
sağlıklı ve mutlu bir yaşam demektir. Hep birlikte çevremizi
korursak, doğa da bize teşekkür eder ve bizler için daha
güzel bir yer olur. Unutmayın, her küçük çaba, doğaya büyük
bir iyilik yapar.

İnternet, bazen çocuklar için tehlikeli olabilir çünkü
kötü insanlar ve kötü içerikler barındırabilir. Çok fazla
ekran karşısında kalmak gözlerimizi yorabilir ve bizi
yorgun hissettirebilir. İnternetteki oyunlar, bazen
derslerimizi veya uyku saatlerimizi unutmamıza neden
olabilir. Gerçek dünyada arkadaşlarımızla oynamak ve
dışarıda vakit geçirmek daha sağlıklıdır. İnterneti
kullanırken ailemizden yardım alarak ve onların
gözetiminde olmamız bizi güvende tutar.

Yaşlılara saygı duymak çok önemlidir çünkü
onlar bizim büyüklerimizdir. Onlar tecrübeleriyle
bize yol gösterirler. Bize masallar anlatır ve
oyunlar oynarlar. Onlara yardımcı olmak ve iyi
davranmak bizi mutlu eder. Yaşlılara güler yüz
gösterirsek, onlar da mutlu olur.

Kitap okumak, tıpkı bir macera gibidir; bizi farklı
dünyalara götürür ve hayal gücümüzü geliştirir. Her
sayfada yeni bilgiler öğreniriz ve bu bilgilerle daha
akıllı oluruz. Kitaplar sayesinde farklı insanların
hayatlarını ve duygularını anlayabiliriz. Okuma
alışkanlığı, kelime dağarcığımızı zenginleştirir ve daha
iyi iletişim kurmamıza yardımcı olur. Ayrıca kitap
okumak, bizi eğlendirir ve stresimizi azaltır. Unutma,
her kitap yeni bir dost gibidir!

Atatürk, Türkiye Cumhuriyeti'nin kurucusudur. O,
çocukları çok severdi ve onlara her zaman önem
verirdi. 23 Nisan'ı çocuklara bayram olarak
hediye etti. Atatürk, modern okullar açarak bizlerin
daha iyi eğitim almasını sağladı. Ülkemizi geliştirmek
için çok çalıştı ve yenilikler yaptı. Onu her zaman
sevgi ve saygıyla hatırlıyoruz.

ATATÜRK YAŞLILARA SAYGI

HAYVANLAR İNTERNET

ARKADAŞLIK DOĞA

KİTAP SAĞLIK

1. SINIF DİKTE ÇALIŞMASI

@
gunes_ogretm

enle-etk�nl�ker
@
gunes_ogretm

enle-etk�nl�ker
@
gunes_ogretm

enle-etk�nl�ker
@
gunes_ogretm

enle-etk�nl�ker


