
    Ağaçlar, doğanın nefes almasına yardım eder
ve bize temiz hava verir. Kuşlar ve sincaplar gibi
hayvanlar, ağaçlarda yuva yapar ve güvende
yaşar. Ağaçlar, yazın gölgesinde serinlememizi
sağlar ve bizi güneşten korur. Doğayı korumak,
ağaçları sevmek ve onlara iyi bakmak demektir.
Hep birlikte doğayı koruyarak dünyamızı daha
güzel bir yer yapabiliriz.
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1. SINIF DİKTE ÇALIŞMASI
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   Sevgi, kalbimizi ısıtan ve bizi mutlu eden
güzel bir duygudur. Ailemiz, arkadaşlarımız ve
hatta evcil hayvanlarımızla paylaşabiliriz. Sevgi,
birine sarılmak, gülümsemek veya güzel sözler
söylemekle gösterilebilir. Tıpkı bir çiçek gibi,
sevgi de büyüyüp gelişebilir. Ne kadar çok
sevgi verirsek, o kadar çok sevgi alırız. Sevgi
dolu bir dünya, herkes için daha güzel bir
yerdir.

   Tatil zamanı geldiğinde, herkes neşeyle
dolup taşar. Deniz kenarında kumdan kaleler
yapmak çok eğlencelidir. Ormanda piknik
yaparken kuşların cıvıltısını dinleyebiliriz.
Güneşli günlerde dondurma yemek, bizi
serinletir ve mutlu eder. Tatil, yeni yerler
keşfetmek ve güzel anılar biriktirmek için
harika bir fırsattır.

  Hoşgörü, başkalarının farklı düşüncelerine ve
davranışlarına saygı göstermek demektir. Tıpkı bir
gökkuşağındaki renkler gibi, herkes farklı olabilir ve
bu çok güzeldir. Herkesin farklı fikirleri ve
alışkanlıkları olabilir, bu da dünyayı daha ilginç
yapar. Hoşgörülü olmak, arkadaşlarımızla daha iyi
anlaşmamıza ve mutlu olmamıza yardımcı olur.
Başkalarına hoşgörülü davrandığımızda, onlardan da
aynı şekilde karşılık alırız.

     İlkbahar geldiğinde ağaçlar çiçek açar ve
kuşlar cıvıldar. Yaz mevsimi sıcak ve güneşli
olduğu için denize gireriz ve dondurma yeriz.
Sonbaharda ağaçların yaprakları sarı ve turuncu
olur, yere düşer. Kış gelince hava soğur ve kar
yağar, biz de kardan adam yaparız. Mevsimler
değiştikçe doğa da değişir ve her mevsim ayrı bir
güzellik sunar.

  Mutluluk, kalbimizin gülümsemesidir.
Sevdiğimiz arkadaşlarımızla oynarken mutlu
oluruz. En sevdiğimiz yemeği yediğimizde
içimiz sıcacık olur. Ailemizin bize sarılması
mutluluğu kocaman yapar. Her gün küçük
şeylerle mutlu olabiliriz, tıpkı bir kelebeği
izlemek gibi.

   Müzik, bizi mutlu eden güzel seslerdir.
Çocuklar, şarkı söyleyip dans ederek eğlenceli
vakit geçirirler. Farklı enstrümanlar, farklı sesler
çıkarır; gitar, piyano ve davul bunlardan
bazılarıdır. Müzik dinlemek, hayal gücümüzü
geliştirir ve bizi dinlendirir. Hep birlikte şarkı
söylemek, arkadaşlarımızla daha da yakın
olmamızı sağlar.

   Empati, başkalarının duygularını anlamaya çalışmak
demektir. Bir arkadaşımız üzgün olduğunda, onun
neden üzgün olduğunu düşünmek ve ona destek olmak
empati göstermek olur. Empati kurmak,
arkadaşlarımızla daha iyi anlaşmamıza yardımcı olur.
Mesela, bir arkadaşımız oyuncağını kaybettiğinde
üzgün hissedebiliriz çünkü onun yerinde olmayı hayal
ederiz. Empati kurarak, arkadaşlarımızın mutlu olmasını
sağlamak için neler yapabileceğimizi öğreniriz.


