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Dort yilda bir diizenlenen olimpiyatlar diinyanin en bliylik spor organizasyonudur. Olimpiyat
bayragi beyaz zemin lzerine ig ice gegmis, farkl renklerdeki bes halkadan meydana gelir. Bu
halkalar yerytziindeki beg kitay! temsil eder. Mavi halka Avrupa'yl, sari Asya'yi, siyah
Afrika'yl, kirmizi Amerika'yi, yesil ise Avustralya’y1 gosterir. Olimpiyatlara bu kitalardan gelen
binlerce oyuncu katilir. Kitalarin her birinde cok sayida tilke vardir. Finlandiya ve Urdiin bu
ulkelerden sadece ikisidir.

Finlandiya

Baskenti Helsinki olan Finlandiya, iskandinavya Yarimadasi’nda yer alan 5,5 milyon niifuslu
bir Avrupa Ulkesidir. Komsulari doguda Rusya, kuzeyde Norveg, batida Isveg ve giineyde
Estonya’dir. Finlandiya'da irili ufakl 180 bin gél, 188 bin civarinda da ada vardir. Bu nedenle
Finliler Ulkelerine “bataklik arazi” anlamina gelen Suomi, kendilerine de Suom adini
vermislerdir.

Finlandiyallarin dili olan Fince, Tirkgenin de dahil oldugu Ural-Altay dil grubunda yer alir. Bu
nedenle dil bilgisi kurallar Tirkge ile benzerlikler gdsterir.

Finlandiya’da ormanlar genis yer tutar. Oyle ki iilke topraklarinin ticte ikisi ormanlarla kapldir.
Ormancilik Finlandiyalilarin en 6nemli gecim kaynaklarindan biridir.

Finlandiya'nin en dikkat cekici cografi 6zelliklerinden biri yaz mevsiminde goriilen gece
gunesidir. Bu Ulkede Ruska adi verilen 20 Mayis'tan 24 Temmuz'a kadar gegen yaz
déneminde glines hig batmaz. Gece glinesi sadece Finlandiya gibi Kuzey Kutup Noktasl’ na
yakin Ulkelerde izlenebilen bir doga olayidir. Her yil diinyanin doért bir yanindan yiiz binlerce
insan bu doga olayini izlemek igin Finlandiya'ya gelmektedir.

Finlandiya kis mevsiminde genellikle karanlik bir llke gérinimiindedir. Glines sabahin geg
saatlerinde dogar, 6gleden sonra da hemen batar. Kislari Kuzey Finlandiya‘da hava, lkenin
giineyine gore daha karanlik olur. En kuzey yorelerinde haftalarca glines dogmaz.

Finlandiya’da yazin sicaklik 10 dereceye kadar ytukselirken kigin -30 dereceye kadar diiger. Bu
nedenle Finlandiyallar kendilerini kardan ve soguktan koruyacak giysileri tercih ederler.
Giysilerinin Uzerilerine ise genellikle ren geyigi desenleri islerler.

Ren geyidi bonfilesi, ayi biftedi ve balik Finlandiyalilarin en sevdigi yiyeceklerdir. Geyik eti,
halkin milli yemegi sayilir. Cavdar ekmedi ve haslanmis patates de Finlandiya mutfaginin
vazgecilmez gidalari arasindadir. Esmer renkli cavdar ekmeginin igine et konularak yapilan
“kalakukko” tlkenin meshur yemeklerindendir. Finlandiyallarin sabah kahvaltilarindaki tercihi
ise sutle kaynatilan yulaf ezmesine regel katilarak hazirlanan “porride"dir.
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Finlandiya’nin kuzey bdlgeleri karlarla kaphdir. Bu bélgelerde ulasim kar motosikletleri ve
kizaklarla saglanir. Kizaklari genellikle huskey (haski) cinsi kopekler ¢eker. Huskeyler
dondurucu sogukta kogsmaktan gok hoslanirlar.

Finlandiyalillar ailelerine bagli, misafirperver, sorumluluk sahibi, glivenilir ve diiriist
insanlardir. Bu Ulke insanlarinin baslica hobileri avlanmak, kus gézlemi yapmak ve kanoya
binmektir. Ormanda yiirlylse ¢ikmak; cilek, mantar ve bogirtlen toplamak da oldukga
yaygindir. Finlandiyalilarin en sevdikleri dinlenme sekli “sauna” denilen hamama girmektir.
Finlandiya’da neredeyse her ailenin evinde bir sauna vardir.

Finlandiya son yillarda egitim alaninda uyguladigi kendine 6zgii yontemlerle adindan s6z
ettiren bir Ulke haline gelmistir. Fin egitimindeki en ilgi ¢ekici uygulamalardan biri cocuklarin
ineklere ve kdpeklere kitap okumasidir. Cocuklar ellerindeki kitaplarla hayvanlarin yanina
gidiyor ve kitaplarini okumaya baslyorlar. Onlar da gocuklari ilgiyle dinliyor. Finlandiyalilar bu
yontemle cocugun kendisini yargilayan birileri olmadan onu dikkatle dinleyen bir canliya kitap
okuma imkani elde ettigini soylliyorlar. Boylece cocuklarin 6z gliven sahibi bireyler olarak
yetistiklerini savunuyorlar.

Urdiin

Baskenti Amman olan Urdiin’iin niifusu 6,5 milyon, resmi dili Arapcadir. Urdiin Kizildeniz'in
kuzeyinde bir Orta Dogu iilkesidir. Ulkenin kuzey ve giiney bdlgelerinde Akdeniz iklimi
gortliirken geri kalaninda ¢l iklimi hakimdir.

Urdiin mutfaginda genelde koyun ya da tavuk eti tercih edilir. Ulke mutfaginin en meshur
yemekleri, kuzu etiyle yapilan ve yaninda pilavla sunulup tek elle yenilen mansaf ile bir tiir
ekmek arasi doner olan savurmadir.

Urdiin'de en fazla tiiketilen iceceklerin basinda cay gelir. Urdiinliiler cayr demlerken demligin
icine seker atarlar. Ayrica naneli limonatay! da ¢ok severler.

Urdiin halki ¢ok kibar, misafirperver ve sicakkanli olmasi ile taninir. Urdiin diigiinlerinde
bizdeki gibi kina térenleri yapilir. Gelin kina térenine yoresel kiyafet ile katilir. Kina yakilirken
darbuka esliginde cok neseli bir tiirkii sdylenir. Daha sonra miizik yavaslar ve konuklara
tepsilerin icinde Urdiin’e has baklavalar ikram edilir.

Urdiin’de yilin belli zamanlarinda festivaller diizenlenir. Bu festivallerin en énemlisi iilkenin
kuzeyindeki Ceras kentinde diizenlenen Kiiltlir ve Sanat Festivali'dir. Her yil temmuz ayinda
yapilan bu festivale Arap llkelerinden taninmis cok sayida sanatgi ve edebiyatci katilir.

Ulkedeki bir diger festival deniz seviyesinden 420 metre asagidaki Lut Golii adina diizenlenir.
Olii Deniz adiyla da bilinen bu géle giren bir insan denizdeki tuzluluk orani nedeniyle suya
batmadan yiizebilir. Mayis haziran aylarinda diizenlenen festivalde insanlar sifali olduguna
inanilan godle girer ve viicutlarini camurla kaplarlar.

Urdiin’tin diinyaca {nlii turistik yerlerinden biri de tarihi Petra Antik Kenti‘dir. Burada kayalara
oyularak insa edilmis tiyatro, tapinak ve ev gibi yapilar bulunmaktadir.
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Urdiin’e 6zgii r_\_ediyelik esyalarin basinda Lut Géli’'nden elde edilen sabun ve cilt bakim
drdnleri gelir. Ulkeyi ziyaret edenler rengarenk yoresel kiyafetlere, cesitli esanslara ve ici kum
dolu vazolara da ilgi gostermektedir.
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