5.Sinif Sosyal Bilgiler Konu Ozetleri

2.Unite : Kiiltiir ve Miras
Konu : Kiiltiirel Zenginligimiz

Binlerce yillik gecmise sahip olmasi ve birgok medeniyete ev sahipligi yapmasi nedeniyle
Ulkemizde kdlttirel 6zellikler gesitlilik gostermektedir. Bir toplumda nesilden nesile aktarilarak
yasatilan gelenek, gérenek, inanig, dlisiince ve sanat varliklarinin timine kultir adi verilir.

Yemekler, halk oyunlari, mimari yapilar, geleneksel el sanatlari, kiyafetler, halk ozanlari ve
turkiler tlkemizin kultlrel 6zelliklerini olusturan unsurlara birer érnektir. Yasadigimiz yerdeki
kiltlrel 6zellikler, Glkemizin bir bagka yerindeki kulttirel ézelliklere benzeyebilir veya bu
yerde-ki kiiltlrel dzelliklerden farkli olabilir. Bu durumun olusmasinda iklim sartlan, yerytizi
sekilleri, ekonomik faaliyetler, gelenek ve gbérenek gibi faktorler etkilidir.

Yemeklerimiz

Tirk mutfagi, yemek cesitliligi bakimindan diinyanin en zengin mutfaklarindan biri olarak
kabul edilir. Bu durumun sebebi ilden ile gesitlilik gosteren yemeklerimizin olmasidir.

Ulkemizde zeytin, Ege ve Akdeniz kiyilarinda bol-ca yetistirilir. Bu yerlerde sebze yemekleri
genellikle zeytinyadi kullanilarak yapilir. Zeytinyagh borilce, zeytinyagh enginar, zeytinyadli
biber dolmasi, kabak cicedi dolmasi, deniz boriilcesi Ege ve Akdeniz kiyi-larinda sikca yapilan
yemeklere 6rnektir.

Ulkemizde balikgilik denilince birgok insanin aklina Karadeniz'in kiyi kesimleri gelmektedir.
Karadeniz'de en ¢ok avlanan balik tlrlerinden biri hamsidir. Trabzon ve gevresinde hamsi ile
oldukca lezzetli yemekler yapilmaktadir. Hamsili pilav, hamsi bugulama, hamsi tava
bunlardan bazlandir. Trabzon ve Rize'de bol miktarda misir yetistirildiginden ekmek
yapiminda genellikle misir unu kullaniimaktadir.

Daglik araziye sahip olmasi ve iklim kosullarinin uygun olmamasi nedeniyle Erzurum ve Kars
gevre-sinde tarim yeterince gelismemistir. Bu yerlerde hay-vancilik insanlarin temel gegim
kaynadidir. Bu nedenle Erzurum ve Kars gevresinde yasayan insanlarin beslenme
aliskanliklarinda kirmizi et dnemli yer tutar. Erzurum'a 6zgii olan cag kebabi oldukga
meshurdur. Cag kebabi, etin yatik bir sis lizerinde odun atesinde pisirilmesiyle hazirlanir.

Sanliurfa, Hatay, Gaziantep et yemekleri ile tnlldir. Lahmacun Sanliurfa'dan, tepsi kebabi
Hatay'dan, Ali Nazik kebabi ve yuvalama gorbasi Gaziantep'ten tlkemize yayilan meshur
lezzetlerdir. Sadece lilkemizde dedil, yurt disinda da bilinen ve 6zellikle tilkemize gelen
yabanci turistler tarafindan da gok sevilen baklava, Gaziantep yo6resine ait bir tatlidir.

Halk Oyunlarimiz
Kendine 6zgii hareketleri olan ve genellikle miizik esliginde oynanan oyunlara halk oyunu
denir. Ulkemizin farkl ydrelerinde oynanan halk oyunlari birbirinden farklilik gdsterir. Halk

oyunlari genellikle gok sayida kisi tarafindan birlikte hareket edilerek oynanir. Bu nedenle
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halk oyunlari; insanlarin sosyallesmesine, kendilerini toplum icinde ifade etmesine, milli birlik
ve beraberliklerinin kuvvetlenmesine 6nemli katkilar saglar.

Horon, Karadeniz yoresine ait olan ve genellikle kemenge miizigi esliginde oynanan bir halk
oyunudur. Hizl hareketlerle oynanan horonun Karadeniz'in dalgal denizini ve yasama sartlari
zor dogasini yansittigi bilinir. Horon, el ele tutusarak bir sira seklinde ya da halka olusturarak
oynanabilir.

Halay, tilkemizin bircok yoresinde oynanan bir halk oyunu olmasina ragmen daha ¢ok Sivas,
Malatya, Erzurum (Erzurum'da halaya "bar" denilir.), Diyarbakir, Mardin ve bu illerin
cevresiyle 6zdes-lesmistir. Halay, davul ve zurna esliginde oynanir. Halayi, diger halk
oyunlarindan ayiran en 6nemli 6zelligi diigiin, kina gecesi, asker ugurlama téreni gibi
etkinliklerde de oynanabilmesidir.

......

kisi tarafindan oynandigi gibi birkag kisinin cember seklinde bir araya gelmesiyle toplu halde
de oynanabilir.

Karsilama, kadin ve erkeklerin ciftler olustura-rak oynadiklar Trakya ydresine ait bir halk
oyunudur. Ciftlerin karsilikl olarak toplanmasiyla veya iki sira halinde dizilmesiyle grup
halinde oynanir.

Gelenek ve Goreneklerimiz

Toplumlari bir arada tutan milli ve manevi degerleri bulunmaktadir. Bir toplumun nesilden
nesile aktarilan aliskanliklarina, davranislarina ve yasam tarzlarina gelenek ve gorenek adi
verilir. Her toplumun kendine 6zgl gelenek ve gdrenekleri mevcuttur. Bunlar, yuzyillardir
yasanan ve toplum tarafindan kabul goriip yasatilan degerlerdir. Gelenek ve gorenekler
toplumda birlik ve beraberligin; huzur ve baris ortaminin olusmasinda, stirdiirilebilmesinde
de etkilidir. Yeni dogan bebegi gérmeye gitme, asker ugurlama, kiz isteme, hasta ziyaret
etme, blytklerin elini 5pme, nisan ve diigiin merasimleri yapma gelenek ve goreneklerimiz
arasinda sayilabilir.

Geleneksel El Sanatlarimiz

Ulkemiz el sanatlari bakimindan oldukgca zengin bir kiiltiirel birikime sahiptir. El sanatlari
insanlarimizin duygularini yansittigi, kendi ihtiyaglarini karsilamak igin ugrastigi ve
bece-rilerini sergiledigi kiiltlrel dzelligimizdir.

Halicilik, el sanatlarimiz icinde édnemli bir yere sahiptir. Orta Asya Turkleri ddneminden beri
Tirkler halicilik sanatiyla ilgilenmiglerdir. Ulkemizde hali yapiminda genellikle dogal kék
boyalar kullanilir. Tirk hallarinda genellikle geometrik motifler, doga tasvirleri, gicek motifleri
islenir. Tarihte bilinen ilk Tiirk halisi MO 3. yy'dan kaldigi tahmin edilen Pazirik halisidir.
Glnlmizde Ladik, Gordes, Hereke, Blinyan ve Isparta; halilariyla Gnli yorelerimizdir.

Bakir; tel ve levha haline getirilebilen bir madendir. Bakirin gekigle dévilmesi sonucu gesitli

esyalar elde edilir. Bakircilik 6zellikle Tokat ve Mugdla gevresinde yaygindir. Bakir, gliniimiizde
daha ¢ok slis egyasi yapiminda kullanihr.
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Ebru sanati, 6zel olarak hazirlanmig su-yun Uzerine firca ve gesitli aletler yardimiyla istenilen
desenlerin yapilmasi ve bunlarin kagit (izerine aktariimasiyla yapilir. Osmanli Devleti
déneminde 6nemli bir is kolu olan bu sanat, eski dnemini yitirmistir. Ginimuzde insanlar bu
sanatla hobi amagli ugrasmaktadir.

Tarihi cami ve tlirbelerin duvarlarinda, késk ve saraylarin i¢ ve dis cephelerinde ginicilik
sa-natinin inceliklerini gorebiliriz. Cinicilik sanati glinimizde 6énemini korumayi basarmistir.
Bunun yaninda gliniimiizde vazolara, tabaklara, fayanslara islenen motifler ile yapilan gini
eserler, gesitli mekanlarin siislenmesinde de kullanilir. Cinicilik denilince akla ilk gelen
sehrimiz Kiitahya' dir.

©mebders.com



